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WAR DAS RASSISTISCH?  

RASSISMUS IM ALLTAG ERKENNEN UND BEGEGNEN. 

Freitag, 04.11.2022, 17:00 Uhr 

bis Sonntag, 06.11.2022, 15:00 Uhr 

Naturfreundehaus Käte Strobel, Gummersbach – Oberrengse 

 
 

Kontakte: 

Dr. Annika Arnold; Monja Kronenberg 
Landesbüro NRW 
Friedrich-Ebert-Stiftung 
Godesberger Allee 149 
53175 Bonn 
E-Mail: Anmeldung.lbnrw@fes.de 
 

Dr. Talin Kalatas 
Albertstraße 78 
40233 Düsseldorf 
veranstaltung@naturfreunde-nrw.de  

 

 

 
Neulich im Zug, irgendwo im Rheinland: Vier junge Männer steigen ein. Sofort werden sie von einer 
Mitreisenden darauf hingewiesen, dass dies die 1. Klasse sei. Wie kommt die Person darauf, dass diese 
vier Reisenden nicht das richtige Ticket hätten? An welchen Merkmalen macht sie fest, dass sie hier 
deplatziert seien? Ist es ihr Outfit, ihr Alter, ihre Hautfarbe? Ist das Rassismus? Wie könntest du dich als 
Außenstehende in solch einer Situation verhalten?  
 
Komm mit uns ein Wochenende lang mit auf eine Reise, auf der wir lernen wollen, was Rassismus ist, 
wie wir ihn erkennen und angemessen auf ihn reagieren und wie wir Rassismus etwas entgegensetzen 
können. Wir schauen uns alltägliche Situationen an, in denen uns Rassismus begegnet und üben 
gemeinsam, auf solche Situationen zu reagieren.  
 
Wir freuen uns darauf, mit dir und unseren erfahrenen Trainer*innen von ARIC NRW gemeinsam in ge- 
und entspannter Atmosphäre im Naturfreundehaus in Gummersbach zu lernen und uns 
auszutauschen! 
Was erwartet dich? Eine bunte Mischung aus Theorie und praktischen Übungen, aus Kennenlernen und 
Perspektivenwechsel und vor allem: viele neue Begegnungen! Wir freuen uns auf dich! 
 
Referent*innen:  Trainer*innen von ARIC NRW e.V. 

Veranstaltungsort 

Naturfreundehaus Käte Strobel 
Käte-Strobel-Weg 30 
51647 Gummersbach - Oberrengse 
 02763 910-0 
E-Mail: info@ferienzentrum-lieberhausen.de  
 

Anmeldung bis 21.10.2022 unter: 
https://www.fes.de/lnk/4t0 

Seminarnummer: 
01-1134 1101/4MK 
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P R O G R A M M 
FREITAG 

17.00 Uhr Begrüßung und Kennenlernen 

Einführung in das Workshop-Thema 

18.30 Uhr Abendessen 

19.30 Uhr Rassismus und Diskriminierung: Sensibilisierung + Reflektion von Privilegien 

21.00 Uhr Ende der Seminararbeit 

 

SAMSTAG 

08.00 Uhr Rassismus als Lebensrealität 

12.45 Uhr Mittagspause 

13.45 Uhr Rassismus begegnen, was kann ich tun? 

17.45 Uhr Abendessen 

 
SONNTAG 

09.00 Uhr Argumentationsstrategien 

12.45 Uhr Mittagspause 

14.00 Uhr Feedback und Reflektion zum Seminar 

15.00 Uhr Ende des Seminars 

 

 

Programm vorbehaltlich möglicher Änderungen 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

FÜR DIE TEILNAHME AN DEM SEMINAR GILT DIE AKTUELLE REGELUNG LAUT CORONA-
SCHUTZVERORDNUNGDES LANDES NRW! 

 
Die Unterbringung erfolgt nach geltenden Covid 19-Regeln (Unterbringung im Einzelzimmer). Der EZ-Zuschlag 
entfällt für die Teilnehmenden. Personen aus einem Haushalt werden in einem Doppelzimmer untergebracht. 

 
Die Teilnahmepauschale in Höhe von € 50 schließt Programm, Unterkunft und Verpflegung (mit Ausnahme 

der Getränke) ein, sofern nicht anders ausgewiesen. 

 


