
Halbjahresprogramm  
Januar–Juli 2026

Demokratie und Gesellschaft, 
Gleichstellung, Kultur

Di 
20.01.
Online

Online-Lesung 
Frauen und Revolution
Lesung mit Shila Behjat

Mi  
21.01. 
Düsseldorf 

Gedenkveranstaltung 
Demokratie ist Herrschaft nach Dialog
Gedenkveranstaltung zum 20. Todestag 
von Johannes Rau 

Do 
05.02.
Dortmund

Studienvorstellung 
Die Mitte in Gefahr und die Demokratie 
unter Druck?  
Vorstellung der Mitte-Studie 2024/25

Mi 
25.02. 
Wuppertal

Lesung 
Rechtspopulismus in Europa 
Der Einfluss rechter Parteien von  
Lissabon bis Bukarest

Bildung, Integration

Fr–So 
20.–22.03. 
Meschede

Seminar 
Demokratie und Vielfalt im Ehrenamt  
Der Weg zu einem wertschätzenden  
Umgang miteinander

Fr–So 
15.–17.05. 
Bonn

Seminar 
Ehrenamt in der Flüchtlingshilfe 
Die Bedeutung der mitgebrachten  
Religion  

Liebe Leser_innen,

als Landesbüro NRW der Friedrich-Ebert-Stiftung sind  
wir in verschiedenen Aufgabenfeldern der politischen  
Bildung und Beratung aktiv.  
 
Mit unserem breiten Spektrum an Seminar- und  
Veranstaltungsangeboten bieten wir die Möglichkeit,  
sich mit aktuellen Themen aus allen Ecken unseres  
wunderbaren Bundeslandes zu beschäftigen.	

Bleiben Sie auf dem Laufenden

Unser Newsletter bietet monatlich  
eine Übersicht über aktuelle  
Veranstaltungen und Seminare.  
Die Anmeldung erfolgt über den 
QR-Code oder unter: 
↗ www.fes.de/landesbuero-nrw/
newsletterbestellung

Landesbüro  
NRW

https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287425
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287425
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287425
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/286630
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/286630
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/286630
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/286630
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/288331
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/288331
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/288331
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/288331
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287255
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287255
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287255
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287255
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287335
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287335
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287335
https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287335
https://www.fes.de/landesbuero-nrw/newsletterbestellung
https://www.fes.de/landesbuero-nrw/newsletterbestellung


Mi 
04.03. 
Online

Online-Lesung 
Feministische KI – Warum Künstliche  
Intelligenz Ungerechtigkeit verstärkt 
und was wir dagegen tun müssen

Mi 
11.03. 
Bielefeld

Veranstaltung 
Mittendrin im Sportverein?!  
Rassismus erkennen, thematisieren  
und handeln

Do
26.03.
Aachen

Veranstaltung 
Feminism & Popcorn 
Feminism WTF

Sa  
28.03. 
Petersberg bei 
Königswinter 

Veranstaltung 
Petersberger Gespräche  
zur Sicherheit 

Sa–So 
18.–19.04. 
Gelsenkirchen

Seminar 
Politischer Theater-Workshop  
„Rehearsal For Reality“  
Theater der Unterdrückten

Di, Di, Mi 
12./19./20.05. 
Online

Seminar 
Täuschend echt 
Wie Desinformation wirkt und wie  
wir uns wehren können

Arbeit und Soziales, Wirtschaft, 
Klima und Nachhaltigkeit

Fr–So 
06.–08.02. 
Bochum

Seminar 
Macht im Netz 
Über Geopolitik und Souveränität im 
Zeitalter von KI und Digitalisierung

Mo
23.02. 
Solingen

Veranstaltung
Solinger Zukunftsdiskurs 
Wohlstand für alle – Über Reichtum  
und Gleichheit

Di
24.02. 
Dortmund

Lesung und Workshop
Verliebt, vertraut, verrechnet  
Finanzielles Selbstmanagement  
von Frauen

Fr–So 
06.–08.03. 
Düsseldorf

Seminar
Grundlagen der Steuerpolitik

Do, Sa, So
12./14./15.03. 
Online + Köln

Seminar
Zukunftsfähige Finanzpolitik  
Geld für den gerechten Wandel

Sa
27.06. 
Düsseldorf

Kongress
Neues Wirtschaften in NRW 
Wirtschaftlichen Wandel in NRW  
gestalten (AT)

Do, Sa, So 
11./13./14.06. 
Online +  
Dortmund

Seminar 
Zukunftsfähige Finanzpolitik
Geld für den gerechten Wandel

Juli 
Rheinland

Seminar 
Energiewende vor Ort
Nachhaltigkeit in der Kommune als 
Mehrwert für die Menschen

Bildungsurlaub und  
Kompetenzseminare

Mo–Fr 
02.–06.03. 
Bonn

Bildungsurlaub 
„Darf’s ein bisschen mehr sein…?“  
Nachhaltiger Konsum zwischen  
politischem Ideal und persönlichem  
Alltag

So, 15.03. 
Dortmund
und Do, 26.03. 
Online

Seminar 
„Nicht in meinem Seminar!“ 
Wie wir als Leitung mit rechtspopulis- 
tischen Störungen umgehen und unser 
Konfliktverhalten erweitern können

Mi–So
18.–22.03. 
Bonn

Bildungsurlaub 
Globale Gesundheitspolitik 

Mo–Fr 
06.–10.04. 
Köln

Bildungsurlaub 
Erinnerungskultur im Wandel

Mo–Fr 
20.–24.04. 
Bonn

Bildungsurlaub 
Die Golfstaaten 
Aufstrebende Mächte mit (noch)  
größeren Ambitionen

Mo–Fr 
17.–19.06. 
Bonn

Bildungsurlaub 
Diskriminierung kontern!
Argumentations- und Handlungstraining 
gegen Rechts

Di, Mi, Mi 
30.06./01.07./ 
08.07. 
Online

Workshop 
TikTok-Praxisworkshop 
Politische Kommunikation zwischen  
Algorithmus und rechten Narrativen
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Seminare für Frauen

Fr–Sa 
23.–24.01./ 
Di, 24.02.
Online

Seminar 
Zeit- und Stressmanagement/
Selbstfürsorge/Achtsamkeit

Fr–Sa 
20.–21.03. 
Düsseldorf

Seminar 
Sprache und Macht

Sa 
18.04. 
Online + Köln

Workshop  
Female Empowerment
Raus aus der Nebenrolle

Fr–Sa 
19.–20.06. 
Bonn

Seminar  
Stimmtraining/Rhetorik 

Seminare* und Web/Formate

Teilnahmevoraussetzung ist die Anwesenheit  
während der gesamten Veranstaltungszeit. 
 
Fahrtkosten 
Die An- und Abreise zum Seminarort sind von den  
Teilnehmer_innen selbst zu tragen. 
 
Datenschutz 
Die Einhaltung der geltenden gesetzlichen Daten-
schutzbestimmungen wird zugesichert. 
 
Seminarausfall 
Bei zu geringer Teilnehmer_innenzahl behalten wir  
uns die Absage des Seminars vor und informieren  
darüber zum frühestmöglichen Zeitpunkt. 
 
Stornierung 
Wir bitten um eine schriftliche Stornierung bis  
spätestens vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn.  
Bei einer späteren Stornierung oder bei Fernbleiben  
wird die volle Seminarpauschale fällig. 
 
Ermäßigung 
Schüler_innen, Studierende, Auszubildende und  
SGB II-Empänger_innen erhalten unter Vorlage des  
entsprechenden Nachweises eine Ermäßigung.  
Die Teilnahmepauschale schließt das Programm,  
die Unterkunft und Verpflegung (mit Ausnahme der  
Getränke) im Rahmen des Seminars ein, sofern nicht 
anders ausgewiesen. Bei Fragen zur barrierefreien 
Durchführung der Seminare oder zur Kinderbetreuung 
wenden Sie sich bitte vorab an uns. 
 
Bildungsurlaub 
Die Bildungsurlaube richten sich an  
Arbeitnehmer_innen, Arbeitssuchende  
und Auszubildende. Die Beantragung  
erfolgt durch die Teilnehmer_innen  
selbst beim Arbeitgeber. Eine Schritt- 
für-Schritt-Anleitung finden Sie über  
den QR-Code.

* �Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass ein Verzicht auf  
einzelne Leistungen die Teilnahmepauschale nicht mindert.

Anmeldungen  
für Seminare, Web-Formate und (Abend-)Veranstaltungen nehmen  
wir per E-Mail, Fax und Post entgegen oder online unter:
↗ www.fes.de/landesbuero-nrw/veranstaltungen-seminare/
 
Die Teilnahme an (Abend-)Veranstaltungen ist kostenfrei, sofern  
nicht anders ausgewiesen.

Organisation/Herausgeberin  
Friedrich-Ebert-Stiftung e.V. 
Landesbüro NRW 
Godesberger Allee 149 
53175 Bonn
www.fes.de/landesbuero-nrw
facebook.com/FESNRW
instagram.com/FES_NRW
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