
ZUM ANMELDEN BITTE HIER KLICKEN
Eine Anmeldung ist auch unter https://www.fes.de/veranstaltungen möglich

Veranstaltungsort:  Alte Münze (Loft) 
Molkenmarkt 2, 10179 Berlin

ZUR PRÄSENZANMELDUNG BITTE HIER KLICKEN

Die 4-Tage-Woche wird aktuell in vielen Ländern heiß diskutiert 
und scheint gerade in der deutschen Gesellschaft einen Nerv 
zu treffen: Laut einer Studie der Hans-Böckler-Stiftung äußern 
sich 81 Prozent der Befragten positiv zu einer Verkürzung der 
Wochenarbeitszeit. Und das ist wenig erstaunlich:  Eine Mehr-
heit der Deutschen fühlt sich regelmäßig gestresst (Ipsos 2022), 
der Krankenstand ist auf einem Höchststand, ebenso die Zahl 
der offenen Stellen (IAB 2023). Und mittendrin steht die Idee 
der 4-Tage-Woche, die – das jedenfalls sagen Studiendaten 
aus anderen Ländern – das Wohlbefinden der Beschäftigten 

deutlich steigern kann und das bei gleicher oder gar steigender 
Produktivität. Dazu noch scheint sie positive Auswirkungen auf 
Gleichstellung und Klimaschutz zu haben.
Ist damit, nach vielen Jahrzehnten, das Ende der 40-Stunden-
Woche eingeleitet?  
Inwiefern es Zeit für Veränderung beim Thema Arbeitszeit ist, 
wollen wir mit Dir bzw. Ihnen und unseren Gästen diskutieren.
Die Veranstaltung bildet den Auftakt zur größten deutschland-
weiten Studie zur 4-Tage-Woche. Wir freuen uns, wenn Du 
dabei bist bzw. Sie dabei sind!

Launch-Event

ES GEHT LOS: DIE GRÖSSTE DEUTSCHE STUDIE ZUR 4-TAGE-WOCHE KOMMT! 

21. September 2023, ab 17.30 Uhr in der Alten Münze (Loft), Berlin

> PROGRAMM

17.30 Uhr Ankommen, Snack und Vernetzung

20.00 Uhr Kleiner Empfang, Fortsetzung der Diskussion im persönlichen Gespräch

21.00 Uhr Ende der Veranstaltung

19.00 Uhr Podiumsdiskussion:
ZEIT FÜR VERÄNDERUNG: IST DEUTSCHLAND REIF FÜR DIE 4TW?
Kim Breuer, CEO Likeminded
N.N., BDA 

Sophie Jänicke, IG Metall
Annika Klose, MdB
Moderation: Carsten Meier, Co-Initiator 4TW Deutschland

18.00 Uhr Begrüßung:
Julia Bläsius, Leiterin des Referats politische Beratung und Impulse, Friedrich-Ebert-Stiftung
Carsten Meier, Co-Initiator 4TW Deutschland

18.15 Uhr VORSTELLUNG DER 4TW-PILOTSTUDIE
Dr. Dale Whelehan, CEO 4 Day Week Global (digital)

18.30 Uhr VORSTELLUNG DES STUDIENDESIGNS FÜR DEUTSCHLAND
Prof. Dr. Julia Backmann, Universität Münster

18.45 Uhr Q&A

Kontakt:  arbeit@fes.de

Verantwortlich für diese  
Veranstaltung sind: |  vera.
gohla@fes.deSusan Javad und Vanicha Weirauch  
Referat politische Beratung und Impulse
Friedrich-Ebert-Stiftung

Für eine Teilnahmen in Präsenz in der Alten Münze bitten wir um eine Anmeldung bis zum 15. September. 
Die Anmeldung erleichtert uns die Planung und sorgt dafür, dass möglichst wenig Essen weggeworfen wird.

Fotos: intraprenör

Die deutschlandweit größte Studie zur 4-Tage-Woche wird von einem vielfältig zusammengesetzten Beirat begleitet. 
Koordiniert wird sie von der Berliner Beratungsagentur intraprenör, die die 4-Tage-Woche selbst bereits umgesetzt hat. Die 
Studie wird außerdem begleitet von der non-profit Initiative 4 Day Week Global, die bereits verschiedene Modellversuche 
weltweit unterstützt und ein Konzept zur wissenschaftlichen Auswertung entwickelt hat.

Diese Veranstaltung wird auch live gestreamt. 
Für einen Zugang zum Live-Stream, können 
Sie sich hier kostenlos anmelden.
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