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Medien-Workshop fur
Ratsmitglieder: Wie nutze ich
TikTok und Instagram?

Online-Seminar

Teil 1: Dienstag, 29. September 2026, 17.30-20.30 Uhr
Teil 2: Dienstag, 6. Oktober 2026, 17.30-20.30 Uhr
Teil 3: Dienstag, 13. Oktober 2026, 17.30-20.30 Uhr

TikTok und Instagram sind in aller Munde. Selbst Minister*innen und der
Kanzler sind auf TikTok aktiv. Der Grund dafur ist, dass sich auf TikTok und
Instagram schnell groRe Reichweiten erzielen lassen und die Nutzung dieser
Netzwerke fur eigen Inhalte, einen wichtigen Beitrag gegen radikale Krafte
leisten kann. Das gilt nicht nur fir die Bundespolitik, sondern auch fir
kommunale Mandatstrager_innen.

In drei digitalen Sessions bringen wir Kommunalpolitker_innen bei, wie man
neue Medien aufwandsarm selbst professionell nutzen kann, um den Feinden
der Demokratie nicht den Diskursraum zu Uberlassen. Wir steigen tiefer in die
Logik von TikTok und Instagram ein, probieren personalisiertes Storytelling
und konzipieren erste eigene TikTok-Videos.

Aus dem Inhalt:

e Einflhrung in Instagram
e Einfuhrung in TikTok
e Medienworkshop ,Crashkurs®
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Programm

Teil 1: Dienstag, 29. September 2026, 17.30-20.30 Uhr

Social-Media Grundlagen und Strategien fiir Instagram

Social Media ist kein Selbstzweck, sondern ein machtiges Werkzeug, um
politische Botschaften zu verbreiten. In diesem ersten Seminarteil geben wir
einen Uberblick tber die Grundlagen von Instagram, der optimalen
Gestaltung eines Posts bis zur Entwicklung einer eignen Social-Media-
Strategie. Gemeinsam analysieren wir Best Practices und erarbeiten Ansatze,
wie ihr Instagram mit dem gemeinsamen Ausprobieren von Plattformen wie
Canva effektiv fir eure politische Arbeit nutzen kénnt.

Teil 2: Dienstag, 6. Oktober 2026, 17.30-20.30 Uhr

Politische Kommunikation auf TikTok lernen

TikTok ist die Plattform der Stunde — besonders fiir die Ansprache jlingerer
Zielgruppen. Doch wie funktioniert TikTok eigentlich und welche Inhalte
kommen dort gut an? Wir entschlisseln die Logik der Plattform und zeigen,
wie ihr von Strategien wie Storytelling oder Personal Branding effektiv
Gebrauch machen kénnt. Gemeinsam lernen wir, wie wir auf TikTok Gber
Sprache und den eigenen Videostil Relevanz erzeugen und lassen bewusst
Raum fir den Austausch miteinander.

Teil 3: Dienstag, 13. Oktober 2026, 17.30-20.30 Uhr

Hands on: Tipps und Tricks

Der letzte Seminarteil steht unter der Uberschrift ,learning by doing*.
Gemeinsam schauen wir auf die ersten Arbeitsergebnisse, die ihr im Seminar
oder zu Hause erarbeitet habt, die Nutzung von Trends und sprechen ber den
Umgang mit Hate-Speech. Darliber hinaus behandeln wir die Themen
vorausschauende Content-Planung sowie das Drehen von Videos. Ziel ist es,
euch mit den richtigen Tools und Techniken auszustatten, damit ihr Social
Media sicher und authentisch fur eure politische Kommunikation nutzen
kénnt.

Seminarleitung

Laurine Wickord, SQUIRREL & NUTS
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Organisation und Anmeldung
Jurgen Schipper

0228 883 7107
Juergen.schipper@fes.de

Teilnahmepauschale: 30 €

Seminarnummer: 17580014

Bei Fragen zur barrierefreien Durchfihrung wenden Sie sich bitte vor der
Veranstaltung an uns.

Verantwortlich

Anne Haller

Leiterin KommunalAkademie
Friedrich-Ebert-Stiftung
KommunalAkademie
Godesberger Allee 149
53175 Bonn

Unsere Bildungsveranstaltungen werden vom Land Nordrhein-Westfalen auf der
Grundlage des Weiterbildungsgesetzes geférdert. Unsere Angebote richten sich
deshalb vor allem an interessierte Menschen, die in NRW leben oder arbeiten.
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