
 

 

Weitere Infos zum Netzwerk auf der Homepage der 
SGK Bayern: bayernsgk.de/netzwerke/kommunales-frauennetzwerk 

Frauen stellen die Hälfte unserer Bevölkerung 

dar - trotzdem sind sie in kommunalen Gremien 

stark unterrepräsentiert: Der Anteil von Frauen 

in den Kommunalparlamenten beträgt im 

Bundesdurchschnitt lediglich 25 Prozent – in 

ländlichen Regionen manchmal sogar 0%. Damit 

gehen wichtige Perspektiven, Erfahrungen und 

Kompetenzen verloren. Dagegen wollen wir 

ankämpfen, mit dem Kommunalen Frauen-

netzwerk - einem Kooperationsprojekt der SGK 

Bayern und der KommunalAkademie Bayern der 

Friedrich-Ebert-Stiftung.  

 

Das Kommunale Frauennetzwerk bietet 

bayerischen Frauen* in der Politik einen Raum 

über Erfahrungen, Herausforderungen und 

Lösungsstrategien in ihrem kommunalpolitischen 

Engagement zu sprechen. Unser Ziel ist 

Empowerment, Vernetzung und Kompetenz-

austausch unter kommunalpolitisch aktiven 

Frauen in Bayern.   

 

Um einen zielführenden und aktiven Austausch 

zu ermöglichen, beschränkt sich das Kommunale 

Frauennetzwerk auf Frauen* mit kommunal-

politischem Mandat bzw. auf Frauen*, die mit 

kommunalpolitischen Gremien oder Verbänden 

in Bayern zusammenarbeiten. Bitte gebt  

diesbezügliche Informationen im 

Motivationsschreiben an. 

 

Bianca Aßmus, Mitarbeiterin für Öffentlichkeitsarbeit und Frauenpolitik, SGK Bayern 
Tel.: 0151 212 31079 | Email: bianca.assmus@bayernsgk.de 

Eva Nagler, Leiterin der KommunalAkademie Bayern 
Friedrich-Ebert-Stiftung Bayern | Büro Regensburg 
Tel.: 0941 788 354 0 | E-Mail: bayern@fes.de 



 

 

27. Februar 2024 

19:00 -20:30 Uhr 

Treffen des Kommunalen 

Frauennetzwerks 

9. März 2024 

in Nürnberg 

Tagesseminar der KommunalAkademie 

Bayern „Gut vernetzt sein – aber wie?“ 

mit Brigitta Stöber 

12. März 2024 

17:00 – 20:30 Uhr 

Web-Seminar der KommunalAkademie 

Bayern "Frauen in der Kommunal-

politik: Mit Klarheit und Stärke meine 

Werte in politische Arbeit übertragen" 

mit Julia Lemmle 

23. April 2024 

19:00 – 20:30 Uhr 

Treffen des Kommunalen 

Frauennetzwerks 

4. Mai 2024 

in Regensburg 

Tagesseminar der KommunalAkademie 

Bayern "Rhetorik & Frauen*-

Empowerment" mit Julia Lemmle 

 


