ANMELDUNG

Das Landesclubratetreffen ist eine Veranstaltung
der Friedrich-Ebert-Stiftung in Kooperation mit der
Brandenburgischen Sportjugend.

(bis spatestens 17.03.2023)

zum 20. Landesclubratetreffen
vom 31.03. - 02.04.2023 in Blossin

per E-Mail:
s.mueller@sportjugend-bb.de

Name, Vorname (Betreuer*in)

E-Mail*

Einschreibung Workshop Nr.:

Name, Vorname (1)
Landesblro Brandenburg

zn- LANDESCLUB-

Name, Vorname (2)

Jugendbildungszentrum Blossin e.V.
Waldweg 10

15754 Heidesee / OT Blossin HATETHEFFE"

Name, Vorname (3)

Name, Vorname (4)

Die Anmeldung bitte vollstandig nEs lA“nEs
Name, Vorname (5) ausftllen und bis 17.03.2023 Bnn“nE“B“nG
per E-Mail an: '

Name, Vorname (6) —_

- 31.03. - 02.04.2023
0331 58567221
s.mueller@sportjugend-bb.de
www.blossin.de
www.facebook.com/jbzblossin

Jugendbildungszentrum
Blossin e.V.

Name, Vorname (7)

Name, Vorname (8)

(Bitte max. 8 + 1 TN pro Jugendclub anmedlen!)

*Die E-Mailadressen werden nur in Zusammenhang
mit dem Landesclubratetreffen verwendet und nicht
weitergegeben

BRANDENBURGISCHE

<_SPORTJUGEND



31.03
; -=02.0
in Blossin 4.23

Das Clubratetreffen ist ein Angebot fur alle Ju-
gendclubs und Jugendeinrichtungen des Landes
Brandenburg. Es dient der Fortbildung und dem
Erfahrungsaustausch von aktiven Jugendlichen in den
Vereinen und den gewahlten Jugendclubraten.

Das Landesclubratetreffen ist eine Veranstaltung der
Friedrich-Ebert-Stiftung, Landesbiro Brandenburg in
Kooperation mit der Brandenburgische Sportjugend
im LSB e.V.

31.03.23 | Freitag:

bis 18.00 Uhr: Anreise, danach Abendessen
19.00 - 19.45 Uhr: offizielle Er6ffnung
20.00-21.30 Uhr:  Auftakt Workshops

01.04.23 | Samstag:

08.00 —09.00 Uhr: Frihstick
09.00 - 12.00 Uhr:  Workshops
12.30-13.30 Uhr: Mittagspause
14.00 - 15.30 Uhr:  Workshops
15.30-15.45 Uhr:  Fotoshooting
16.00 — 18.00 Uhr:  Workshops
18.00—19.00 Uhr: Abendessen

ab 19.30 Uhr: Sportliche Aktion: StraBenfuBball
Clubrate-Cup

02.04.23 | Sonntag:

08.00 — 09.00 Uhr:  Frihsttck
09.00-10.45 Uhr:  Workshops
11.00 - 12.00 Uhr:  Plenum:

Berichte aus den Workshops und
kurze Auswertung

ab 12.00 Uhr: Mittagessen, Abreise

WORKSHOPS

1. Lass mal chilln | Jgdl. ab 13 J. | Madleen Bernhardt

Genervt von Zuhause? Aufgeregt vor der Klassenarbeit?
Schon wieder eine wichtige Verabredung vergessen? Fur
Stress gibt es viele Ausloser und umso 6fter wir Stress ha-
ben, umso schlechter fiihlen wir uns haufig. Das kann kor-
perliche Folgen haben — wir fihlen uns mide, haben Kopf-
schmerzen, sind erschdpft. Manchmal kann es aber auch
auf die Psyche schlagen und wir fiihlen uns einsam, traurig
oder sind verzweifelt. In diesem Workshop wollen wir uns
anschauen, was Stress ausldst und was wir alles dagegen
tun kénnen. Neben dem Austausch Gber eure eigenen Er-
fahrungen und Tipps lernt ihr verschiedene Entspannungs-
techniken kennen und kénnt diese direkt ausprobieren.

2. Alle sind gleich und jeder ist anders!
Jagdl. ab 13 J. | Sophie-Charlotte Maiwald

Uberall finden wir Mehrheiten und Minderheiten — Jungen
und Madchen in einer Klasse, deutsche und Migrant*in-
nenkinder im Jugendclub, jingere und éltere Freunde in
einer Clique. Eigentlich kein Problem, Unterschiede machen
uns doch besonders. Aber gerade Minderheiten erleben
haufig auch Ausgrenzung und Ablehnung. Wie gehen wir
mit Unterschieden um und was kénnen wir flr ein respekt-
volles Miteinander tun?

3. StraBenfuBball 1 Jgd|. ab 13 J. | Jaqueline Herrmann

Ihr wollt euch engagieren und eure eigenen StraBenfuBball-
turniere organisieren oder bei der landesweiten STRASSEN-
FUSSBALL-MEISTERSCHAFT dabei sein? Oder wollt ihr euch
oder in eurem Umfeld etwas verandern? Dann seid dabei!
Beim Workshop , Soziales Lernen mit StraBenfuBball” geht
es genau um dich. Wir zeigen euch, was StraBenfuBball ist,
wo gespielt wird, wie man Turniere organisiert, sich an be-
stehenden Veranstaltungen beteiligen kann. Was ist eigent-
lich Fairplay? Und wie kann ich Fairplay im Sport in meinen
Alltag Ubertragen? Fragen Uber Fragen, wir geben die Ant-
wort, denn StraBenfuBball ist nicht nur gemeinsam spielen
—es geht um viel mehr! Es geht um dich und die anderen!
Jugend flr Jugend!

4. Escape Room - Spiel selbst erstellen
Jgdl. ab 13 J. | Steffen Adam

Unter erfahrener Anleitung lernt ihr diese Methode
kennen, die neben SpalB auch eure Motivation steigert
und die Teambildung fordert. Ihr gewinnt Einblicke in

das Losen und Erstellen eines bzw. mehrerer Escape Rooms
und habt die Maglichkeit, durch pfiffige Ratsel eure Mit-
streiter*innen auf den Holzpfad zu fuhren. Fir diesen
Workshop bitte als Gruppe anmelden!

5. Teamwork | Jgdl. ab 14 J. und Erw. | Kevin Marx

In diesem Workshop lernen wir erlebnispadagogische Me-
thoden in der Praxis kennen und probieren uns aus, team-
bildende Ubungen selbst anzuleiten.

Aktive Mitarbeit und die Bereitschaft selbst vor der Gruppe
zu stehen sind Grundvoraussetzung fur die Teilnahme und
ermoglichen euch einmalige Erfahrungen fir die aktive
Arbeit mit Gruppen im Jugendclub zu sammeln.

6. R@dlikal - scheiBegal !/?1)gdl. ab 13 J. | Martin Hampel

Wias heiBt eigentlich radikal sein? Nur weil ich nicht sofort
alles glaube, was ein Erwachsener erzahlt? Weil ich mich
nicht an jede doofe Regel halten will? Weil ich Angst habe,
dass MEINE ZUKUNFT den Bach runtergeht und mich des-
halb auch mal irgendwo festklebe?

Gemeinsam schauen wir uns die verschiedenen Blickwin-
kel auf Radikalitat an und lernen auch die Grenzen kennen
an denen r@dikal sein nicht mehr okay ist. Wir werden mit
Video, Foto, Musik und Theaterelementen arbeiten.

7. Vielfalt und Integration erméglichen
Jgdl. ab 13 J. | Frauke Offer

Ist unser Jugendclub vielfaltig? Beriicksichtigen wir immer
interkulturelle Aspekte? Haben alle bei uns die gleichen
Voraussetzungen mitzugestalten?

Wir wollen gemeinsam diese Fragen beantworten und
schauen, welche versteckten Potenziale in Euren Jugend-
clubs noch schlummern und welchen Beitrag jeder von
Euch zur gleichberechtigten Teilhabe leisten kann.

ORGANISATORISCHES

Veranstaltungsort: Jugendbildungszentrum Blossin e.V.
Waldweg 10| 15754 Heidesee / OT Blossin

Inhalte: Teilhabe von Jugendlichen in ihren Clubs
Leitung: Steffen Mdller

Teilnahmebeitrag: Die Teilnahme (inkl. Ubernach-
tung und Verpflegung) ist kostenfrei.



