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EINLADUNG

.
online

Web-Seminare fiir Frauen

Die Macht der Stimme - Stimmtraining

03. Mérz 2023, Modul 1: 16.30 — 18.30 Uhr FRIEDRICH

04. Marz 2023, Modul 2: 10.30 — 14.00 Uhr (mit Pause) EBERT
STIFTUNG

Referentin: Christine Keller-Zimmermann Landesbiiro NRW

Technische Moderation: Jeanette RuBbiilt 01-1133 0302/8KH

Wirksam im Sprechen sein

Die Stimme Ubertragt Geflihle und sie entscheidet haufig dariiber, ob wir sympathisch
riberkommen. Doch nur, wenn wir auch verstandlich, betont und betont sprechen, werden wir
Menschen mit unseren Inhalten erreichen und Missverstandnisse minimieren. Dieses Stimmtraining
ist trotz Online-Variante sehr tibungsintensiv und erkenntnisreich!

Es vermittelt Hintergriinde des deutlichen Sprechens und einer lebendigen Vortragsweise, erganzt
durch Hinweise und Anregungen fiir Ubungen im Alltag, um vieles sofort nach dem Seminar
anwenden zu kdnnen.

METHODEN:

¢ Theorievermittlung/Input mit Handout

e Vielzahl von Ubungen: Erfahrungsaustausch in groRer und kleiner Runde (Gruppenarbeit im
Breakout)

¢ Hinweise zu Entwicklungsmaoglichkeiten nach der Veranstaltung

Das Web-Seminar steht allen Frauen* und nicht-bindren Menschen offen. Es richtet sich
insbesondere an ehrenamtlich engagierte Frauen aus NRW.

Teilnahmepauschale: 20,00 EUR

Die Teilnehmenden benétigen ein internetfahiges Gerat mit Kamera und Mikrofon. Informationen zur Teilnahme an dem
Zoom-Meeting werden den Angemeldeten am Tag vor der Veranstaltung per E-Mail geschickt.

Hinweis: Die Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) nutzt fiir ihre Onlineangebote die leistungsfahige Software der US-
Firma www.zoom.us. Die technische Infrastruktur von Zoom ist auf US-Servern hinterlegt. Die FES legt im
Zoom-System keine Daten von Web-Seminarteilnehmenden an. Das Anmeldemanagement erfolgt ausschliel3-
lich Uber die FES-eigene Datenbank. Fur weitere Informationen siehe: https://zoom.us/de-de/privacy.html

Verantwortlich

Jeanette RuRbilt

Friedrich-Ebert-Stiftung, Landesbiro NRW
landesbuero-nrw@fes.de

Organisation

Katharina Hueske Bitte anmelden per Link:
Friedrich-Ebert-Stiftung, Landesbiro NRW

Anmeldung.lbnrw@fes.de

https://www.fes.de/Ink/4wf

Bitte melden Sie sich bis zum 1. Marz 2023 an.

Datenschutzhinweise: https:/www.fes.de/datenschutzhinweise/
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