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Das sechsteilige Projekt »Klimafreundlich Leben« bringt
einen spielerisch vom Reden ins Tun — und senkt damit
dauerhaft lhren CO,-FuBabdruck und den unserer Gesell-
schaft. Ein halbes Jahr lang sollen dabei jeden Monat
einmal gemeinschaftlich die besten Maglichkeiten ausge-
lotet werden, um unseren CO,-AusstoB in den Bereichen
Wohnen/Energie, Ernahrung, Mobilitdt und Konsum zu
reduzieren.

Die Gruppe, die auf bezirklicher oder Kiez-Ebene in Berlin
zustande kommen soll, setzt sich konkrete Ziele, welche
Aktion oder MaBnahme jede*r fur sich bis zum nachsten
Gruppentreffen in einem der o.g. Bereiche umsetzen will.
Die Erwartungen und Erfahrungen sollen genutzt werden,
um leichter dauerhafte Veranderungen umzusetzen und
von »klimaschlechten« Gewohnheiten abzulassen. Im
Schnitt sind so 90 Prozent der Vorhaben dieses schon lan-
ge bewahrten »Spiels« in regionalen Gruppen bundesweit
Realitat geworden.

Hilfreich dabei sind Spielelemente, die ins Kurskonzept ein-
geflochten sind. Je erfolgreicher die Gruppe bei der Um-
setzung ihrer Vorhaben ist, desto mehr Punkte werden
erspielt FUrjeden erspielten Punkt wird ein Kilogramm CO,

Fur eine erfolgreiche Umsetzung ist eine Spielleitung nétig,
die die Diskussionen lenkt sowie bei der Zielfindung und
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effektiven Zielsetzung hilft. Diese Funktion Wird dann
men, der zunachst auch diese EinfGhrung in das Spiel
gestalten wird. Sein Motto im Zuge der Klimakrise: »Die
Zukunft wird den Menschen gehoren, die nicht nur
druber reden, sondern auch handeln«.

Erfolgreiche Beispiele waren der Umstieg vom Auto aufs
Rad fur den Arbeitsweg oder das Umsetzen eines veganen
Lebensstils. Auch gemeinsame Aktionen kdnnen geplant
werden. So entstand aus einem vorherigen Kurs heraus ein
Gemuse-Solar-Dérrgerat. Am Ende des sechsteiligen Spiels
wird erneut der CO,-FuBabdruck gemessen — und der Er-
folg sollte fur alle sichtbar werden.

Wir laden Sie dazu ein, sich tber das Spielkonzept »Klima-
freundlich Leben« zu informieren! Und wenn es auf Ihr
Interesse stoBt, anschlieBend auch bei einem solchen Grup-
penspiel zugunsten der Umwelt in Ihrem Bezirk oder in
Ihrem Kiez in Berlin mitzumachen!

Wir bieten diese Einfihrung zweimal an, damit es fur Sie
leichter fallt, sich fir einen Termin anzumelden.

Kurzum: Um das Spielkonzept kennenzulernen und sich
entscheiden zu konnen, missen Sie nur an einer dieser
beiden Einfihrungen teilnehmen — und sich auch nur fur
eine anmelden!
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