
 

 

  

RHETORIK-SEMINAR 

 
„Lebendig präsentieren“ 
 

 

Samstag, den 29. Oktober 2022, 10.00 – 16.00 

Uhr, Güstrow 

 

Veranstalterin 

Friedrich-Ebert-Stiftung 

Landesbüro Mecklenburg-Vorpommern 

 

 

 

Veranstaltungsort 

Hotel am Schlosspark Güstrow 

Neuwieder Weg 1 

18273 Güstrow 

 

 

 

Um Anmeldung per Mail, auf der Internetseite oder 

mit dem Flyer wird gebeten.  

Teilnahme nur nach Anmeldebestätigung. 

 

 

 
Die Teilnahmepauschale beträgt 20,-€. 

Ermäßigter Teilnahmebetrag auf vorheriger Anfrage. 

 

Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung der 

Veranstaltung wenden Sie sich bitte an das FES-Landesbüro. 



 

 

Die Friedrich-Ebert-Stiftung lädt Sie 

herzlich ein zum Rhetorik-Seminar 
 

„Lebendig präsentieren“ 
 

Samstag, 29. Oktober 2022, 10.00 Uhr, 
Güstrow 
 

 
Wie können Sie selbstbewusst, kompetent und 
lebendig vortragen, so dass der Funke überspringt? 
Bei Vorträgen geht es darum, sich selbst, das 
Unternehmen, ein Konzept oder ein Projekt so zu 
präsentieren, dass das Publikum angeregt und 
idealerweise begeistert wird. Damit die Zuhörenden 
Ihren Ausführungen gebannt folgen, bedarf es einer 
Reihe rhetorischer Mittel, die Sie bewusst einsetzen 
können. 
 
 

Inhalte 
 

• Gute Vorbereitung: Der Profi überlegt im Vorfeld 

• Mit einem „Knall rein“ und einem „Knall wieder 

raus“: Einleitung und Schluss anregend gestalten 

• Übungen zur Körperwahrnehmung und zur Präsenz 

• Den individuellen Stimmklang verbessern: Atem-, 

Stimm- und Artikulationsübungen 

• Verständlich und frei sprechen 

 

 

Methoden 

 

• Fachlicher Trainerinput 

• Übungen zu Körper, Atmung und Stimmklang 

• Eigene Vortragssituationen beleuchten 

• Feedbackrunden 

• Individuelle Vor- und Nachbereitung 

 

„Lebendig präsentieren“ 

 

am 29. Oktober 2022 // Güstrow 

 

 

 
Die Moderation übernimmt Beate Pflieger-Lorenz, 
Phonetikerin, Kommunikationspsychologin nach Schulz 
v. Thun und Business-Coach aus Schwerin. 

 


