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Seminar 

Diskutieren und Streiten mit dem 

Meinungsgegner: Auf dem Podium überzeugen 

Wer glaubwürdig und souverän in der Öffentlichkeit agiert, kann 

politische Ziele, Leistungen und die Person besser „rüberbringen“. 

Unser Seminarteam unterstützt Sie dabei, bei öffentlichen Auftritten 

wie Podiumsdiskussionen oder Streitgesprächen ihre Argumente 

überzeugend, sympathisch und kompetent an den Mann und die Frau 

zu bringen. 

Ihr Nutzen: 

➢ Sie kommen mit Ihren Kernbotschaften auf den Punkt 

➢ Sie überzeugen bei öffentlichen Veranstaltungen und auf dem 

Podium 

➢ Sie kennen die Wirkung Ihrer Körpersprache und setzten sie 

gezielt ein 

➢ Sie wissen, wie Sie mit „Totschlagargumenten“ umgehen 

können 

Unsere Methoden: 

➢ Videogestützte Übungen 

➢ Impulsreferate 

➢ Feedback 

➢ Arbeit an praktischen Beispielen 

 

Trainer: Volker Engels, Journalist und Kommunikationstrainer und 

Nils Hahne, Kameramann 

https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail?tx_fesdeevents_eventdetails%5Baction%5D=show&tx_fesdeevents_eventdetails%5Bcontroller%5D=EventDetail&tx_fesdeevents_eventdetails%5Bevent%5D=257505&cHash=388e9350c5a38851b11daa6d1f70492d
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Samstag, 16. Juli 

09:30 – 10:00 Uhr Anreise der Teilnehmer_innen 

10:00 – 13:15 Uhr 

 

„Herzlich Willkommen“ 

Begrüßung durch das Seminarteam, Übersicht über das Thema 

 
1. Kommunikationsübung 

Persönliche Vorstellung vor der Kamera 

 

Impulsreferat 

➢ die fünf goldenen Regeln des wirkungsvollen rhetorischen Auftritts 

➢ Analyse und individuelle Auswertung der Videoaufnahmen 

 

2. Kommunikationsübung  

➢ Politische Statements 

➢ Analyse und individuelle Auswertung der Videoaufnahmen 

13:15 – 14:15 Uhr Gemeinsames Mittagessen im IBIS-Hotel 

14:15 – 17:15 Uhr 

 

 

 

3. Kommunikationsübung 

➢ Streiten mit dem Meinungsgegner: die Podiumsdiskussion erfolgreich 

über die Bühne bringen 

➢ Analyse und individuelle Auswertung der Videoaufnahmen 

 

Impulsreferat 

„Hart in der Sache, weich zu den Menschen“: die Grundregeln der 

Kommunikation bei Podiumsdiskussionen 

17:15 – 17:30 Uhr „So geht’s weiter“ 

 Tipps für die Zukunft und Auswertung des Trainings 

17:30 Uhr Ende 
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+++ ANMELDUNG MIT MOTIVATIONSBESCHREIBUNG bis 06. Juli 2022 +++ 

Bitte schreiben Sie uns eine kurze Motivationsbeschreibung (2-3 Sätze). Die Seminare der 

KommunalAkademie Bayern richten sich an Menschen, die sich kommunalpolitisch oder 

gesellschaftspolitisch (z.B. in der Geflüchtetenhilfe, in der Kinder- und Jugendarbeit, in 

Gewerkschaften usw.) engagieren (wollen). Bitte schreiben Sie Ihre Motivationsbeschreibung in 

das Feld "Haben Sie sonstige Hinweise und Anfragen?" im Anmeldeformular. 

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung per Mail. 

 

Die Teilnahmepauschale beträgt 75,-- Euro. Programm und Verpflegung sind darin 

enthalten. Die Teilnahmepauschale ist unabhängig von in Anspruch genommener 

Leistung zu zahlen.  

Bitte überweisen Sie diese nach dem Erhalt der Anmeldebestätigung auf unser Konto mit dem 

Verwendungszweck: Ihr Name und die Seminarnummer 1590 0611 

IBAN: DE55 1007 0000 0938 4744 43 

 

 

Präsenzveranstaltungen können nur unter Beachtung der am Veranstaltungstag gültigen 

Covid-19- Regelungen durchgeführt werden. Derzeit wird weiterhin empfohlen, in 

Innenräumen eine medizinische Gesichtsmaske oder FFP2-Maske zu tragen.  

  

Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung wenden Sie sich spätestens eine Woche vor der Veranstaltung 

an uns. 


