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Web-Seminar 

Erfolgreiche Pressearbeit für Parteien, 

Organisationen und Verbände 

Warum schafft es mein Thema nicht in die Presse oder werden meine 

Pressemitteilungen immer gekürzt oder sinnentstellt gedruckt? Wie komme 

ich in Kontakt mit Medienvertretern und wie mache ich meine Themen 

interessant für die Presse? Diese Fragen wird das Web-Seminar „Erfolgreiche 

Pressearbeit für gesellschaftspolitisch Aktive“ beantworten. Denn um die 

eigenen Ideen an die Öffentlichkeit zu bringen, ist die Presse immer noch 

essenziell wichtig. Ehrenamtliche haben hier keine leichte Aufgabe zu 

bewältigen, denn Medien ticken nach ihren eigenen Regeln. Wann ein Thema 

zur Nachricht taugt, wie die Kontaktaufnahme mit der Redaktion gelingt und 

wie man eine gute Pressemitteilung schreibt, das wird die Referentin Dr. Julia 

Maria Egleder im Web-Seminar behandeln. Außerdem gibt das Web-Seminar 

Antworten auf die Frage: Wie mache ich pressetaugliche Fotos? Und: Welche 

Medien müssen in meinen Presseverteiler? 

Trainerin: Dr. Julia Egleder arbeitet seit zwanzig Jahren als Journalistin. 

Zunächst beim Dingolfinger Anzeiger, dann beim Lokalfernsehsender TVA in 

Regensburg und bei der Nachrichtenagentur dpa. In Frankfurt a. M. arbeitete 

sie sieben Jahre lang für die FAZ-Gruppe als Redakteurin für 

Sicherheitspolitik. Seitdem ist sie als selbstständige Journalistin und unter 

anderem für die IHK und die Bundeswehr tätig. 

Weitere Gesprächspartnerin: Katja Vogel, Pressesprecherin und 
Stadträtin in Regensburg bis 2020 

https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail?tx_fesdeevents_eventdetails%5Baction%5D=show&tx_fesdeevents_eventdetails%5Bcontroller%5D=EventDetail&tx_fesdeevents_eventdetails%5Bevent%5D=257445&cHash=0fdb63628c134a3ad21a6dcd7ee71e06
mailto:detlef.staude@fes.de
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Programm 

10:00 – 10:30 Uhr Begrüßung und Vorstellung des Programms 

Kurze, persönliche Vorstellungsrunde: „Meine (guten und schlechten) 

Erfahrungen in der Pressearbeit“ 

10:30 – 12:30 Uhr Erfolgreiche Pressearbeit 

Einige Grundregeln zum Verfassen von Pressemitteilungen und -  

berichten sowie zur Durchführung von Pressegesprächen und 

zur Kontaktpflege mit der Presse mit praktischen Übungen 

12:30 – 13:00 Uhr Interview mit Katja Vogel 

13:00 – 14:30 Uhr Mittagspause und Praktische Übung in kleinen Gruppen 

 Wir verfassen einen Pressebericht über das Interview (jeder für sich) 

14:30 – 15:00 Uhr Auswertung und Besprechung der Ergebnisse 

15:00 – 16:15 Uhr Medienarbeit als Teil der Öffentlichkeitsarbeit 

Erfahrungen im Umgang mit den Medien – Gute Fotos – Schlechte  

Fotos 

16:15 – 16:30 Uhr Seminarabschlussgespräch 

 

Wir laden Sie herzlich zur Teilnahme am Web-Seminar ein. Bitte melden Sie sich bei uns bis spätestens 

16.02.2022 an. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung und am 17.02.2022 die Zoom-

Zugangsdaten per Mail. Falls Ihnen die Zugangsdaten an diesem Tag noch nicht vorliegen sollten,  

überprüfen Sie bitte Ihren Spam-Ordner oder melden Sie sich telefonisch bei uns. Bei Fragen zur 

barrierefreien Durchführung wenden Sie sich spätestens eine Woche vor der Veranstaltung an uns. 

 

 

+++ ANMELDUNG MIT MOTIVATIONSBESCHREIBUNG bis 16.02.2022 +++ 
Für Ihre Anmeldung brauchen wir eine kurze Motivationsbeschreibung (2-3 kurze Stichpunkte / Sätze).  
Die Seminare der KommunalAkademie Bayern richten sich an Menschen, die sich kommunalpolitisch 
oder gesellschaftspolitisch (z.B. in der Geflüchtetenhilfe, in der Kinder- und Jugendarbeit, in 
Gewerkschaften usw.) engagieren (wollen).  
Bitte schreiben Sie Ihre Motivationsbeschreibung in das Feld "Haben Sie sonstige Hinweise und 
Anfragen?" im Online-Anmeldeformular der FES. 
 
 
 

Web-Seminare sind interaktive Seminare, die über das Internet in Form einer Videokonferenz stattfinden. 

Moderator_innen und Teilnehmer_innen kommunizieren über Video, Mikrofon und Chat miteinander. Die 

Teilnahme ist von jedem beliebigen Ort z.B. über PC, Tablet oder Smartphone möglich. Technische Hinweise zur 

Teilnahme an unserer Videokonferenz über ZOOM stellen wir nach der Anmeldung zur Verfügung.                      

Hinweis zum Datenschutz beim Einsatz von ZOOM: https://www.fes.de/digital/datenschutz-und-zoom    

https://www.fes.de/digital/datenschutz-und-zoom

