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Web-Seminare fir Frauen
Stimmtraining

18. Juni 2021, Modul 1: 16.30 — 18.30 Uhr
19. Juni 2021, Modul 2: 10.00 — 14.00 Uhr

ST IFI'Um

Referentin: Christiane Keller-Zimmermann Landesbiiro NRW
Technische Moderation: Jeanette RuRbiilt

07-1139 0615/8 A
Es reicht nicht aus, etwas zu sagen zu haben! Wir miissen unsere Stimme auch entsprechend
einsetzen!

Ziel ist, sich im gesellschaftspolitischen und im (beruflichen) Alltag sprachlich zu behaupten.
Dazu gehort auch, in schwierigen Situationen souveran zu bleiben.

Das Angebot orientiert sich speziell an den Bediirfnissen von Frauen, die sich gesellschaftlich
engagieren.

Inhalte: Stimme sowie Aussprache trainieren und optimieren, Korpersprache und Stimme,
richtige Atmung (Atemibungen), Artikulationstraining, Methodenmix mit vielen praktischen
Ubungen.

Teilnahmepauschale: 20 €uro

Die Teilnehmenden bendétigen ein internetfihiges Gerat mit Kamera und Mikrofon. Informationen zur Teilnahme an dem
Zoom-Meeting werden den Angemeldeten am Tag vor der Veranstaltung per E-Mail geschickt.

Hinweis: Die Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) nutzt fur ihre Onlineangebote die leistungsfahige Software der US-
Firma www.zoom.us. Die technische Infrastruktur von Zoom ist auf US-Servern hinterlegt. Die FES legt im
Zoom-System keine Daten von Web-Seminarteilnehmenden an. Das Anmeldemanagement erfolgt ausschliel3-
lich Gber die FES-eigene Datenbank. Fur weitere Informationen siehe: https://zoom.us/de-de/privacy.html

Verantwortlich

Jeanette RuRbilt
Friedrich-Ebert-Stiftung
Landesbiiro NRW
landesbuero-nrw@fes.de

Anmeldung und Organisation
Anke Jorgensen
Friedrich-Ebert-Stiftung
Landesbiiro NRW
Anmeldung.lbnrw@fes.de

Bitte anmelden per Link:

https://www.fes.de/Ink/477
Wir bitten um Anmeldung bis zum 16. Juni 2021!

Datenschutzhinweise: https:/www.fes.de/datenschutzhinweise/
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