
Friedrich-Ebert-Stiftung Bayern, Büro München 
Herzog-Wilhelm-Str. 1, 80331,  München, Tel.: 089 515552-40/41,  Fax: 089 515552-44 

E-Mail: bayern@fes.de 
Internet:  www.bayernforum.de    www.facebook.com/BayernForumFES 

 

 

 
 

 

Seminarleitung: Jürgen Heckel,   

Kommunikationstrainer. juergenheckel.de 

 

Die Teilnahmepauschale 40 € (erm. 20 €). 

Zahlung: bar zu Beginn des Seminars 

 

 

Für Ihre Anmeldung brauchen wir eine kurze 

Motivationsbeschreibung (2-3 Sätze). Die 

Seminare der KommunalAkademie richten 

sich an Menschen, die sich kommunalpolitisch 

oder gesellschaftspolitisch (z.B. in der Ge-

flüchtetenhilfe, in der Kinder- und Jugendar-

beit, in Gewerkschaften usw.) engagieren 

(wollen).  

Ihre Anmeldung erfolgt online über: 

https://www.fes.de/bayernforum/themen/ko

mmunalpolitik/veranstaltungsanmeldung 

 

 

Verantwortlich:  

Henrik Althöhn 

 

Organisation:  

Brigitte Schurer 
089-51 55 52-55 
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Seminar  

Gesprächsleitung und Moderation 

Freitag, 22. Okt. 2021,  

18:00-21:00 Uhr & 

Samstag, 23. Okt. 2021,  

9:00-17:00 Uhr 

FES Bayern, Büro München 

Herzog-Wilhelm-Str. 1 

80331 München 

 

Ein Gespräch, eine Versammlung oder Ar-

beitsgruppe zu moderieren, ist eine unver-

zichtbare Schlüsselqualifikation für alle Men-

schen, die sich aus demokratischen Motiven 

heraus in das gesellschaftliche und politische 

Leben einmischen wollen.  

Bei der Moderation unterscheiden wir zwi-

schen „klassischer“ und „visueller“ Moderati-

on. Beides sind wertvolle Techniken. Gerade 

wer herkömmliche Versammlungsformen 

überwinden will, sollte auch „mit Anträgen zur 

Geschäftsordnung“ souverän umgehen kön-

nen. 

 

Programm (Änderungen vorbehalten) 

Freitag - 18.00 Uhr Begrüßung  

Einführung in die Arbeit des BayernForums der 

Friedrich-Ebert-Stiftung, Kennenlernen  

 

19.00-21.00 Uhr Gruppen leiten und Mode-

rieren: Versammlungsleitung in ehrenamtli-

chen Organisationen und politischen Gruppen, 

Referat: „Die vier Wächterfunktionen“ 

 

Samstag – 9.00 Uhr Wie beginne ich eine 

Gruppensitzung?  Allgemeine Tipps für Er-

öffnungen - Referat und praktische Übungen 

 

11.30 Uhr Klassische versus visuelle Mo-

deration? Visualisierungstechniken – Regeln 

und Übungen 

13.30 Uhr Störungen, Auseinandersetzun-

gen, herausfordernde Situationen 

Einsatz gruppendynamischer Gespräche 
 

16.30 Uhr Seminarzusammenfassung und 

–auswertung  
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