
 
 
 

Einladung zum Online-Seminar 
 

Sprache und Macht – Stimmtraining für Frauen 
 
 

Modul 1: Freitag, 7. August 2020, 16.30 bis 18.00 Uhr 
Module 2 und 3: Sonnabend, 8. August 2020, 10.30 bis 14.00 Uhr 

 
 
Es reicht nicht aus, etwas zu sagen zu haben. Wir müssen klar kommunizieren und 
unsere Stimme auch entsprechend einsetzen. Ziel ist, sich im gesellschaftspolitischen 
und beruflichen Alltag sprachlich zu behaupten. Dabei orientiert sich das Angebot 
speziell an den Bedürfnissen von Frauen, die sich gesellschaftlich engagieren. 

Inhalte: 
- In schwierigen Situationen souverän bleiben 
- Artikulationsübungen 
- Modulationsübungen 
- Steigerung der Atemkapazität 

 
Referentin: Christiane Keller-Zimmermann, Diplom-Psychologin, Berlin 
Technische Moderation: Franziska Dusch 
 
 
Dr. Ringo Wagner 
Leiter des Landesbüros Sachsen-Anhalt 
 
 
 
 
Wenn Sie an diesem Online-Seminar teilnehmen wollen, bitten wir Sie, sich bis zum 
05.08.2020 unter info.magdeburg@fes.de anzumelden. Wir schicken Ihnen dann einen 
Link zu der Veranstaltung zu. 
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