
 
 

 

EINLADUNG 
WebSeminar:  Moderationsmethoden und Leitung effektiv einsetzen - 
jetzt online 

Am Freitag, 13.11.2020, 17.00 bis 20.00 Uhr (Teil 1) 
Am Samstag, 14.11.2020, 9.00 bis 14.00 Uhr (Teil 2) 
Am Sonntag, 15.11.2020, 9.00 bis 14.00 Uhr (Teil 3) 
 
Für eine erfolgreiche Arbeit in politischen Organisationen spielt die Moderation von 
Teamsitzungen oder größeren Veranstaltungen eine große Rolle, denn die richtigen 
Moderationsmethoden ermöglichen ein hohes Maß an Beteiligung, Kooperation und Dialog. 
Moderation ermöglicht,  Diskussionsprozesse effektiv, strukturiert und ergebnisorientiert zu 
gestalten. 
 
Das Seminar richtet sich an politisch aktive Menschen, die häufig Moderationsaufgaben 
übernehmen und das nötige Handwerkszeug kennenlernen oder verbessern möchten. 
 

 Im Seminar erhalten Sie eine Einführung in die Grundlagen der Moderationsmethode 
und haben Gelegenheit, unterschiedliche Verfahren in praktischen Übungen 
auszuprobieren.   

 Sie werden auch auf die neue Situation des virtuellen Moderierens vorbereitet, denn 
viele Treffen, Sitzungen und Veranstaltungen werden mittlerweile online 
durchgeführt. Das stellt die Moderator_innen vor besondere Herausforderungen und 
im Seminar werden Tipps und Methoden zur virtuellen Methoden vorgestellt.  

 Eingeübt werden auch Situationen der klassischen Sitzungsleitung und wie sich diese 
vom Moderieren unterscheidet.  

 
Die Situationen und Themen der Teilnehmerinnen bilden die Grundlage für die praktischen 
Übungen und unterstützen damit die Übertragbarkeit des Gelernten in das eigene politische, 
gesellschaftliche oder soziale Engagement.  
 
Ablauf: 
 
Freitag: 17.00 - 20.00 Uhr 

 Ankommen, Begrüßen 

 Kennenlernen und Erwartungen klären 

 Vorstellung verschiedene Moderationsmethoden 
  



 
 
 
Samstag: 9.00 - 14.00 Uhr  

 Reflektion der Methoden vom Vortag  und Transfer auf das eigene Engagement 
Zwei Teilnehmerinnen wenden die Moderationsmethode selbst an zu einem selbst 
gewählten Thema 

 Feedback zur Moderation 

 Input: Unterschied zwischen Leitung und Moderation 
 

Sonntag: 9.00 - 14.00 Uhr 

 Sammlung von positiven und negativen Erfahrungen mit Sitzungen mit der 
Moderationsmethode durch 2 Teilnehmerinnen 
Feedback 
Simulation von Sitzungen 

 Transfer der virtuellen Methode auf den Alltag 
Input, Diskussion und praktische Tipps 

 Umgang mit Störern/Störerinnen 
 
Seminarleitung: Marion Bredebusch 
Technische Moderation: Anita Pleschko (angefragt) 
 
Ihre Ansprechpartnerinnen: 
Annette Haensel / Bianca Maiocchi 
Friedrich-Ebert-Stiftung  
Regionalbüro Rheinland-Pfalz / Saarland 
Große Bleiche 18-20, 55116 Mainz 
06131-96067-0, Mail: Mainz@fes.de  
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 40.00 € p. P.  
Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung bis spätestens zum 10. November 2020 unter 
der Webseite oder unter mainz@fes.de. Eine Anmeldebestätigung und die Zugangsdaten 
erhalten Sie am 12.11.2020. Ein Angebot im Rahmen unserer Kompetenzseminare für 
Frauen. Es werden maximal 12 Teilnehmerinnen zugelassen. 
 
Marion Bredebusch ist Diplom-Pädagogin und führt Trainings – immer auch spezielle für 
Frauen – seit mehr als 30 Jahren mit viel Freude und Leidenschaft durch, die tief wirken. 
Standort vom „BREDEBUSCH-Institut für Kommunikation und Kompetenz“ ist Saarbrücken. 
Marion Bredebusch ist bundesweit tätig, um Führungskulturen und 
Kommunikationskulturen in Unternehmen, Verbänden und in der Politik so zu verändern, 
dass sie auf Werten wie Respekt und Gerechtigkeit basieren. 
Weitere Informationen finden Sie unter https://www.bredebusch-institut.de/  
 
Weitere Informationen: 
Die Veranstaltung wird als Zoom-Konferenz angelegt sein. Eine stabile Internetverbindung ist technische Voraussetzung für eine Teilnahme. 
Wir empfehlen die Verwendung von Laptop oder PC; Tablett und Smart-Phones sind nur eingeschränkt einsetzbar. 
Der Zutritt zum virtuellen Veranstaltungsraum wird jeweils eine halbe Stunde vor WebSeminar-Beginn möglich sein, so dass auch noch 
letzte technische Fragen mit der Moderatorin geklärt werden können. 
 
Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung der Veranstaltung wenden Sie sich bitte vor der Veranstaltung an uns. 
 
HINWEIS 
Die Friedrich-Ebert-Stiftung nutzt für Ihre WebSeminarangebote die leistungsfähige Software der US-Firma www.zoom.us. Die technische 
Infrastruktur von Zoom ist auf US-Servern hinterlegt. Die FES legt selbst im Zoom-System keine Daten von WebSeminarteilnehmenden an. 

https://www.fes.de/e/datenschutz-und-zoom 
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