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Leitung: 
Hannah Schieferle ist Systemische 

Moderatorin und Projektleiterin am 
Goethe-Institut e.V., als Mitglied bei 
Amnesty International engagiert sie 

sich aktiv für die Verteidigung der Men-

schenwürde und Menschenrechte 

Ungerechtigkeiten zu hören oder zu sehen 

und nichts zu erwidern, hinterlässt ein un-
gutes Gefühl. Hinterher fallen uns dann die 

besten Antworten ein, aber da ist es schon 
zu spät. 

 
Doch Schweigen, Ignorieren oder aggressiv 
Reagieren, sind keine Lösungen. Wie kön-

nen wir trotzdem Stellung beziehen – für 
uns selbst und das eigene Selbstwertge-

fühl, aber auch, um unsere demokrati-
schen Werte zu verteidigen?  
 

In diesem kompakten Training lernen Sie, 
welche Möglichkeiten es gibt, gegen An-

feindungen, Hetze, Vorurteile oder rechte 
Parolen Stellung zu beziehen.  
 

Ziele:  
• Sprachlosigkeit überwinden,  

• Eskalation vermeiden,  
• im Alltag für die eigenen Werte einstehen  
 

 

 

 

 
Technikanforderungen: 

Hinweise dazu erhalten Sie per E-Mail.  
 
 

 
 

Verantwortlich:  
Henrik Althöhn 
 

Organisation:  
Brigitte Schurer 

Brigitte.Schurer@fes.de 
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 Webinar zum Haltung zeigen im Alltag 

 

 

Freitag, 24.04.2020 

15.30–17.00 Uhr 

 

ONLINE 

 

Stellung beziehen gegen Stammtischparolen 


