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Franz Miintefering schreibt ebenso unbeschwert wie nachdenklich
iiber das alltagliche Leben im Alterwerden, (iber Mobilitdt und Be-
gegnung, iber Gesundheit und Sterben, Uber Solidaritat zwischen
Menschen, (ber Europa und unsere Demokratie und, mit besonderer
Dringlichkeit, iber die Frage, wie wir zukiinftigen Generationen
unsere Welt hinterlassen. Sein Buch ist getragen von der Zuversicht,
dass Dinge gestaltbar sind, abhéngig von der Bereitschaft zum
Engagement und vom Mut zum Handeln — in der Politik, in der
Gesellschaft und ganz personlich.

Franz Mintefering, geboren 1940, langjdhriges Mitglied
des Deutschen Bundestages, Vizekanzler und Bundes-
minister, SPD-Vorsitzender und Vorsitzender der SPD-
Bundestagsfraktion. Er ist ehrenamtlicher Prdsident des
Arbeiter-Samariter-Bundes und Vorsitzender der Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen.
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