Frauen-Empowerment-
Seminar
SCHLAGFERTIGKEIT FUR
FRAUEN

H
Samstag, den 4. Mai 2019
10-16 Uhr NG

Schwerin Landesbiiro MV

=5



Frauen sind auch heute noch oft unsicher,
z6gerlich und zurlickhaltend und erreichen
trotz mindestens ebenso guter Qualifikationen
wie Manner haufig nicht das, was sie sich
vorgenommen haben oder wiinschen. Das
muss sich andern!

In unserem Frauen-Empowerment-Seminar
erarbeiten wir gemeinsam Strategien, die
Frauen helfen, selbstsicherer aufzutreten und
sich erfolgreich zu vernetzen.

Dafur erhalten wir prominente Unterstitzung
von Manuela Schwesig, Ministerprasidentin
MV und Marion Loning, erste ,Frau des
Jahres 2019 MV "1

Trainerin:

Manuela Schwesig Marion Loéning Alexandra Kramm

10.00 Uhr

10.45 Uhr

11.45 Uhr

12.45 Uhr

13.30 Uhr

16.00 Uhr

Beginn und BegriiBung

Im Gesprach mit

Manuela Schwesig
Ministerprasidentin von
Mecklenburg-Vorpommern

Marion Loning
Erste, Frau des Jahres 2019 MV”

Workshopphase |

Kommunikation bewuBt gestalten
Mittagspause

Workshopphase |l

Korpersprache verstehen und nutzen

Ausklang bei gemeinsamen
Gesprachen

Samstag, den 4. Mai 2019
10-16 Uhr

FES Landesbiro MV
ArsenalstraBe 8

19053 Schwerin

Um Anmeldung wird gebeten.
Die Veranstaltung ist 6ffentlich
und kostenfrei.

Friedrich-Ebert-Stiftung
ArsenalstraBBe 8

19053 Schwerin
Landesbiro Mecklenburg-
Vorpommern

Telefon: 0385/51 25 96
Fax: 0385/51 25 95
E-Mail: schwerin@fes.de
www.fes-mv.de

www.instagram.com/fesmv
www.facebook.com/fes.mv



