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Engagement im Ehrenamt 
 

Gut moderiert – gemeinsam stark 
Lebendige und ergebnisorientierte Sitzungsleitung 
 
20. September bis 21. September 2019, 35075 Steinbach 
 
 
Nur lebendige Sitzungen, die zugleich ziel- und er-
gebnisorientiert sind, können mitreisen und begeis-
tern. Dafür ist eine gute Moderation unerlässlich. 
Ein großer Teil der ehrenamtlichen Arbeit in Politik 
und Gesellschaft besteht gerade aus Projektbespre-
chungen und Gremiensitzungen. 
Die Nachhaltigkeit des Austauschs, Motivation und 
aktives Mitwirken aller Beteiligten hängen somit 
auch wesentlich von der Gesprächsführung ab. Es 
gilt, die Erwartungen der Gruppe zu erkennen, Ideen 
und Erkenntnisse zu fördern, Diskussionen lebendig 
zu gestalten und die Beteiligten zielführend einzu-
binden. 
Seminarinhalte: 

 Klärung von Rolle und Aufgaben der Mode-

ratorin/ des Moderators 

 Redelisten, Sitzordnung, Einstiegsmöglichkei-

ten und Spielregeln 

 Kennen lernen von Moderationsmethoden 

und -techniken 

 Vorbereiten auf eine Moderation (Auftrags-

klärung etc.) 

 Entscheidungsverfahren 

 Energizer, um Sitzungen lebendiger zu ge-

stalten 

Methoden: Impulsreferate, Gruppen- und Plenums-
arbeit, praktische Übungen mit Feedback, Simulatio-
nen. 
Zielgruppe: Gruppen- und Projektleiter_innen, Vor-
stände in Gremien und Untergliederungen von Par-
teien, Verbänden und Vereinen.  
Ziel: Kennenlernen und trainieren von ausgewählten 
Moderations- und Leitungstechniken für kleine und 
mittlere Gruppen (4-20 Personen). Einschätzen der 
eigenen Rolle und des eigenen Rollenverhaltens. 
Seminarleitung: Christiane Keller-Zimmermann 

 Seminarablauf 
 
Tag 1:   

16.00 Uhr Beginn des Seminars 
18.00 Uhr Gemeinsames Abendessen 
19.00 Fortsetzung des Seminars bis 
21.00 
 
Tag 2: 

09.00 Uhr Seminar Beginn 
12.30 Gemeinsames Mittagessen 
13.30 Fortsetzung des Seminar 
16.00 Uhr Ende des Seminars und Abrei-
se der Teilnehmer 
 
 
Änderungen:   

Die aufgeführten Inhalte sowie der Se-
minarablauf stellen einen Orientierungs-
rahmen ohne verbindlichen Programm-
charakter dar.  

Bei zu geringer Teilnahmezahl, Krankheit 
der Referenten oder Fällen von höherer 
Gewalt behalten wir uns die Änderung 
des Programms bzw. die Absage vor. 



 

Wichtige Informationen zur Seminarteilnahme 
 

Anmeldung: 

Eine verbindliche Anmeldung zu dem Seminar ist ausschließlich über unser elektronisches Bu-
chungssystem möglich.  
Sie werden vor dem Seminar eine Bestätigung Ihrer Anmeldung mit einer Zahlungsaufforderung 
erhalten. Eine Teilnahme am Seminar ist nur nach Erhalt der Anmeldebestätigung und erfolgter 
Überweisung der Teilnahmepauschale möglich. 
Sollte das Seminar ausgebucht sein, nehmen wir Sie gerne auf unsere Warteliste auf. Auch darüber 
informieren wir Sie rechtzeitig. 
  
 
Verantwortlich: Dr. Martin Gräfe 
   Email: martin.graefe@fes.de 
 
Veranstaltungsort:  Bildungsstätte Steinbach 
   Waldstraße 31 
   61449 Steinbach 
   Tel.: 06171 7020 
 
Teilnahmepauschale: 

Für ein 1,5 - Tagesseminar erheben wir eine Teilnahmepauschale von 60,00 Euro. Der Beitrag ist 
vor der Veranstaltung innerhalb von 10 Tagen zu überweisen. Erst nach Eingang der Zahlung ist die 
Anmeldung verbindlich. 

Die Teilnahmepauschale umfasst das Programm, die Unterkunft und die Verpflegung (ohne Ge-
tränke) während der Dauer des Seminaraufenthaltes sowie, sofern vorgesehen, die Seminarunter-
lagen. Der Beitrag ist unabhängig von der in Anspruch genommenen Leistung zu zahlen.  

Fahrtkosten können nicht erstattet werden. 
 
Teilnahmebestätigung und Zertifikat:  

Teilnahmebestätigung und Zertifikat werden nur bei der vollständigen Teilnahme während der 
gesamten Seminarzeit ausgestellt. 

 
Stornierung der Teilnahme:  

Eine Stornierung kann nur schriftlich erfolgen. Bei Rücktritt zwei Wochen vor Seminarbeginn oder 
später wird die Teilnahmegebühr nicht zurückerstattet und wir behalten uns vor ggf. anfallende 
Ausfallgebühren des Tagungshauses ebenfalls in Rechnung zu stellen. 

 
Kinderbetreuung und Barrierefreiheit: 

Im Einzelfall wird bei Bedarf nach Rücksprache die Möglichkeit des Angebots der Kinderbetreuung 
geprüft. 

Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung der Seminare wenden Sie sich bitte vor dem Seminar an 
den/die für die Organisation verantwortliche/n FES-Mitarbeiter/in. 

mailto:martin.graefe@fes.de

