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،خانم و آقای محترم  
 

به آلمان خوش آمديد! ناگھان در يک کشور ديگر زندگی کردن به اين معنا ميباشد که انسان مجبور است خود را با بسياری از 
تغييرات تطبيق بدھد. بعضی چيزھا اينجا با وطن فرق دارند و حتی يک کمی غريب بنظر ميآيند. حق و حقوق شما اينجا بيشتر از 

ا وجود اين شما در ارتباط با ادارات و در زمان جستجوی خانه يا کار مشکلاتی داشتیب است.ديگر در خيلی از کشورھای   
 
 

آلمان کامل نيست. ولی آلمان يک کشور دموکراسی است که در آن قانون حکم فرما ميباشد. ھر شھروندی حقوقی دارند که در 
کنند که وابسته نباشند و دولت را کنترل ميکنند. چطور صورت لزوم در دادگاه ميبايستی از آنھا دفاع کند. رسانه ھا سعی زياد مي

ميتوانم حالا بفھمم که زندگی در آلمان به چه صورت است؟ ارزش ھای اجتماعی کدام ھستند؟ دموکراسی برای من به چه معنا 
 ميباشد؟ چطور ميتوانم من بصورت فعال شرکت داشته باشم؟  

 
انجمن خيريه است که نماينده ارزش ھای دموکراسی ميباشد و از   (FES)بسيار آسان است. انجمن خيريه فريدريش ابرت 

بتوانيد بيشتر فعال بوده و با دموکراسی آلمان آشنا عدالت اجتماعی دفاع ميکند. اين انجمن قصد دارد از شما حمايت کند تا شما 
ه کار ميکنيم. شويد. ما وابسته نيستيم و بنفع جامع  

 
در سمينارھای ما شما ميتوانيد به زبان کشور خودتان آموزش ببينيد که بطور مثال قانون اساسی آلمان چه چيزھائی را ضمانت 

انتخابات بچه صورتی سازماندھی شده اند و يا شما چطور ميتوانيد در فعاليت اجتماعی شرکت داشته باشيد بدون اينکه  ،ميکند
ما سعی آلمانی باشيد. ما اين کار را با حرکت و امکانات زيادی در برنامه ريزی سمينار برای شما انجام ميدھيم. دارای پاسپورت 

ميکنيم که شما با نمايندگان مجلس ملاقاتی داشته باشيد. ما برای شما بخاطر شرکت در سمينار مدرک به زبان فارسی و آلمانی 
 صادر ميکنيم. 

 
ل تشکيل ميشود: سمينار بعدی در تاريخ ذي  

 
  (9., 10. Oktober)  بر م اکت م و دھ  تاريخ :نھ

   
Friedrich-Ebert-Stiftung, Hiroshimastraße 28, 10785 Berlin :محل 

 
ما خوشحال خواھيم شد اگر بتوانيم در اين روز به شما و به دوستان و آشنايان شما خوش آمد بگوئيم. لطفا به ما با ذکر نام خود 

forum.aj@fes.de.:ايميل بفرستيد 
 
 

 با درود فراوان  
 
 

Sönke Hollenberg 
Friedrich-Ebert-Stiftung 
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10785 Berlin 
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tçêâëÜçé=
 

  آموزش دموکراسی (به زبان فارسی) 
 Oktober 2018  9و  10

م بر دھم و نھ  اکت

Friedrich-Ebert-Stiftung, Hiroshimastraße 28, 10785 Berlin 
 

بعدازظھر ١٧تا  صبح ٩ ساعت از ھرروز  
 
 

 برنامه

 روز اول:

 (وقت برنامه ھا قابل تغيير می باشد)

معرفی، قھوه و چای رسيدن:  • 
 

آشنائی با سمينارخوش آمد و معرفی:  • 
 

از طريق تمرين ھای عملی آشنائی  • 
 

سيستم حقوقی آلمان، حقوق اوليه و تضادھا قانون اساسی آلمان و ارزش ھای آن: :١واحد  • 
 

و اولويت بندی حقوق اوليه جھت تعميقستراحت ا  • 
 

اھميت آنھا در زندگی روزمرهحقوق اوليه انتخاب شده در تست:  :٢واحد  • 
 

استراحت برای صرف نھار  • 
 

تصميمات دموکراتيک  –ويژه گی ھا، تقسيم قدرت، سيستم فدرال  سيستم سياسی آلمان: :٣واحد   • 

به چه صورت گرفته ميشوند؟      
 

به صورت کارگاھی برای آينده که آرزوئی برای زندگی دنيا فرصت ھای اشتراک برای ھر شخصی  :٤واحد • 
ميباشد       

 

 •صرف غذای دسته جمعی و پايان روز آول 
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 روز دوم:

 (وقت برنامه ھا قابل تغيير می باشد)

 

اولروز بهی ونگاھ آمد خوش•  
 

در باره فرصت ھای اشتراک در زندگی شما : بازی٥واحد  • 
 

 •استراحت
 

با يک سياستمدار  : ملاقات٦واحد  • 

 ويا: ملاقات با نمايندگان جامعه مدنی
=

 •استراحت برای صرف نھار
 

يک نمايده جھت ايجاد ارتباط بيشتر گرايش ھا   : انتخاب٧واحد   • 
 

استراحت   • 
 

در گروه: تعمق پيشنھادات دقيق پروژه ھا تبادل نظرات • 
 

 •جمع بندی سمينار
 

ارائه مدارک  پايان سمينار: • 
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