
 

Einladung 
 

zum  
Kommunikations-
seminar 

 
 

Regionalbüro  
Regensburg 

Regensburg, 13.06.2018 / ds / 1624 1102 

 

am Samstag, 17. November 2018 
 

im Seminarraum des Regionalbüros  
in 93049 Regensburg, Lilienthalstraße 8 
 
 

 

Streiten mit dem Meinungsgegner:  
Auf dem Podium überzeugen 

 

 
 
 

Referenten: Volker Engels, Journalist und Kommunikationstrainer aus Berlin und 
Nils Hahne, Kameramann aus Berlin 
 
Teilnahmepauschale: € 75,--. Darin enthalten sind Programm und Verpflegung. Sie 
sind unabhängig von in Anspruch genommener Leistung zu zahlen. Fahrtkosten 
können nicht übernommen werden. 
 
Wer glaubwürdig und souverän in der Öffentlichkeit agiert, kann politische Ziele, 
Leistungen und die Person besser „rüberbringen“. Unser Seminarteam unterstützt 
Sie dabei, bei öffentlichen Auftritten wie Podiumsdiskussionen oder Streitgesprächen 
ihre Argumente überzeugend, sympathisch und kompetent an den Mann und die 
Frau zu bringen. 
 
Ihr Nutzen: 
 Sie kommen mit Ihren Kernbotschaften auf den Punkt 
 Sie überzeugen bei öffentlichen Veranstaltungen und auf dem Podium 
 Sie kennen die Wirkung Ihrer Körpersprache und setzten sie gezielt ein 
 Sie wissen, wie Sie mit „Totschlagargumenten“ umgehen können 
 
Unsere Methoden: 
 Videogestützte Übungen 
 Impulsreferate 
 Feedback 
 Arbeit an praktischen Beispielen 
 



 

 
 
Programm: 

 
bis 9.50 Uhr Anreise der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 

10.00 Uhr „Herzlich Willkommen“ 
Begrüßung durch Harald Zintl, Friedrich-Ebert-Stiftung 
Regensburg und das Seminarteam, Übersicht über das 
Trainingsprogramm 
 

 1. Kommunikationsübung 
Persönliche Vorstellung vor der Kamera 
 

 Impulsreferat 
Die fünf goldenen Regeln des wirkungsvollen rhetorischen 
Auftritts 
 

 Analyse und individuelle Auswertung der Videoaufnahmen 
 

 Impulsreferat 
Auf den Punkt gebracht: Das aktuelle (kommunal)politische 
Statement mit Botschaft und Struktur 
 

 2. Kommunikationsübung 
 Politische Statements 
 Analyse und individuelle Auswertung der 
Videoaufnahmen 

 

  

13.15 Uhr Gemeinsames Mittagessen in SAN Daniele 
93051 Regensburg, Prüfeninger Schloßstr. 2,  
Tel. 0941 / 3075999, www.sandaniele.de 
 
 

14.15 Uhr Fortsetzung des Programms 
 

 3. Kommunikationsübung 
 Streiten mit dem Meinungsgegner: Die 
Podiumsdiskussion erfolgreich über die Bühne bringen. 
 Analyse und individuelle Auswertung der 
Videoaufnahmen 

 

 Impulsreferat 
„Hart in der Sache, weich zu den Menschen“: Die Grundregeln 
der Kommunikation bei Podiumsdiskussionen. 
 

17.15 Uhr „So geht’s weiter“ 
Tipps für die Zukunft und Auswertung des Trainings 
 

17.30 Uhr Ende 
 

 
(Änderungen vorbehalten) 

 

 

http://www.sandaniele.de/


 

Seminarort 
Friedrich-Ebert-Stiftung 
Regionalbüro Regensburg 
Lilienthalstr. 8, 1. Stock 
93049 Regensburg 
 
 
 
Sie sind herzlich zu unserem Seminar eingeladen. 
 
Bitte melden Sie sich bis spätestens 01.02.2018 per Fax, Email oder Online (hier 
klicken) bei uns an und überweisen Sie nach Erhalt der Anmeldebestätigung die 
Teilnahmepauschale in Höhe von 75,00 Euro unter Angabe der Seminarnummer 
1624 0201 auf unser Konto bei der Deutschen Bank 
 

IBAN: DE55 1007 0000 0938 4744 43 
BIC: DEUTDEBBXXX 

 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Harald Zintl 
Leiter des Regionalbüros Regensburg 
der Friedrich-Ebert-Stiftung 

 

 
Detlef Staude 
Regionalbüro Regensburg 
der Friedrich-Ebert-Stiftung 
Seminarorganisation 
0941 / 467 1895 

 
 
 
 
 
 
 

Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung der Veranstaltung wenden Sie sich bitte 
vor der Veranstaltung an uns. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Friedrich-Ebert-Stiftung 
Regionalbüro Regensburg 
Lilienthalstraße 8 
D-93049 Regensburg 

Telefon: 0941 467-1895 
Telefax: 0941 795613 
 

Deutsche Bank 
IBAN: DE55 1007 0000 0938 4744 43 
BIC: DEUTDEBBXXX 
 

 

https://www.fes.de/oas/portal/pls/portal/showvera.anmelden?Veranummer=227737

