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، حتر ل لسيد   ، حترم ل  لسيد 

 
اً  س م أهاً  انيا! أ  ب ً  وتعيش في أل دٍ  فجأ ي أ   غريبٍ في ب مع يع فدك ي ٍ  وتأقت أ   ينو عض  مع متغير ، ف كثير

د   تتم   أمو ه في ب فٍ ع ت لٍ م ا بش ا مكه ب د ه ،  ً أمو ت انيا حقو   غري م في أل ا. لدي ً م  أي أكثر من حقوق
ج   كثيرٍ في  لك  غم   ، لعربي لد  جح بعض    من  أ ى  م ع د ت شاكل ع ومي أ تص  تو   مال لح ئر  لد اءم مع   أث

ل. ٍ أ ع م عن م  بحث
 

د   ا ب ، ل انيا ليست مثالي ي   أل قر ه ي نٍ حقو  ثابت  ي   تح   لِ مو ل  . لقانو ل  ئ  ا ر ي   ه أ  م ا ع طال ب  ب
اء  رلق ل د  يرٍ ع لى حدٍ ك و مستقاً  إعا أ  ي ا يسعى  ي . ك . كيف ي وم لح ل  قب ع فد هو ير  أ   كو

لقي   ما هي  انيا؟  لحيا في أل آ كيف تسير  م  اأف اعي ه اجت ما م  ي؟  كيف ي أه ي لي؟  قر    أشا   أ  ي لدي
ط؟ لٍ نش  ع بش جت ل  في 

 
لِ  سس تبسا   ب ر هي م ي يش  سس فريد لقي  ـِ ثـ  ، م تل  ي  قر لدي ف  ـ  م  تد  ، اعي اجت ل  لعد تدعم  ريد أ  ـ  ع عن 

لدي ريق سير  ى  م ع بتعري ل  لٍ أف م بش ين بالتأق انيلاج أل ي  سس  ،قر وي  تحصل ل ى ت ا ع رل ل ا من 
اني من أجل تقد   يأل قر لدي لتثقيف  انيا، يم  ا في أل سس مستق هي  ل .تم لعا ع  ل ل لصالح   ع

 
ر ن ي يش  سس فريد يـ  نحن في م ي قا تع م ح ( قدِ ل ا فو م أ    ي   )س ا  تتعر  غت  في أ ب ى م  لتي ع لحقو 

ا اني مثاً، أ كيف  ي أل ي تمتلدستو  انيا، أ كيف  ع ابا في أل انت ظيم  لحيا  أ  ي  م ت كو في  تشا
اعي حتى    . ن لدي    ي لم   اجت اني سي أل لحرك  م ج ثير من  ل قا  لح ل ه  سعى  سوف يت ا س ، ك انا إم

اءٍ  أ تقو بأع س من ت اني.  أل ا  رل ً ول فا م  كت  بأن   ف نعطي ي مم شا ي لتع ق  لعربي بالح غتين  لك بال  ،
. اني  أل

 
و في: لتالي ست ي  ي لتع ق   لح

 
: ما ليومين ل    Oktober 2017, 9:00 - 17:00 Uhr .29 + .28 في 
: ا  Kulturzentrum Lagerhaus e.V., Schildstraße 12-19, 28203 Bremen                 ل

 
ء بالترحيب ب   و سعد بأصدقائ  س ف  م  معا رجو أ  م  ل  . ليو س   م في ه  و  ت ٍ ت سال ٍ  م في  ني تر ى  ل ع

لتالي و     bremen.de-r.aytas@migration7, 78 56 Tel. 0172/41  لع
 

، لتحيا يب   مع أ
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Sehr geehrte Frau, sehr geehrter Herr, 
 
Herzlich willkommen in Deutschland! Plötzlich in einem anderen Land zu leben bedeutet, dass 
man sich vielen Veränderungen anpassen muss. Manche Dinge funktionieren hier anders als in 
Ihrer Heimat, wirken vielleicht sogar etwas befremdlich. Sie haben hier mehr Rechte als in vielen 
arabischen Staaten. Trotzdem haben auch Sie vermutlich einige Probleme in der Kommunikation 
mit Ämtern, bei der Wohnungssuche oder der Arbeitssuche erlebt. 
 
Deutschland ist nicht perfekt. Aber Deutschland ist ein demokratisches Land, in dem 
rechtsstaatliche Prinzipien herrschen. Jeder Bürger hat unveräußerliche Rechte, die er notfalls vor 
Gericht erstreiten kann. Die Medien bemühen sich um ein hohes Maß an Unabhängigkeit und 
kontrollieren die Regierung. Wie kann ich nun verstehen, wie das Leben in Deutschland 
funktioniert? Was sind gesellschaftliche Werte? Was bedeutet Demokratie für mich? Wie kann 
ich mich aktiv einbringen?  
 
Ganz einfach, die Friedrich-Ebert-Stiftung (FES), eine Stiftung, die demokratische Werte vertritt 
und für soziale Gerechtigkeit eintritt, will Sie dabei unterstützen, sich besser einzufinden und 
Ihnen vorstellen, wie deutsche Demokratie funktioniert. Wir sind unabhängig und arbeiten 
gemeinwohlorientiert.  
 
Wir als FES bieten Ihnen Seminare an, in denen Sie in Ihrer Heimatsprache lernen können, was 
beispielsweise die deutsche Verfassung garantiert, wie Wahlen organisiert sind oder wie Sie sich 
am gesellschaftlichen Leben beteiligen können, auch ohne deutschen Pass. Das machen wir mit 
viel Bewegung und Möglichkeiten für Sie, das Seminar zu gestalten. Wir versuchen auch, Ihnen 
die Begegnung mit Parlamentarier_innen zu ermöglichen. Wir bescheinigen Ihnen die Teilnahme 
mit einem Zertifikat auf Arabisch und Deutsch.  
 
Das nächste Seminar findet statt am: 
 
Datum: 28. und 29. Oktober 2017, 9.00 – 17.00 Uhr 
Ort:  Kulturzentrum Lagerhaus e.V., Schildstraße 12-19, 28208 Bremen 
 
Wir würden uns freuen, Sie und Ihre Freunde und Bekannten an diesem Tag begrüßen zu 
können. Bitte melden Sie sich an bei: r.aytas@migration-bremen.de, Tel. 0172/41 78 567  
 
Mit freundlichen Grüßen,  
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 ورشات عمل
 

ي قر لدي لتثقيف   
 

28./29. Oktober, Kulturzentrum Lagerhaus e.V., 28203 Bremen 

لساع  لساع  0099من  ليومين 00099حتى   في 
 
 

مج رن  ال
 

ءم  اليوم اأ ضيع)ستتم مو و ل ا  قا ت ( أ لٍ مر  لحاج  بش  بحسب 

 

 : ،  الوصو و  شالتسجيل، ق

 

 ي ترحيب ي لتد لد  لى  ضيع: مدخل  و ل  عر 

 

 رف ي تع ين ع ا  من خا ت

 

 :قيمه ني  : الدستور األم ا القسم اأ ات اق ت أساسي  لحقو  اني،  أل لقانوني  ظا   ل

 

 ا استراح ق ب لتع أساسي  لحقو  لويا بعض   تحديد أ

 

  ر ني: اخت :القسم الث سي ليومي بعض الحقو اأس لحيا  ا في  يت  أه

 

 استراح الغداء 

 

 : ني سي في ألم م السي لث: النظ لي  القسم الث د ل  ، طا لس ، فصل  صوصيا خ  –ل كيف تـ 
ي؟ قر ي ل   لقر بش

 

  ص ل ش رك ل ني المش ىالقسم الرابع: إم ي  ع ش مستق ل  صو ش ا في ب ما أت
ا لتي أعيش في ي   ل

 

 م اليوم اأ ي في خت ج خ  تن 
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ني ءم  اليوم الث ضيع)ستتم مو و ل ا  قا ت ( أ لٍ مر  لحاج  بش  بحسب 

 

 أ ترحيب ليو  جع نتائج    مر

 

 رين تم طيط  مس: ت لتي نعيش ف القسم ال ي  ل ك في  شا ل انيا  م ى  اع  ي

 

 استراح 

 

  :س ءالقسم الس لسياسيا لق لسياسيين أ بإحد   بأحد 

دنيك ل ع  جت ل ثا من  م ين  ث   ديل: لقاء ب

 

 استراح الغداء 

 

 بع: انت ث  القسم الس ثل أ م تابعم صو  ل صل ب امالتو  اهت

 

 استراح 

 

 ا  ت يق أف : تع وع ج ل خل  ا  وس أف يع م  مشا

 

 ي ر التدري  تقويم الد

 

 : ي ر التدري ي الد يع  ن كاتو شا ل كين  شا ل ى   إفا ع
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Workshop 
 

Demokratische Bildung (auf Arabisch) 
 

28. und 29. Oktober 2017, 09:00 bis 17:00 Uhr 
 
 

Programm 

 

28. Oktober 2017 (der zeitliche Ablauf wird flexibel angepasst) 

 

 Ankommen, Anmeldung, Kaffee, Tee 

 

 Begrüßung und Vorstellung: Einführung in das Seminar 

 

 Kennenlernen durch praktische Übungen 

 

 Modul I: Die deutsche Verfassung und ihre Werte: Das deutsche 

Rechtssystem, die Grundrechte und ihre Widersprüche 

 

 Pause und Priorisierung einzelner Grundrechte zur Vertiefung 

 

 Modul II: Ausgewählte Grundrechte im Test: Die Relevanz im Alltag 

 

 gegen 13.00 Uhr Mittagspause 

 

 Modul III: Das politische System Deutschlands: Besonderheiten, 

Gewaltenteilung, Föderalismus – wie werden demokratische 

Entscheidungen gefällt? 

 

 Modul IV: Partizipationsmoeglichkeiten für jede_n in Form einer 

Zukunftswerkstatt zu Wünschen für meine Lebenswelt 

 

 Gemeinsamer Imbiss und Ende Tag 1 
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29. Oktober 2017 (der zeitliche Ablauf wird flexibel angepasst) 

 

 Begrüßung und Rückblick Tag 1 

 

 Modul V: Planspiel zu Partizipationsmöglichkeiten in Ihrer Lebenswelt 

 

 Pause 

 

 Modul VI: Treffen mit einem/einer Politiker/Politikerin 

Alternativ: Treffen mit Vertreter_innen von der Zivilgesellschaft  

 

 gegen 13.00 Uhr Mittagspause 

 

 Modul VII: Wahl eines/einer Vertreter/Vertreterin zur weiteren 

Kommunikation der Interessen 

 

 Pause 

 

 Austausch in Gruppen: Vertiefung konkreter Projektideen 

 

 Auswertung des Seminars 

 

 Ende des Seminars, Aushändigung der Zertifikate 

 

 

 

Veranstaltungsort Kulturzentrum Lagerhaus e.V. 

 Schildstraße 12-19 

 28203 Bremen 

 

Trainer: Chadi Bahouth, freier Referent 

 

Anmeldung:  Recai Aytas, Migrationsreferent Kulturzentrum 

  Lagerhaus e.V. 

  r.aytas@migration-bremen.de 

  Telefon: 0421 / 70 1000 20/21 

  Handy: 0172 41 78 567 

mailto:r.aytas@migration-bremen.de

