
Die Kommunalparlamente bilden die Basis 
der Demokratie – das Lebensumfeld der 
Menschen ist ganz unmittelbar betroffen. 
Den Kommunen kommt immer häufiger 
die Rolle zu Krisen zu bewältigen und 
neue Lösungen zu finden sowie diese un-
ter Beteiligung der Bürger_innen praktisch 
umzusetzen. Die Perspektive, Erfahrungen 
und Kompetenzen von Frauen sind hierbei 
essentiell. Dennoch beträgt der Anteil von 
Frauen in den Kommunalparlamenten im 
Bundesdurchschnitt lediglich 25 Prozent – in 
ländlichen Regionen manchmal sogar 0%. 

Das Kommunale Frauennetzwerk – eine 
Kooperationsansgebot der SGK Bayern 

und der KommunalAkademie Bayern – 
bietet kommunalpolitisch aktiven Frauen 
in Bayern einen Raum über Erfahrungen, 
Herausforderungen, Problemstellungen 
und Lösungsstrategien zu sprechen. 
Unser Ziel ist Empowerment, Vernetzung 
und Kompetenzaustausch unter den Teil-
nehmerinnen. 

Das Kommunale Frauennetzwerk findet 
vierteljährig digital statt, um eine Verein-
barkeit von Lohnarbeit, Ehrenamt und 
Freizeit zu ermöglichen. Korrespondierend 
und am Bedarf der Frauen orientiert er-
gänzt die KommunalAkademie Bayern das 
Netzwerk mit fakultativen Seminaren. 

KOMMUNALES 
FRAUENNETZWERK

Bianca Aßmus, Landesgeschäftsführerin (kommissarisch) der SGK Bayern 
Tel.: 089 23171125 | Email: bianca.assmus@bayernsgk.de

Eva Nagler, Leiterin der KommunalAkademie Bayern 
Friedrich-Ebert-Stiftung Bayern | Büro Regensburg 
Tel.: 0941 788 354 0 | E-Mail: bayern@fes.de

Weitere Infos zum Netzwerk auf der Homepage der  
SGK Bayern: bayernsgk.de/netzwerke/kommunales-frauennetzwerk



	Samstag, 18. März 2023	 Auftakt des Netzwerks 
		  14.00 – 15.30 Uhr in Zoom 	

	 21. – 23. April 2023	 Wochenendseminar der  
		  KommunalAkademie Bayern  
		  „Zeit- und Selbstmanagement für Frauen“  
		  mit Angela Firmhofer

	 Mai 2023	 Treffen des Kommunalen Frauennetzwerks

	 14. – 16. Juli 2023	 Wochenendseminar der 
		  KommunalAkademie Bayern &  
		  Akademie Frankenwarte zu „Frauen, Macht 	  
		  und Diffamierung“ mit Zita Küng in Nürnberg

	 September 2023	 Treffen des Kommunalen Frauennetzwerks 

	 Oktober 2023	 Web-Seminar der KommunalAkademie Bayern  
		  „Frauen*Empowerment“ 

	 November 2023	 Treffen des Kommunalen Frauennetzwerks

	 Januar 2024 	 Seminar „Netzwerke knüpfen:  
		  Gut vernetzt sein – aber wie?“

KOMMUNALES FRAUENNETZWERK  

TERMINÜBERSICHT

	ANMELDUNG: über Homepage  

	der KommunalAkademie Bayern  

	mit kurzer Motivationsbeschreibung 

www.fes.de/fes-in-bayern/ 

kommunalakademie-bayern


