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Programm 
Online-Workshop „How to: Verhandlungstraining für 

Jugendbeteiligung“ 
Eine Veranstaltung der Politischen Akademie der Friedrich-Ebert-Stiftung in NRW  

zweitägiges WebSeminar 
 
 

Verhandeln gehört zu unserem Leben – im Alltag z.B. mit den Eltern über die Handynutzung wie im Einsatz für 
gemeinsame Anliegen junger Menschen z.B. in der SV, im Kinder- und Jugendrat oder anderen Jugendprojekten. 

 
In diesem zweiteiligen Online-Verhandlungstraining geht es in kurzen und kurzweiligen Übungen um den Austausch 
und die Reflexion von Verhandlungsstrategien in für Euch und euer Engagement typischen Verhandlungssituationen. 

Dabei behandeln wir an Tag 1 bilaterale Verhandlungen zwischen zwei Personen/Gruppen, an Tag 2 befassen wir 
uns mit Verhandlungen, an denen drei oder mehr Verhandlungspartner*innen beteiligt sind. In der abschließenden 
längeren Übung „Die Traumkommune“ geht’s auf die Suche nach einem Kompromiss, der die Interessen möglichst 

vieler Beteiligten berücksichtigen kann. 
 

Wir laden engagierte Jugendliche ein, in diesem Workshop im Austausch miteinander und mit professioneller 
Anleitung ihre Verhandlungsstrategien in der Interessensvertretung für junge Menschen weiterzuentwickeln. 

 

Montag, 27.03.2023 

17.00- 19.30 Uhr Kennenlernen, Einführung in das Thema Verhandeln, Überblick und Austausch 
über eure typischen Verhandlungssituationen und bisherigen Strategien, 
spielerische Entwicklung neuer Ansätze für mehr Verhandlungserfolg in der 
Jugendbeteiligung mit Fokus auf bilaterale Verhandlungen 
 

Dienstag, 28.03.2023 

17.00-19.30 Uhr Wrap Up Teil 1 und multilaterale Verhandlungen; Verhandlungssimulation „Die 
Traumkommune“ auf der Suche nach einem Kompromiss, der die Interessen 
möglichst vieler einzieht, Auswertung und Abschluss 

 
 
 
 
Techn. Voraussetzungen:  PC, Laptop oder Tablet mit Internetzugriff, Audio- und Videokanal, plus aktuellem 

Internet-Browser, Software Zoom 
Trainer_innen   N.N,N.N, Planpolitik Berlin 
Verantwortlich   Kerstin Ott, Friedrich-Ebert-Stiftung, Jugend und Politik, 53175 Bonn 

Tel.: 0228-883-7134, kerstin.ott@fes.de 
Organisation    Jana Feix, Friedrich-Ebert-Stiftung, Jugend und Politik, 53175 Bonn 

Tel.: 0228-883-7147, jana.feix@fes.de 
Aktivität   14020041 
 
Unter www.fes.de/datenschutzhinweise erfahren Sie, zu welchen Zwecken Ihre Daten von uns verarbeitet werden und 
welche Rechte Ihnen zustehen. 


