
 

 

Web-Seminare für Frauen 
Rhetorik 2.0 - Modul 3: Endlich frei reden 
01. Juli  2020, 18.00 – 19.30 Uhr 
Referentin: Anika Knauer, Köln 

Moderation: Jeanette Rußbült 

 
Im dritten Modul widmen wir uns der Kür!  
Wie baut man ein Redemanuskript sinnvoll auf? Wie kann man lernen frei zu sprechen?  
Was gibt einer Rede den letzten Kick? 
 
Im Abschlussmodul werden wir Anhand von Übungen in Kleingruppen das Freie Reden 
trainieren.  
Es wird vorab einen theoretischen Input (ca. eine Woche vorher) zum Aufbau eines 
Manuskripts geben. Dieser darf im Anschluss direkt praktisch umgesetzt werden.  
 
Die Trainerin gibt abschließend Feedback zu den Ergebnissen und vermittelt letzte Tipps, 
um die Rede noch besser zu machen. 
 
Inhalte: • Das nächste Level, • Aufbau einer Rede • Ressourcen aktivieren  
• Q&A im Live-Chat  • Übung in Kleingruppen 

- • Handout vor und nach dem Web-Seminar 
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