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Warum ist uns Erwerbsarbeit so wichtig?

Zeitstrukturen Status

aktive _
Teilhabe am gemeinsame
Arbeitsleben e Ziele
/ L
Einkommen Sinnvolle
Beschaftigung

soziale soziale
Kontakte Anerkennung



Was passiert wenn man den Job verliert?

Unfrei(willig)e Freizeit im

reduziertes Uberfluss
Psychische
Wohlbefinden

Sozialer Ausschluss/ Isolation

Finanzielle Engpasse




Soziale Beziehungen konnen in dieser
Situation helfen ...

... weil sie wichtige

... weil sie Informationen geben, um

emotionale Hilfe geben. einen neuen Job zu

finden.

... weil sie das
Geflihl von Zugehérigkeit
geben.




Problem

Verlust von Arbeit =
Verlust sozialer Beziehungen
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l Zuriick in den Arbeitsmarkt
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Soziale Medien helfen Erwerbslosen schneller
/ wieder in den Arbeitsmarkt zurtick zu kehren.
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Die Losung?!

soziale
Kontakte



Weak ties als Informationszugange

soziale
Kontakte

,2Andere/
,Bessere*
Stellen-
angebote

schneller
zuruck im
Arbeitsmarkt




Strong ties als Motivationsverstarker

soziale
Kontakte

Motivation &
Unterstutzung

emotionale
Hilfe

schneller
zuruck im
Arbeitsmarkt




online-Gruppen als Partizipationszugang

soziale
Kontakte

»Inklusions-
empfinden*

schneller
zuruck im
Arbeitsmarkt
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Zugangsbarriere

Erwerbslose brauchen Zugang zum Internet,
der die Nutzung Sozialer Medien zulasst.




Zugang zum Internet
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Nutzungsflexibilitat




Nutzungsflexibilitat

Nutzungsvielfalt

Zugang zum Internet
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Ungleichheit

Soziale Medien setzen einen
zeitlich und ortlich flexiblen
Zugang voraus.
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Neue Skills

Erwerbslose brauchen spezielle Handlungs-
kompetenzen und Beratungsangebote flr
Soziale Medien
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Abgehang
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,,/ Die Nutzung Sozialer Medien ist vom Bildungs-
~ =g und Qualifikationshintergrund abhéngig.
= Nur ein geringer Anteil ist bisher aktiv.




Klarer Nutzen? Sicher bedienbar?
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Einfachheit — Nutzlichkeit — Risiken
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Beratungshedarf

Vergleiche mit anderen Nutzern kbnnen bei
Erwerbslosen verstarkt dazu fuhren, dass sie
sich gesellschaftlich ausgeschlossen fiihlen.



Vielen Dank fur lhr Interesse!

y@anne_suphan

Mehr dazu? Free Download!

anne.suphan@uni-hohenheim.de
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Anne Suphan (2015): Ein Tor zur Inklusion? Potenziale
Sozialer Medien in Situationen der Arbeitslosigkeit

http://verdi.unisg.ch/www/edis.nsf/SysLkpByldentifier/4378/$FILE/dis4378.pdf



lhre Meinung

Was sollte die Politik tun?
? (Zugang, Kompetenzen)

Wer sollte aullerdem tatig werden?
(Verantwortung)



