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Zwischen Zuversicht und Ungewissheit:
Jugend im Nahen Osten und Nordafrika

Die MENA-Jugendstudie der Friedrich-Ebert-Stiftung

In acht Landern des Nahen Ostens und Nordafrikas fihrte die Friedrich-Ebert-Stiftung
2016/2017 eine groBe reprasentative Umfrage unter Jugendlichen und jungen
Erwachsenen durch. Die Ergebnisse bieten spannende Einblicke in Lebensgefahl,
Selbstverstandnis und Zukunftsvorstellungen von rund 9.000 jungen Menschen
zwischen 16 und 30 Jahren aus Agypten, Bahrein, Jemen, Jordanien, Libanon, Marokko,
Palastina, Syrien und Tunesien.

Die Umfrageergebnisse zeigen in vielen Bereichen Unsicherheiten auf, mit denen junge
Menschen der Region umgehen miissen. Doch junge Menschen richten sich
notgedrungen in schwierigen Verhaltnissen ein und finden ihre eigenen Wege. Trotz
groBer 6konomischer Umbriche, fehlender politischer Partizipationsmdéglichkeiten, in
manchen Landern auch Gewalt, Krieg, Armut und Hunger blicken viele von ihnen
zuversichtlich in die Zukunft.

Junge Menschen in der MENA-Region

Mit dem Arabischen Frihling begannen in verschiedenen Landern der MENA-Region
politische und gesellschaftliche Transformationsprozesse, die sich zum Teil erheblich
voneinander unterscheiden und deren Ausgang noch nicht absehbar ist. Dabei spielten
junge Menschen, die politisch und wirtschaftlich marginalisiert sind und von den
politisch Verantwortlichen nicht ernst genommen werden, eine zentrale Rolle.

Nach wie vor fordern junge Menschen in der MENA-Region vielerorts einen
gleichberechtigten Zugang zu Politik und gesellschaftlicher Teilhabe. In der
Offentlichkeit wollen sie nicht nur mit ihren Interessen wahrgenommen werden,
sondern sind auch bereit, Verantwortung fur sich und die Gesellschaft zu Gbernehmen.
Mit diesen Forderungen stoBen sie jedoch immer wieder auf Grenzen und erfahren
Widerstand.

Die Gesellschaften in der MENA-Region sind Uberdurchschnittlich jung. Um Stabilitat in
diesen Gesellschaften zu erreichen bzw. zu erhalten, ist es unerlasslich, junge Menschen
politisch und wirtschaftlich einzubinden und inklusivere Gesellschaftsmodelle zu



entwickeln. Erschwert wird die Integration der jungen Menschen in vielen Landern der
Region durch die sich wechselseitig bedingende politische und wirtschaftliche
Unsicherheit. Vielerorts konnten die erwiinschten gesellschaftlichen Veranderungen gar
nicht oder zumindest nicht vollumfanglich realisiert werden.

Die Friedrich-Ebert-Stiftung sieht in der Jugend einen entscheidenden Faktor fur die
demokratische Entwicklung der Region und méchte deren Potenziale starken,
Verdnderungen in Politik und Gesellschaft anzustoBen. Auf der Grundlage der hier
vorgestellten Ergebnisse will sie eine Auseinandersetzung mit der Situation von
Jugendlichen in der MENA-Region anregen.

Zentrale Ergebnisse der FES MENA-Jugendstudie

1. Junge Menschen wiinschen sich Sicherheit, einen guten Lebensstandard und
gute Familienbeziehungen
Jugendliche und junge Erwachsene in der MENA Region wiinschen sich vor allem:
e Recht, Ordnung und Sicherheit
e einen angemessenen Lebensstandard / adaquate Arbeitsplatze
e vertrauensvolle Partner- und Familienbeziehungen

Jugendliche Wertvorstellungen sind von Gemeinschaftssinn, Erfolgsorientierung,
Freiheitsstreben und Sittlichkeit gepragt. Die individuellen Auspragungen dieser Werte
sowie die Lebensrealitat sind komplex und in Anbetracht von Kriegerlebnissen und
Gewalterfahrungen vielfach durch biographische Briiche gepragt.

Zuversicht erwdchst vielen aus dem unbedingten Vertrauen in Gott, was als sehr
personliche Angelegenheit verstanden wird.

2. Religiositat nimmt zu, wird jedoch vor allem auf individueller Ebene
praktiziert

Generell setzt eine groBere Religiositat oft erst nach der Schulzeit ein. Sie findet sich vor

allem in GroBstadten und bei den Wohlhabenden und Gebildeten. Weniger religitse

Jugendliche stammen hingegen aus Familien mit geringem Bildungskapital, aus den

unteren Mittelschichten bzw. armen Schichten der Gesellschaft.

Religion dient jungen Menschen weniger politischen oder ideologischen Zwecken,
sondern vor allem dem individuellen Wohlfthlen und der Selbstdisziplinierung. Sie wird
zunehmend zum Kanal der Spiritualitdt und weniger als Ausdruck von Ideologie oder
Politik wahrgenommen. Der Grad der Frommigkeit steigt, jedoch vor allem auf
individueller Ebene und nicht mehr als eine kollektive Sozialutopie.

3. Die Familie ist das wichtigste Sicherungs- und Bezugssystem
Aufgrund eines massiven Verlustes der Arbeitsplatzsicherheit nimmt die Bedeutung der
Familie als soziales und 6konomisches Sicherungssystem weiter zu.



Die Jugendlichen sind an starken Familienbanden interessiert. Sie erachten eigene Kinder
als wichtig und wrden auch wenig an der Erziehung andern, die sie selbst genossen
haben.

Den eigenen Partner flr die Heirat auszuwahlen, hat einen hohen Wert.

4. Junge Menschen stehen vor massiven 6konomischen Problemen und
mangelnden Aufstiegschancen
Jugendliche sind von drei Dynamiken betroffen:
e vom massiven Verlust der Arbeitsplatzsicherheit,
e einer wachsenden wirtschaftlichen Polarisierung
e sowie von dem nicht eingel®sten Versprechen von Arbeit durch Bildung.

Die arabische Mittelschicht, die jahrzehntelang eine wichtige GréBe darstellte, befindet
sich nach Jahrzehnten der neo-liberaler Wirtschaftspolitik heute in Auflésung

Selbst mit weit besserer Ausbildung ist ein sozialer Aufstieg fur viele in weite Ferne
gertckt. Der Verlust von Arbeitsplatzen im 6ffentlichen Dienst geht vielmehr noch mit
dem Verlust staatlicher Firsorge einher:
e Nur ein Drittel der Jugendlichen ist berufstatig (ohne Schuler und Studenten).
e Zwei Drittel der jungen Menschen arbeiten nur voriibergehend oder gar nicht.
e Von den Berufstatigen ist fast die Halfte in ungesicherten Arbeitsverhaltnissen
tatig.

Junge Familien sind mit massiven 6konomischen Problemen konfrontiert:

e Etwa die Halfte der jungen Manner, die bereits einem Haushalt vorstehen,
beurteilen die 6konomische Situation ihrer Familien als ,,eher schlecht” und ,,sehr
schlecht”.

e Ein Bruch mit der Familie wird fUr diese Generation nahezu undenkbar, da kaum
eine andere Institution 6konomische Unsicherheit abfedert.

e Der soziale Prozess der Verunsicherung wird somit zum Dauerzustand und
Prekaritat allgegenwartig.

5. Weniger als zehn Prozent der jungen Menschen wollen auswandern

Nur eine kleine Gruppe, weniger als zehn Prozent, ist fest zur Migration entschlossen.
Die Moglichkeiten der virtuellen Mobilitat im Netz, die Verfestigung der AuBengrenzen
vieler Lander und die hohen Kosten der Migration tragen hierzu bei.

Aufgrund ihrer prekdren Situation sind Betroffene allerdings zwischen vortbergehenden
Abwanderungsiberlegungen und der tiefen Verbundenheit mit ihren Heimatlandern
und ihren Familien hin- und hergerissen. Emigration wird dabei keineswegs als
.einfacher Weg raus” verstanden.



Arbeitsmigration findet in erster Linie innerhalb der arabischen Welt statt. Sie ist aber
auch durch historische, sprich koloniale und sprachliche Verbindungen gepragt.

In den Aufnahmelandern bedeutet die haufig erzwungene Immobilitat, dass selbst nach
gewaltsamer Vertreibung neue Unsicherheiten den Alltag pragen.

6. Kommunikationsmedien werden vor allem privat genutzt

Mediennutzung konvergiert global. Auch in den arabischen Landern sind die gleichen
Technologien und Formate vorhanden. Doch aufgrund des seit langem bestehenden
Misstrauens gegeniber den Medien und infolge des jingst verstarkten Ruckzugs
Jugendlicher aus der Tagespolitik zeichnet sich eine Verschiebung der Mediennutzung
ab.

Die neuen Medien werden zunehmend fir private Kommunikation verwendet,
besonders um soziale Netzwerke zu pflegen. Smartphones eréffnen dabei - wie kein
anderes Gerat - den Zugang zum Internet und erméglichen es, mit Freunden und
Verwandten in Verbindung zu bleiben sowie digitale Produkte wie Musik und Bilder
auszutauschen.

Gleichzeit sind die traditionellen Massenmedien, obwohl sie oft staatlich kontrolliert
sind, noch immer prasent und spielen fr Jugendliche, die nur limitierten Zugang zu
digitalen Medien haben, noch immer eine tragende Rolle.

7. Jugendliche und junge Erwachsene distanzieren sich von Politik

Die Aufstande von 2011 verdeutlichen das Potential der Politisierung der jungen
Bevolkerung in den Landern der der MENA-Region, die vielfach nur eine eingeschrénkte
politische Offnung zulassen.

Eine groBBe Mehrheit der Jugendlichen und jungen Erwachsenen distanziert sich nach
den Erfahrungen der zuriickliegenden Jahre von der Politik und betont, sie sei nicht an
ihr interessiert. Dies bezieht sich haufig auf Parteipolitik, denn gleichzeitig existiert
Interesse und Engagement auf den Feldern der Alltagspolitik.

Ein Grof3teil der Jugendlichen winscht sich eine gréBere Prasenz des Staates. Hierbei
geht es in erster Linie um soziale Sicherheit, die der Staat bei wachsenden
Unsicherheiten bereitstellen sollte.

Bei den Jugendlichen besteht ein bedeutsames Potential flr einen konstruktiven
Wechsel politischer Ordnungen in der Zukunft.



8. Viele junge Menschen sind zu sozialem und gesellschaftlichem Engagement
bereit

Die Ereignisse 2010/11 stellten den H6hepunkt der politischen Mobilisierung
Jugendlicher zur Anderung der Staat-Gesellschaftsbeziehungen dar. Vielfach entstand
im Nachgang die Frage, inwieweit Jugendliche Akteure des Wandels sind.

e Trotz der Desillusionierung, die far viele in den letzten Jahren mit den formalen
politischen Prozessen einhergingen, sind Jugendliche noch immer bereit, aktiv zu
werden und sich zu engagieren.

e Allerdings habe sich ihre Aktionsfelder verschoben: Sie treten vor allem fur sozio-
dkonomische Ziele und nicht mehr fur politischen Wandel ein.

Generell sind die Aktiven wie die Nicht-Engagierten weniger an politischer Freiheit,
birgerlichen Rechten, inklusive Minderheitenrechten interessiert, sondern eher an der
Absicherung der Grundbedirfnisse und der Abwesenheit von Gewalt.

9. Gesellschaftliches Engagement findet vor allem auBerhalb von Institutionen
statt

Junge Menschen in der MENA-Region sind bereit, sich fir die Belange Anderer sowie fur
bestimmte Ziele oder Themen einzusetzen. Das tun sie kaum im Rahmen formaler
zivilgesellschaftlicher Organisationen wie Schiler- oder Studentengruppen,
Jugendorganisationen, Vereinen, religidsen Institutionen, politischen Parteien oder
Gewerkschaften; nur ein Drittel derer, die sich engagieren, wahlt diesen Weg.

e Tendenziell engagieren sich dabei wohlhabendere Jugendliche haufiger als
armere.

e Das geringe Engagement im Rahmen zivilgesellschaftlicher Organisationen ist
eher flr junge Menschen der Unter- und Mittelschicht typisch.

e Mitglieder zivilgesellschaftlicher Organisationen geben 6fter an, pessimistisch zu
sein und Unsicherheit zu empfinden als ihre Altersgenossen.

Durch den Wandel von Werten und Zielen junger Menschen, aber auch durch den
festen Griff, mit dem die autoritaren Staaten der Region oftmals Institutionen der
Zivilgesellschaft kontrollieren und kooptieren, haben diese im Vergleich zu friheren
Generationen an Attraktivitat eingebdBt.

10. Trotz allem: Die Mehrzahl der jungen Menschen blickt zuversichtlich in die
Zukunft

Wahrend die politische und wirtschaftliche Situation in den Landern der MENA-Region
derzeit wenig Anlass fir Optimismus gibt, zeichnen die Ergebnisse der Studie das Bild
einer Jugend, die besser gebildet ist, als jemals zuvor, die sich ihrer Heimat stark



verbunden fihlt, die Uber eine positive Lebenseinstellung verfligt, die bereit ist,
Verantwortung zu Ubernehmen und sich gesellschaftlich zu engagieren.

Veroffentlichung der Ergebnisse:
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Die arabische Ausgabe der FES MENA-Jugendstudie erscheint im Sommer 2018 im
Verlag Dar al-Saqi in Beirut.

Die regionalen und landerspezifischen Daten und Analysen sind zuganglich unter:
http://www.fes.de/Ink/jugendstudie.
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