‘©

Tips und Beispiele fur
andere Ferienfreizeiten

JUGENDWERK DER
ARBEITERWOHLFAHRT



Impressum

Herausgeber: Bundesjugendwerk der Arbeiterwohlfahrt " c f
Oppelner Str. 130 L
5300 Bonn 1 _ . ')W (// (155)/ @9’
Autoren: Axel Geselle, Dirk von der Osten, Kalle Krause, Bernt Wach, Petra Miiller, Uschi /4 o
Neumnann, Michael Angenfort

(Arbeitskreis ,Praxis” des Bundesjugendwerkes)
Gerd Hegeler (Fotostory); Dirk v.d. Osten, Kalle Krause

Auflage: 2500 Jl lG Ii:ND .v U ERK DER
Druck; Merkur-Druckerei, 5210 Troisdorf-Spich

1985

Wir danken allen Freizeitveranstaltern, die uns ihre Erfahrungsberichte zugeschickt und damit diese ARBE I I E :
Broschiire erméglicht haben,

Fotos:




Inhalt

Hinweise fiirden Leser. . ............. 4
Vamos ala pPlaya — OdeT .. 0 . ... e e e e e e e 5
Padagogik, Polittk und Ferien . .. ... i i i e it e e 7
R Tl 0 v £ =5 o WA 8
Fahrradfreizeiten .. ........... ... .. 000, et e et e e e 17
R 1 o =11 = o R 26
Themenbezogene Freizeiten. ... ... 0 o e 30
Abenteunerfreizeiten . ... ... .. ... i e e e e e 37
] L1 e ) o R R R 38
Zielgruppenorientierte Freizeiten . ... ... ... i i e e e 56
L o) ¢ (V411113 R T R R R R R R R R Ve 62
ExRurs: TvInAsChUIBIL . o oot ittt ettt ae i i e s it e e e 65
TipsundHinweise . . ... ......... ..., e e e et e e e e e 67



Hinweise fur den Leser

Die vorliegende Dokumentation ist kein neues padagogisches Konzept fiir Ferienfreizeiten, kein.e ]?arstellung
gingiger Freizeittheorien, auch kein Rezeptbuch mit allen Zutaten fir die optimale Alternativireizeit, sondern:
eine Ideensammlung, in der Freizeiten vorgestellt werden, denen aus nicht bis ins letzte ausdiskutierten
Griinden das Attribut ,alternativ" zugekommen ist und die — mit zwei Ausnahmen — von und mit
Jugendwerklern durchgefiihrt worden sind. Als ,alternativ* wird hier verstanden die Abkehr vom rundum-
versorgtsein-drei-Wochen-Aufenthalt in einem Haus oder auf einem Zeltplatz mit dem Angebot altbewéhrter
Aktivitdten, bei dem sich die Mitwirkung der Teilnehmer in der demokratischen Verwaltung des vorgelegten
Freizeitprogramms erschopft. Es werden 21 Freizeiten vorgestellt. Die Angaben hierzu wurden im Rahmen
einer Fragebogenaktion ermittelt, Dabei wurden folgende Angaben erfragt: Art der Freizeit, Teilnehmerdaten
(z. B. feste Gruppen oder freie Ausschreibung, wieviel Jungen/Médchen usw.), Reiseziel, Konzeption bzw.
Thema der Freizeit, Finanzierung, Organisation (z.B. Vorbereitungsfahrt, Unterkunft und Verpflegung usw.},
Werbung, Vorbereitung mit den Teilnehmern, Ausriistung, Betreuer, Transport von Teilnehmern und Mate-
rial, Tips, Adressen, Anregungen, Beratung durch Fachleute. Die vorgestellten Beispiele sind jeweils geglie-
dert in Kurzbeschreibung, Organisation/Planung, Finanzierung und Anmerkungen. Dariiber hinaus enthalt
die Broschiire einige allgemeine Informationen, von denen die Autoren glauben, dafll sie Planern von
Alternativireizeiten niitzlich sein kdnnen, Im Anhang sind Adressen und Buchtips abgedruckt. Da die
Beschreibungen der Freizeiten hier nicht umfassend und vollsténdig sein kénnen, sind auch jeweils die
Anschriften der Veranstalter angegeben. So konnen bei Bedarf noch zuséitzliche Details erfragt werden. Die
vorgestellten Beispiele sind je nach Art der Freizeit verschiedenen Kapiteln zugeordnet, also Freizeiten auf
dem Wasser, Fahrradfreizeiten, Freizeiten mit einem bestimmten Thema, Abenteuerfreizeit usw. Diese
Unterteilung ist als Orientierungshilfe zu verstehen. Man kann natirlich auch alles mischen, z. B. Fahrrédder
mit aufs Schiff nehmen oder umgekehrt.

Ubrigens:

Wer trotz allem verunsichert nach neuen Grundsétzen fiir die Ferienpadagogik fahndet, der sei beruhigt: die
alten gelten noch, zum Beispiel: eigenstdndige Personlichkeit entwickeln, sich in Verantwortung fiir sich und
die Gemeinschaft frei entfalten, sich solidarisch verhalten, demokratische Verhaltensweisen lernen und
praktizieren, sich eigenschépferisch entfalten, Zusammenhédnge durchschauen und verstehen, zielorientiert
und selbstdndig handeln, Abhédngigkeiten und Zwinge erkennen, diese Gesellschaft nicht als gegeben und
unveranderbar ansehen usw,.., alles klar? Grau ist alle Theorie. ., daher stoBt der Leser in dieser Broschiire
auch auf eine Foto-Story, gewissermalBen als Praxisteil, Der Arbeitskreis ,Praxis”, der diese Broschiire
zusammengestellt hat, unterwarf sich einem schonungslosen Selbstversuch: Die Foto-Story zeigt, was passiert,
wenn man die Vorschldge anderer blaudugig libernimmt und um jeden Preis ,alternative” Freizeiten anbietet,

Also dann viel SpaB!

Arbeitskreis ,Praxis”

Vamos a la playa —
oder...?

Mit den Ferien verbinden wir meist den Wunsch nach Entspannung und Erholung vom AlltagsstreB. Da die
Urlaubsbediirfnisse auch von den gesellschaftlichen Lebensbedingungen beeinfluBt werden, haben sich
offenbar auch die persénlichen Anspriiche an Urlaub, Erholung, Freizeit usw. im Laufe der Jahre gewandelt.
Werfen wir einen Blick zurlick in die Nachkriegszeit, so herrschten grundsiitzlich andere Urlaubsbed{irfnisse
als heute, Die Menschen waren noch gekennzeichnet von den Kriegsjahren, und es mangelte an allen
wichtigen Glitern, worunter vor allem die Kinder zu leiden hatten. Sie konnten oftmals nicht einmal mit dem
Notwendigsten versorgt werden,

Die Wohlfahrtsverbinde organisierten deshalb zunéchst Ferienfreizeiten mit dem Ziel, die Kinder und
Jugendlichen aus den zerbombten GroBstddten auf das Land zu schicken. Dort waren Unterkiinfte und die
Versorgung mit Lebensmitteln besser bereitzuhalten. Hier konnten die Kinder zun&chst Ruhe und Erholung
finden, da viele infolge des Krieges an Untererndhrung und psychischen Stérungen litten. Wichtigstes Ziel war
deshalb, die Kinder durch Sport und Spiel korperlich und geistig zu krédftigen und gesundheitlich zu
stabilisieren. Erholungserfolge wurden deshalb auch bis in die 60er Jahre hinein allgemein in Pfunden und
Kilos Zunahmegewicht pro Kind gemessen. Nachdem sich die Bundesrepublik Deutschland in den &0er
Jahren zum Wirtschaftswunderland mauserte und die meisten Versorgungsengpésse iiberwunden waren,
setzte die zweite groBe Erholungswelle an. Sie fiihrte viele Urlauber mit ihrem ersten eigenen Auto ins
Ausland, Vor allem die Alpenldnder wurden von den Touristenstrémen heimgesucht. Dem Alltagsmotto
«Armel aufkrempeln, zupacken, aufbauen” folgte im Urlaub das Nichtstun und Faulenzen. Die Wohlfahrtsver-
bénde paften sich den verénderten Bedingungen insofern an, daB sie neben den herkémmlichen Erholungs-
freizeiten auch Auslandsreisen und Sprachferien mit in ihr Programm aufnahmen,

Wenn wir heute in einer Gesellschaft des materiellen Uberflusses leben, so ist dieser Wohlstand erkauft mit
zunehmend entfremdeten Lebens- und Arbeitszusammenhéngen, einer konstant hohen Sockelarbeitslosig-
keit, die vor allem die Jugend hart trifft und viele in wachsende Armut und Abhéngigkeit treibt, sowie einer
durch Gifte und Landschaftsmifibrauch zerstérten Umwelt. Die bedrohten Lebensperspektiven schlechthin
lésen bereits bei Kindern Zukunfts&ngste aus. In dieser Situation entstehen Wunschbilder von einer besseren
Welt, die daheim als irreale Utopien abgetan werden, Bei der Ubertragung auf Urlaubssituationen erfahren
Wunschhbilder plétzlich eine Wandlung: sie erscheinen erflillbar. Obwohl iibersteigerte Urlaubsphantasien
regelmiBig zu Enttiuschungen flihren, bleiben sie hartnéckig bestehen, Dem Planer/Veranstalter von Frei-
zeiten stellt sich spédtestens hier die Frage nach der Funktion und dem Anspruch der von ihm durchgefiihrten
Ferienfreizeit: fliehen und vergessen, ausgleichen und Ersatz schaffen oder aber Kraft tanken und Anregun-
gen sammeln fiir den Kampf um Verdnderungen des Alltags nach der Riickkehr aus dem Urlaub bzw. der
Ferienfreizeit.

Die Widerspriiche sind da. Gerade , Alternativ”-Touristen verlassen in immer gréBerer Zahl ihre weitgehend
zerstérten Lebensrdume, um andernorts in einer landschaftlich reizvollen und kreativen Atmosphére zu sich
und ihresgleichen zu finden. Dieser Tourismus zerstort dann die letzten Zufluchtspunkte. Dazu kommt, daB
man vieles von dem, was man zu Hause vermiBit, wihrend der wenigen Wochen Urlaub nachzuholen
beabsichtigt. Deshalb steht in dieser Zeit erlebtes Gefiihl und soziale Animation hoch im Kurs und wird
entsprechend bezahlt — ein lukrativer und stark expandierender Markt.

Bei dem sogenannten Alternativ- oder Kreativtourismus geht es nicht darum, im Urlaub vor sich hinzuddsen
und sich sonst um nichts zu kiimmern. Die Anspriiche an Urlaub und Ferienfreizeit stellen sich anders dar;
viele rackern sich ab — freiwillig — mit dem Kajak, zu Fuf}, mit dem Drahtesel oder sonstwie. Sie wollen ihren
Urlaub aktiv gestalten. Nachgefragt wird das Aulergewohnliche! Clubanimation, Workshops, Work- und
Sportcamps, Abenteuerurlaub usw.

Das Jugendwerk der Arbeiterwohlfahrt muB sich als Anbieter von Ferienfreizeiten mit diesen verdnderten
Bediirfnissen auseinandersetzen. Zunéchst einmal miissen wir das Bediirfnis nach akiiven Formen der
Freizeitgestaltung zur Kenntnis nehmen, wenn wir nicht in Kauf nehmen wollen, unsere Angebote an den
Kindern und Jugendlichen vorbei zu planen. Wenn wir akzeptiert haben, daB es auch bei unseren Angeboten
in erster Linie um erlebnisreichen Urlaub — mit all seinen Erfahrungs- und Lernméglichkeiten — geht, kénnen



wir unsere spezifische Aufgabe im Gegensatz zu den kommerziellen Freizeitveran§taltern a}lf dem Tourismus-
markt wahrnehmen. Wir sind nicht erwerbswirtschaftlich orientiert und wolleq keinen Prof.lt.aus den Ur}aubs-
bediirfnissen der Jugendlichen und Kinder schlagen, sondern vor allem ‘soz_lal benachtellllgten und fme'mz-
schwachen Kindern und Jugendlichen einen Urlaub erméglichen, in dem sie E:ch selbstbestimmt grleben, ihre
Erfahrungswelt erweitern, ihr Handeln selbst planen und reflektieren konnen. usw. Das Eingehen auf
verinderte Bediirfnisse bedeutet allerdings nicht, daB wir am laufenden Band Animationsfeuerwerke abzu-

brennen hdtten.

Die vorliegende Broschiire greift die innerhalb des Jugendwerks wihrend der letzten Jahre gezeigte Reaktion
auf veranderte Freizeitwiinsche auf. Sie stellt einige der in jiingerer Vergangenheit von Jugendwerksgruppen
geplanten und durchgefiihrten Freizeiten vor und méchte damit Veranstalter und Elaner von Freizeiten
ermuntern, neue Formen auszuprobieren. Der Arbeitskreis , Praxis", der diese Broschiire zusammengestellt
hat, wiinscht allen , Alternativ “-Freizeitplanern viel Erfolg und gute Ideen!

adagogik, Politik
und Ferien

>

...liber diese drei Begriffe sowie. mégliche und unmégliche Verkniipfungen ist schon viel diskutiert und
geschrieben worden, lieBe sich auch hier viel zu sagen — lassen wir es! Viel wichtiger finden wir es, alle die,
die Ferienangebote organisieren und/oder durchfithren, anzuregen, sich ein paar Gedanken zu den folgenden
Fragen zu machen: R : g

— Was sind die Hintergriinde fiir die verdnderten Freizeitbediirfnisse? . .
— Wie kénnen mégliche Antworten darauf durch entsprechende Angebote:des Verbandes aussehen?
— Was zeichnet die Angebote eines Arbeiterjugendverbandes aus? - = E

Hierzu sollen die folgenden Thesen aus unserer angeregten'," ab'_e‘r,'_l_;ﬁcht abgeschlossenen Diskussion
beitragen. BT

@ Ferienfreizeiten der Arbeiterwohlfahrt werden zunehmend unter personeller und organisatorischer Mitwir-
kung von Jugendwerklern durchgefiihrt; viele Jugendwerksgliedérungen veranstalten eigene Freizeiten,
Eine eigenstiindige pidagogische Konzeption des Jugendwerkes béesteht jedoch nach wie vor nicht.

® Ferienfreizeiten/Urlaubsangebote haben u.a. Ventilfunktion: Sie erméglichen Erlebnisse und schaffen
Freirdume, die im Alitag nur bedingt méglich sind, Daraus kénnen iibersteigerte Wunschvorstellungen fiir
die jeweils ndchsten , kostbarsten Wochen des Jahres” entstehen, es &ndert sich jedoch nichts im Leben
zwischen den Urlauben. R

@ Uilaub, Ferien, Freizeit, kurz Erholung, ob faulenzend oder mit action verbunden, sind Ausdruck realer
Entlohnung dafiir, 6de Verhéltnisse zu ertragen, die, wenn {iberhaupt, nur langfristig dnderbar sind, und
dienen der Reproduktion der Arbeitskraft. Sie sind somit aber auch legitime und notwendige Bediirfnisse,
um Lebens- und Arbeitskraft zu erhalten, ..~ .

@ Aktivurlauber wollen ihre Grenzen erfahren, sich dem Kampf stellen: dem Wildbach, dem Fahrrad oder
den eigenen Fiilen. Der Alltag hat jede .action” verloren, im Gegensatz zu friiher fliichten wir aus der
Eintdnigkeit des Alltags in die Erlebniswelten des Urlaubs.

® Motivation fiir die Teilnahme an ¢inem Aktivurlaub sind oft nicht die Aktivitdten selbst, sondern die daraus
entstehenden sozialen und emotionéilen Kontakte,

® Die Bewertung von Bediirfnissen, die Kirtder und Jugendliche an Freizeiten stellen, erfolgt durch die Planer
und Veranstalter. Die Anbieter von Freizeiten achten mehr auf ihre eigenen Interessen und auf die
Attraktivitdt bzw. Originalitét einer MaBinahme, als z. B. auf die Preise.

@ Betreuer von Ferienfreizeiten liefern mit groBem Engagement Sozialarbeit zum Null-Tarif. Sie erhalten
héchstens ein bescheidenes Tas¢hengeld. Andererseits werden Zuschiisse fiir Freizeiten immer diirftiger,
die Teilnehmerbeitrige steigen. Die eigentlichen Adressaten, Kinder und Jugendliche aus einkommens-
schwachen Familien, kénnen sich die Teilnahme nicht mehr leisten,

® Es ist das Recht der Betreuer, bei der Wahl der durchzufilhrenden Mafnahmen eigene Bediirfnisse zu
realisieren. Wenn sie schon ehrenamtlich arbeiten, diirfen sie auch fragen; , Was bringt mir das?*

@ Erst die Ausnahmesituation Urlaub, je ungewdhnlicher desto besser, schafft die Voraussetzung, sich mit
dem nétigen Abstand mit alltdglichen Bedingungen auseinanderzusetzen. Neue Situationen, ungewohnte
Formen des Umgangs miteinander usw. sind der Anlaf, Gewohntes zu hinterfragen. Hier bietet sich ein
guter Ansatz fiir pddagogische Arbeit. o

® Im Angebot fiir Ferienfreizeiten hat sich ein Zwei-Klassen-System entwickelt: Die Billigfreizeit (alles selber
machen, bloB keinen Luxus, mdglichst gleich vor der Haustiir) fiir alle Minderbemittelten und die bessere
Freizeit (Sprachferien und Luxussegelttm) flir die ‘anderen. Haben wir diese Entwicklung schon
akzeptiert? : S

® Wer sich als Veranstalter von Aktivireizeiten bemiiht, Bgdﬁrfnisse von Teilnehmern ernstzunehmen, mufl
damit nicht kritiklos Modetrends folgen und in den konsumorientierten Animationszirkus einsteigen, Wer
bediirfnisorientierte Freizeiten anbietet, kann allerdings die Chancen nutzen, die in dieser Entwicklung
Hegen. .



Wasserfreizeiten

Freizeiten auf dem Wasser haben ihren besonderen Reiz: die Unausweichlichkeit, Wer sich einmal entschlos-
sen hat, mit einer Gruppe aufs Wasser zu gehen, der kann sich nicht mehr driicken, der muB sich stellen: dem
Wasser, dem Fahrzeug, dem Wetter, der Ausriistung, den anderen und sich selbst. Pidagogische Trickkisten
und Anleitungen flr gruppendynamische Sitzungen bleiben zu Hause im Regal, denn hier wird nicht
Wirklichkeit simuliert, hier ist Wirklichkeit: Wir haben ein FloB gebaut. Wird es schwimmen oder untergehen?
Wir haben einen Hafen verlassen. Werden wir einen neuen finden? Wir sind gekentert. War die Ausriistung
gut verstaut? Die Reihe liefle sich fortsetzen. Jeder, der sich schon mal auf das Abentener eingelassen hat,
kennt eigene Geschichten, Von der Enge auf dem Schiff und daB man sich auch in miesester Stinmung nicht
aus dem Weg gehen kann, Oder von der Kajakfahrt im Dauerregen, die mit jedem zu iiberwindenden Wehr
unertraglicher wird. Aber natiirlich sind da auch die anderen Erlebnisse, die spatestens in der Erinnerung alles
Negative liberwiegen,

Bei diesen Freizeiten sind der Erlebnisbereich und die Lernméglichkeiten auBergewdhnlich grof}, Das gilt fiir
praktische Fahigkeiten ebenso wie fiir alle Prozesse, die in einer Gruppe ablaufen, die einer realen Belastung
ausgesetzt ist. So z, B, die Notwendigkeit, jeden zu beteiligen, kollektiv zu entscheiden, Spannungen zu
ertragen, handlungsfahig zu bleiben, Krisen zu meistern usw. Hinzu kommt das Gefiihl, gefordert zu sein,

auch mal an die eigenen Grenzen zu stoien. Alle positiven Erlebnisse stellen sich dann mit entsprechender
Intensitdt ein,

Freizeiten auf dem Wasser stellen spezifische Anforderungen an Planer, Betreuer und Teilnehmer. Wer eine
Wasserfreizeit vorbereitet, muB zunéchst die Grundsatzentscheidung fillen tiber das Gef&hrt (Mausboot, Floj,
Canadier, Faltboot, Segelschiff usw.) und das Gewisser (FluB, Kanal, Baggerloch, Nordsee usw.). Die
Entscheidung héngt nicht zuletzt von den Kenntnissen und Fahigkeiten der Betreuer ab (Segelschein
vqrhanden? Wie bedient man ein Paddel? Was ist eine Stromschnelle und wie gehe ich mit ithr um?) und davon,
wie teuer die Freizeit werden darf (Zielgruppe?!), also ob Kanus oder eine Segelyacht angemietet werden oder
ob eip Flof gebaut werden soll, Jeder Beteiligte hat sich natiirlich die Gretchenfrage zu stellen: ,Kann ich
schwimmen?” Je nach Art von Geféhrt und Gewiésser sind einige grundlegende Regeln zu beachten, {iber
deren Erfiillbarkeit und Verbindlichkeit sich jeder Veranstalter zu Beginn aller Planung Vergewisserr; muf,
Aber es muf ja nicht gleich die Wildwasserfahrt oder der Hochseetém sein.

Es folgen — am Beispiel einer Kanufahrt — einige Stichworte zur Vorbereitung: Bei der Auswahl des Flusses
(FluBkarten oder FluBwanderbuch des Deutschen Kanuverbandes besorgen oder beim n&chsten Wassersport-

verein nachfragen) schon alle wichtigen Informationen sammeln und auswerten: Wassertiefe, Wehre, Schleu-
sen, Schwierigkeitsgrade (Eskimorolle erforderlich?), FluBverlauf, Briickenpassierung, Zeltpldtze, Ortschaften
am FluB usw. Die Teilnehmer soliten so frith wie md&glich an der Vorbereitung beteiligt werden. An einem
gemeinsamen Vorbereitungswochenende konnte der Umgang mit den Booten zu Land und zu Wasser
angetestet und Absprachen getroffen werden Uiber Rastplatze, Landgéange, Kochen, Versorgung, Kleidung,
Ausriistung usw, Es schadet nicht, wenn die Begleiter eine Ausbildung als Rettungsschwimmer haben.

Da Kanus nicht iiber unbegrenzten Stauraum verfiigen, sollte so wenig wie mdglich, dafiir aber genau das
Richtige mitgenommen werden. Die Ausriistung ist , wasserdicht” zu verpacken, z. B. in Miillsdcken und so zu
verstauen und zu befestigen, dabB sie beim Kentern {das gehért zur zlinftigen Bootstour) nicht verloren geht.
Die Ausriistung (Zweckmafbigkeit, GroBe, Gewicht usw.) ist eine Wissenschaft fiir sich (,in dem Schlafsack
machst Du es nicht lange*) und nicht zuletzt eine Geldirage, Wenn die Teilnehmer die Ausrlistung selbst
mitbringen (Zelte, Schlafsicke, Kochgeschirr usw.), mag diese nicht immer den Anspriichen erfahrener
Wasserwanderer geniigen, es haben aber auch schon miserabel ausgeriistete Crews ihr Ziel erreicht und Spafl
dabei gehabt, Boote kénnen auch komplett ausgeliehen werden, d. h. mit Seesack, Zelt, Kocher, Kochgeschirr,
Kanister, Isomatten, Klappspaten, Schwimmwesten usw. Alternativ zur Miete kann natiirlich auch die
Anschaffung erwogen werden, hier sind allerdings langfristige Nutzungsméglichkeiten zu bedenken und die
Finanzfachleute des Verbandes zu konsultieren,

Noch eine Anmerkung:

FluBwanderungen bieten auch Anla, sich mit einem unausweichlichen Problem auseinanderzusetzen:
Umweltverschmutzung, Wasserverunreinigung, Begradigung von FluBlaufen, Zerstérung von Landschaft usw.
Da man vom Boot aus den Fluf und die ihn umgebende Landschait intensiv erlebt, dringt sich dieses Thema
oft von selbst auf.



Schiffsfreizeit
in der Camarque

Veranstalter:
Kreisjugendwerk Rhein-Neckar, Wormser Str. 16, 6802 Ladenburg

Kurzbeschreibung:

Die Freizeit fand in den Pfingstferien statt. Wir fuhren 7 Tage lang mit 2 Schiffen auf
einer Kanalstrecke in Siidfrankreich: von St. Gilles bis Aigues Mortes und zurlick.
Wir: das waren 19 Leute aus dem Jugendwerk, verteilt auf die 2 Boote (fiir max. je
10 Personen). Betreuer gab es keine, jedoch offiziell einen Bootsverantwortlichen
sowie einen Verantwortlichen fiir den Einkauf. Wir verpflegten uns selbst, kochten
gemeinsam. Grundnahrungsmittel brachten wir in kleinen Mengen mit, den Rest
kauften wir vor Ort. Tagsiiber fuhren wir, abends legten wir an. Die Fahrt sollte fiir

die Jugendwerkler auch eine Mdglichkeit sein, sich besser untereinander kennen-
zulernen.

Organisation/Planung:

Die Vorbereitung startete im Januar 1983, Das Kreisjugendwerk organisierte die
Freizeit und {ibernahm die Route unbesehen von einem anderen Jugendwerk. Die
Buchung wurde iiber das ,Deutsche Reisebiiro” vorgenommen. Da die Boote selbst
gesteuert wurden, waren die Teilnehmer auch haftbar fiir selbstverschuldete Unfille
etc. Jeder Teilnehmer war hafipflichtversichert. Darauf wurde in der Ausschreibung

hingewiesen. Die An- und Abfahrt nach/von Frankreich erfolgte in 2 - i
am Abfahrtshafen stehen blieben. giein 2 ViW-Bussen, die

10

Finanzierung:
Bruttopreis: 410,— DM fiir An- und Abreise, Bootsmiete und Verpflegung
Teilnehmerpreis:  285— DM

Die Differenz von 125,— DM pro Teilnehmer iibernahm das Kreisjugendwerk.
Die Arbeiterwohlfahrt gab einen Zuschuf} von ca. 500,— DM.

Anmerkungen:

Beim ,Deutschen Reisebiiro” kdénnen auch andere Fahrtrouten gebucht werden.
Obwohl die Boote auch ohne Vorkenntnisse relativ leicht zu bedienen sind, war
unsere Fahrt manchmal nicht ganz ungefahrlich (z.B. auflaufen etc.) Die beiden
Bootsverantwortlichen erhielten eine /zstiindige Einflihrung ins Bootfahren, auber-
dem gab es Info-Material {iber Verkehrsregeln, Bootstechnik und ber die Umge-
bung (Stddte, Sehenswiirdigkeiten usw.) Da die Rhéne wegen Hochwasser gesperrt
war, konnten wir nur am Rand der Camargue entlangfahren. Das war teilweise etwas
einténig, es gab allerdings viele Anlegemdglichkeiten am Kanal, wo u.a. die fir
diese Landschaft typischen Pferde und Stiere zu sehen waren.

Auf den Booten wurde es manchmal sehr eng mit 10 Leuten!
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Schiffs- und Hausfreizeit
in Holland

Veranstalter:
Kreisjugendwerk Rhein-Neckar, Wormser Str. 16, 6802 Ladenburg

Kurzbeschreibung:

Die Frelzei; stand unter dem Motto: ,Gaukler durch Holland”. Wir waren 35 Teil-
nehmer zwischen 15 und 18 Jahren (% Jungs, % Madchen) sowie 7 Betreuer. Einige
der Betreuer hatten schon Theater- und Jongliererfahrungen.

Die Schiffsfahrt flihrte nach Amsterdam, das Haus stand in Wijchen/Holland. Wéh-
rend der Freizeit sollten verschiedene Moglichkeiten des Theaterspiels aufgezeigt
und diese auch als Kontaktmdglichkeiten untereinander genutzt werden. AuBlerdem
wollten wir an den jeweiligen Anlegestellen mit unserem Theater an die Offentlich-

keit gehen, das hat aber nur einmal geklappt, da die Voraussetzungen des Schiffes
ganz anders waren als die im Haus,

Organisation/Planung:

Im Sept. 82 begann das Kreisjugendwerk mit Anfragen etc. Haus und Schiff
\Igermlttelt: Das ist zwar teurer, als wenn man sich sglbst darum kiimmert, abgrugﬁgg
Bo§tahktfe ist d@S schwierig. Es'waren auch Fahrridder dabei, die die Gruppe an einem
ahn ngemletet hatte und die sowohl im Haus als auch auf dem Schiff sehr begehrt
waren. Das Betreuer-Team hatte das Haus und die Schiffe vorher besichtigt. Auf

beiden Schiffen befand sich wihrend der F i it : ;
auch von den Teilnehmern gelenkt werdegn, aht ein Kapitn, ein Schiff durfte aber

Selbstverpflegung, An- und Abfahrt nach Holland mit dem Bus.
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Anmerkungen:

Bei der Vorbereitung wurde nicht beriicksichtigt, dall es eigentlich zwei ganz
verschiedene Freizeiten sind: Im Haus sind alle zusammen, auf den Schiffen den
ganzen Tag zweigeteilt. Auch die Teambesprechungen konnten nicht regelmalig
stattfinden, es gab keinen Informationsflul}, was ein grof3es Problem war, Die ver-
schiedenen Voraussetzungen Haus/Schiff miilten vorher beriicksichtigt werden.

In den Anlegestadten kamen Dealer an die Schiffe, um Drogen zu verkaufen. Das
Amsterdamer Hafenviertel war stark kriminalisiert, nicht geeignet flir langere Auf-
enthalte mit Jugendlichen und fiir StraBentheater. Die Schiffswoche war sehr
familiar, gute Gruppenatmosphdre. Beim Kochen wurde z.B. auf einem Schiff das
Fleisch gekocht und auf dem anderen die Beilagen zubereitet, was gut geklappt hat.
Der Einkauf fiir das Schiff mufl sehr gezielt geplant werden, da man nicht immer bei
Bedarf anlegen kann.
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Segelfreizeit

Veranstalter;
Jugendwerk Lohne, ¢/o Reinhard Kémper, Bahnhofstr. 27, 4972 Léhne 1

N

—

Kurzbeschreibung:

Unsere Segelfreizeit fiihrte uns in verschiedene Hafen der Nord- und Ostsee in
Holland, Bundesrepublik Deutschland, Frankreich, GroBbritannien und Belgien.
Eine kleine Stammgruppe suchte sich durch eine freie Ausschreibung in der ort-
lichen Presse die Teilnehmer (6 weiblich, 12 mé&nnlich). Dabei brauchten wir vor
allem etwas &ltere Teilnehmer mit Segelerfahrung. Auf dem Schiff selbst fuhr ein
Skipper und ein Schiffsjunge mit (die im Mietpreis fiir das Schiff enthalien sind), so
dab wir mit 2 Betreuern bei 18 Teilnehmern gut auskamen. Ziel der Reise war, den
Jugendlichen eine aktive Ferienfreizeit mit Abenteuercharakter anzubieten.

Organisation/Planung:

Das Segelschiff mubBte bereits im November fiir den kommenden Sommer gebucht
werden, da die Nachfrage erfahrungsgemiB recht groB ist. Mit dem Schiffseigner
konnte dann die geplante Reiseroute besprochen werden, Es waren insgesamt drei
Informatlonsfah;ten nach Holland erforderlich, da viele Einzelheiten nicht per
Telefon odeg Brief n_arledlgt werden konnten. Da wir es fiir sinnvoll hielten, die Ver-
pflegung gréBtenteils selbst einzukaufen und mitzunehmen, muBten wir uns vorher
genau {iber die geplanten Héfen und deren Zollbestimmungen informieren. Um die
" Crew. fur den Segeltdm fit zu machen, setzten wir zwei Vorbereitungswochenen-
den mit einem Segelfachmann an, der den Teilnehmern die Verhaltensregeln an
Bord, Umgang mit Q9fahren51tuationen, +Mann liber Bord", starken Seegang, Land-
gang und Feuer einiibte. Festes Segelzeug und warme Bekleidung (selbst im Hoch-
sommer) sind Pflicht! Auch sollte man an gentigend Spiel- und Bastelmaterial fiir die
Freizeit an Bord denken. Fir An- und Abreise mit dem Bus ist bei der Planung zu
beachten, daB sich An- und Abfahrtshifen unter Umstdnden recht kurzfristig (ca.

1Tag) wegen schlechter Wetterverhiltni : . )
4ndern kbnnen! altnisse oder technischer Schiden erheblich
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Finanzierung:

Die Freizeit
kostete ins-
gesamt
19.500,— DM,
Neben dem
Teilnehmer-
beitrag von
830,— DM wur-
den zur Finan-
zierung noch
kommunale
Zuschiisse be-
antragt.

Anmerkungen:

Eine Segelfreizeit kann trotz intensiver Vorbereitung erheblich anders verlaufen, als
man es sich vorgestellt hat (z. B. Anderung der Fahrroute). Die Teilnehmer miissen
sich vor der Reise intensiv kennenlernen, da es fiir die Zeit auf dem Schiff keine
Ausweichmoglichkeiten mehr gibt! Sie sollten auch nicht jiinger als 16/17 Jahre sein.
Wenigstens ein Betreuer sollte etwas vom Segeln verstehen, Der andere Betreuer
sollte sich intensiv um Freizeitangebote fiir die Gruppe kiimmern, da zwischen den
Arbeiten an Bord genligend Zeit ibrig bleibt, Aullerdem sollten beide Betreuer
Rettungsschwimmer sein!

Ein Segelschiff 148t sich buchen bei:

Zeilvaart Enkhuizen, Zuiderhavendijk 101,

NL — 1601 JB Enkhuizen.
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Ferien auf

dem Wohnschiff

Anstelle einer konkreten Freizeit wird hier ein Schiff vorgestellt, das schon mehrfach von Jugendwerks-

gruppen fur Freizeiten auf dem Wasser genutzt wurde. Das Schiff gehért der Arbeiterwohlfahrt, Bezirksver-
band Mittelrhein,

Kurzbeschreibung:

Das Motorschiff ,Lotte" ist ein ehemaliges Frachtschiff, ein sogenannter Steilsteven.
Es wurde als Schleppkahn im Jahre 1920 erbaut und diente zum Transport von Torf,
Kohle, Holz, Kies, Getreide usw. Spater war es die Wohnung eines Schiffers, SchlieB-
lich wurde es als Freizeitschiff mit einem Motor ausgertistet. Seit 1980 besitzt es die
Arbeiterwohlfahrt als Freizeit- und Bildungsstitie. Als schwimmende Unterkunft
dient das Schiff als Basis, von der aus die verschiedensten Unternehmungen gestartet
werden konnen, Das Schiff hat seinen Liegeplatz im hollandischen und belgischen
Grenzgebiet an der Maas, Es ist mit 18 Schlafplitzen, einer Kiiche und einem
gerdumigen Ruderhaus ausgestattet. Ein Ruderboot gehért zum Schitt,

Organisation/Planung:

Vordergrund stehen. Die Gruppen haben
Radtouren in die Umgebung zu unternehmen,

Anmerkungen:

Jeder Teilnehmer benétigt einen Schlafsack und fiir einen Aufenthalt auf dem
Wasser geeignete warme Kleidung. Vor allem rutschfeste Schuhe. Nicht zuviel
Gepdck, Der Stauraum ist knapp bemessen.

Néhere Auskunft erteilt:

Arbeiterwohlfahrt, Bezirksverband Mittelrhein e. V,

Venloer Wall 15, 5000 Kéln 1, Telefon 02 21/512008
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Fahrradfreizeiten

Das Fahrradfahren geh&rt ebenso zur bundesdeutschen , Alternativ¥szene wie das allmorgrfzntlichel Mﬁs]jE~
zeremoniell und hat damit seinen berechtigten Platz in dieser Broschiire, Fahrradtouren sind (wieder) ,in”, seit
die Alternativbewegung sich ihren festen Platz erworben hat. Das Fahrrad ist, abgese_hen von den eigen%n
Fiiflen, das preiswerteste und umweltfreundlichste Fortbewegungsmittel, das sich w«_nhl Jec'l'er leisten kann, Fiir
die StatusbewubBten gibt es auch einige Mercedes-Marken unter den Drahteseln. Biicher iiber Radtouren u_nd
«Fahrradheilkunde”, sowie Ausristungsgegenstdnde — von der pinkfarbenen Sattel'tasche bis zur battgrle-
betriebenen Beleuchtung — iiberschwemmen den Markt. Auch wer diese E.ntw1ck1ung sehr skeptisch
befrachtet, sollte sich die positiven Merkmale, die eine Radtour bietet, nicht vermiesen lassen.

Land und Leute kennenlernen:

Die Landschaft im Zeitraffer an sich vorbeifliegen zu lassen, ist v6llig out. Bewulites Erleben von Land und
Leuten ist angesagt, Dazu bieten das niedrige Tempo und die schlec}'lte Federung des Fahrrades die optimalen
Bedingungen. Die Unterbringung auf Campingplétzen fordert den intensiven }{o:ntakt zu anderen Urlaubern.
Mdogen diese die Gruppe zunéchst distanziert betrachten, durch die zu groﬁzuglge Auslegung der ;eltplat?-
ordnung gar irritiert sein, so filhrt doch die weitere Entwicklung zur Nah_e: z. B, dl_e Beobachtng, wie manin
einer so grofien Gruppe zusammen leben und kochen kann; das Ausﬂlelhen bestimmter Ausrlistungsgegen-
stédnde (sofern sie zuriickgegeben werden); kontroverse Diskussionen tiber Norm- un.d Wer’gvorstellungen unFl
nicht zuletzt die Bereitschaft, sich die Ratschldge der Zeltnachbarn und Possen aus ihrer eigenen Jugenqzelt
anzuhd&ren. Es besteht also oft genug die Méglichkeit, Kontakt zu finden, zu reden oder gemeinsam zu feiern,
Gerade Radfahrer unter sich bilden eine verschworene Gemeinschaft, man hilft sich und griiit sich gegen-
seitig auf den LandstraBen,

Die Route:

Allem voran sollte auf die Landschaft geachtet werden. Berge sind zwar eine willlf:omn_lene‘ Unterbrechl‘mg des
grauen Bandes gerader LandstraBen, auf die Dauer werden sie aber sehr‘ nervig. Die Niederlande sind dzfls
fahrradfreundlichste Land, es gibt breite Radwege und keine Berge. Nur sieht man vor lauter Rgdfat}rem d}e
Windmiihlen nicht mehr. Danemark und die Bundesrepublik z.B. sind auch zu empfehlen, hier bietet die
Landschaft auch schon mehr Abwechslung. Die Unterbringung erfelgt in I..Iugendl?.erbe{gen oder auf Zelt-
plétzen. (In Dénemark gibt es auf vielen Campingplétzen abgeleggne Zeltmdglichkeiten fir Jugendgruppen‘.]
Fiir Gruppen ist Reservierung erforderlich, was bedeutet, daB die Route }ror.her geplant werden muf. Die
einzelnen Etappen soliten eine Lénge zwischen 50 und 80 km halben, damltl s%c:h der Abbau der Zelte lohnt,
aber auch noch genug Zeit zum Rasten, Baden und Einkaufen bleibt. Nach einigen Fahrtagen sollte auch mal
an einem schénen Ort eine mehrtigige Pause eingelegt werden.
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Transport und Material:

Der Transport der Fahrréder zum Startort und zurlick kann per Bahn erfolgen, wobei auch die Teilnehmer die
Bahn benutzen, man mufi aber damit rechnen, dafl die Réder zerkratzt ankommen. Es kann aber auch ein
Busunternehmer beauftragt werden, der entweder einige Sitzbdnke ausbaut oder einen Anhénger mitnimmt,
um die Fahrrider zu transportieren. Zudem hat es sich als niitzlich erwiesen, einen Material-PKW fir Zelte,
Kocher, Lebensmittel usw. mitzunehmen. Die Teilnehmer transportieren dann nur ihre persdnlichen Sachen,
wie Klamotten, Schlafsack, Isomatten (Luftmatratze ist zu schwer) in und auf Packtaschen. Jeder sollte eine
kleine Werkzeugtasche und Flickzeug dabei haben. Im PKW findet dann das Werkzeug fir die grdferen
Reparaturen Platz. Eine Musterliste fiir Werkzeuge ist nachfolgend abgedruckt.

Gruppendynamik:

Die gruppendynamischen Probleme einer Fahrradireizeit sollen hier nicht verschwiegen werden, Eine Radtour
und die damit verbundene Anstrengung konnen sehr schlauchen und zuregelrechtem , FreizeitstreB" fithren,
Allein die unterschiedliche Fahrtgeschwindigkeit fithrt zu Reibereien und Nerverei. So sollten gréBere
Gruppen ruhig aufgeteilt werden. Kleingruppen (6—8 Teilnehmer + Betreuer) konnen dann ihre Fahitroute
zum vereinbarten Campingplatz, ihre Geschwindigkeit und die Pausen selbst bestimmen. Probleme und
Streitigkeiten kommen oft nicht offen zur Sprache, sondern schwelen vor sich hin. Irgendwann steigt man ja
wieder aufs Rad, fahrt weiter, geht sich aus dem Weg. Langeweile kommt so schnell nicht auf, und es fehlt der
Pfeffer, die Auseinandersetzung mit sich und den Problemen in einer Gruppe zu filhren, Hier ist es wichtig, die

Leute zusammenzutrommeln, die Knackpunkte zur Sprache zu bringen und nicht darauf zu warten, daB sich
alles von selbst regelt.
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Gepickliste Fahrradireizeit:

Dem Grundsatz ,Nichts Unniitzes mitschleppen, nichts Wichtiges vergessen” folgend, wurde fir die
Teilnehmer einer Fahrradfreizeit in Dénemark diese Material- und Gepéckliste aufgestellt:

1. Kleidung

Grundsatz: Kleidung muB bequem sein (z. B. nicht zu enge Hosen, nicht mit dicken Néhien), bei
Oberbekleidung sorgen leuchtende Farben fiir Auffalligkeit im StraBenverkehr. Kleidung wasserdicht
verpacken (Plastiktiiten).

Sportkleidung: Turnschuhe, mehrere T-shirts, Regencape oder -anzug, ggf. Handschuhe, lange Hose
und Windjacke oder Trainingsanzug, Badeanzug, leichte Sonnenmiitze (Schirmmiitze), kurze Hose,
aber nicht zu kurz, eher im Bermuda-§&til,

,Stadtkleidung”: 2 diinne Pullover, Windjacke, lange Hose (Jeans) und des weiteren: Unterwdsche
(Slips, T-shirts/Unterhemden) und Socken in ausreichender Menge, leichtes Baumwollhemd mit
langem Arm.

2. Ubernachtung/Schlafen
Schaumstoffmatte (mind. 8 mm dick), Schlafsack®, Halstuch oder Schal, evtl. Schlafanzug. (Zelte
wurden in diesem Fall mit dem PKW transportiert)

3. Geschirr (aus unzerbrechlichem Material)

tiefer Teller, Tasse oder Becher, Metallbesteck, Geschirrtuch, keine Einwegsachen mitnehmen.

Falls Campingkiiche mitgenommen werden muB, entsprechende Losung finden: entweder Aus-
riistung gleichméBig verteilen oder Materialwagen mitnehmen (Fahrradanhénger oder PKW).

4, Fahrradausriistung

Vor der Abfahrt Fahrrdder durchchecken!

gingiges Material nimmt jeder mit: Luftpumpe, Flickzeug, Reifenheber, Kombischlissel (,Knochen"),
Schraubendreher, FahrradschloB. In der Beireuerkiste: Bremsbowdenziige, Schaltzlige, Brems-
gummis mit Schuh, Ring- u. Maulschliisselsatz, Speichen, Speichenschliissel, Radlagerschliissel,
Schmierfett, Kugeln f. Kugellager, Ersatzbirnen, -schlduche, Kabel,

5. Kleinkram

Kleingeld zum Telefonieren (in Landeswéahrung), Personalausweis oder ReisepaB, Impfpal, Auslands-
krankenschein. Diese Sachen sollen stindig im Brustbeutel o. &. mitgefiihrt werden, — Ausweise
immer bei sich tragen, Wertsachen nicht am abgestellten Fahrrad lassen — Schreibzeug, Kombi-
taschenmesser, Sonnenbrille, evt. Fotoapparat, Taschenlampe, Sonnencreme,

6. Apotheke
Desinfektionsmittel (kein Jod!), Wundschnellverband, Heftpflaster, es gibt auch kleine Komplett-
Verbandkésten im Supermarkt zu kaufen. Falls vorhanden, Urkunde tiber Blutgruppe mitnehmen.

7. Hygiene
neben den iiblichen Toilettenartikeln (Zahnbiirste, -creme, Seife in der Dose, 2 groBe Handtticher
usw.) kann sich eine Rolle Klopapier als sehr niitzlich erweisen.

* Bei der Anschalfung eines Schlafsacks sind einige Faktoren zu beachten: z. B. Gréfle, Gewicht, Isolierung, Reaktion auf
Feuchtigkeit und das alles in Relation zum Preis. Wer sich cinen Schlafsack kaufen méchte, sollte sich vorher griindlich
informieren,
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Ferienhausfreizeit in

e

Déinemark

Fahrradtour

Veranstalter: Landesjugendwerk Bremen, Auf den Hafen 3032, 2800 Bremen

Kurzbeschreibung:

Das Reiseziel war Arrild in Ddnemark,
An der Freizeit nahmen 9 Jungen und
4 Méddchen sowie 4 Betreuer teil; zum Teil
waren es Teilnehmer der Vorjahresfreizeit
{(16/17 Jahre alt), Durch die Freizeit sollten
neue Mitglieder geworben werden. Die ge-
meinsame Planung der Aktivitdten, Haus-
einteilung, Selbstversorgung und Organisa-
tion des téglichen Ablaufs sollien von den
Teilnehmern vorgenommen werden, Unse-
re Ziele: Eigenverantwortung fiir sich und
die Gruppe erlernen bzw, erfahren; Anre-
gungen fiir eine Form des gemeinsamen
Urlaubs suchen, Konflikte konstruktiv 16sen
lernen, Verantwortung fir's Ganze iiber-
nehmen, weg von dem ,mach-mall”-Ver- 3 :
halten. ‘ S

Organisation/Planung:

Die Planung begann im September 1982, Das Jugendwerk nahm Kontakt mit einer Ferienhausver-
mitthung auf; die Betreuer besichtigten die Hiuser vorab. Die gesamte inhaltliche und organisatori-
sche Planung erfolgte durch die Betreuer mit den Jugendlichen gemeinsam. Danach erfolgte ein
Elternabend, bei dem das ,Ganze* den Eltern dargelegt wurde, Mit den Jugendlichen wurden
mehrere Vorbereitungstreffen sowie ein Wochenendseminar durchgefiihrt. Lebensmittel wurden
teilweise mitgenommen. Die An- und Abreise erfolgte im Bus mit einem Anhénger flir die Fahrrider

und dauerte jeweils einen Tag. Ein Privat-PKW wurde zum Einkaufen und fiir evtl. Notfille mit-
genommen. ’
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Finanzierung:

Bruttopreis: 850,— DM. Teilnehmerbeitrag: 650,—DM (AW-ZuschuB), 1000,— DM durch JW-Eigen-
mittel, Durch Antrag beim Jugendamt konnte der Gesamtpreis fiir einige Teilnehmer auf bis zu
350,— DM gesenkt werden,

Anmerkungen:

Ein PKW sollte dabei sein. Die Urlaubsadressen der Eltern sollten bekannt sein. AuBerdem miifiten die
Betreuer {iber die gesundheitlichen Probleme der Teilnehmer Bescheid wissen. Auf der Fahrt bzw. in
den Hdusern méglichst kleine Gruppeneinheiten schaffen, in denen anfallende Arbeiten und Zustén-
digkeiten geklédrt werden kénnen. Nachbereitung sollte auf jeden Fall erfolgen, gemeinsam mit den
Jugendlichen. Diese sollten aullerdem so frith wie méglich in die organisatorische/inhaltliche Vorbe-
reitung einbezogen werden,
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Fahrradfreizeit
durch Déinemark

Veranstalter:
Jugendwerk Hannover, Wilhelmstr, 7, 3000 Hannover 1

Kurzbeschreibung:

Mit 20 Teilnehmern im Alter von 15—18 Jahren fuhren wir 3 Wochen mit dem Fahrrad durch Jiitland
und Fiinen, 13 Teilnehmer kamen aus einer Jugendgruppe, der Rest setzte sich aus uns unbekannten
Teilnehmern zusammen. Der Besuch der alternativen Schulen in Tvind/Ulfborg fand eintdgig wah-
rend der Fahrradfreizeit statt, um ein Gegengewicht zu den iiblichen ,SchloBbesichtigungen” zu
setzen. Die Teilnehmer, die fast alle am Ende ihrer Schullaufbahn standen, sollten zudem einmal iiber
alternative Schulformen informijert werden, die es in der Bundesrepublik Deutschland nicht gibt, um
zu sehen, daB Schule und Lernen in anderen Formen auch Spal machen kann.

Organisation/Planung:

Die Fahrt muBte 8 Wochen vorher in den Tvind-Schulen angemeldet sein und die Reservierung auf
dem Campingplatz Ulfborg vorgenommen werden. Die gesamte Freizeit wurde auf monatlichen Treffs
und in Kleingruppen mit den Teilnehmern vorbereitet. Die Vorbereitungsdauer betrug ca. 4 Monate.
Fiir die 20 Teilnehmer, die aus 14 Jungen und 6 Médchen bestanden, brauchten wir vier Betreuer
(Studenten mit Ferienfreizeiterfahrungen und Gruppenleiter aus der Jugendgruppe). Personen und

Fahrrdder wurden mit der Bahn transportiert. Die Zelte, Kocher und Lebensmittel und sonstiges
Material wurden mit PKW's beférdert,

Anmerkungen:

Der Besuch der Schule sollte auf jeden Fall vorbereitet und angemeldet werden, Bei der ersten
Diskussion ergab sich das Thema ,Fiir und Wider von Entwicklungshilfe” (gehért zur Aufgabe der
Tvindschulen), das sehr kontrovers, aber intensiv diskutiert wurde, Die Diskussion nach der Besichti-
gung lief eher schieppend ab. Bei fast allen Teilnehmern herrschte Unverstédndnis iiber die Meinung
der Tvindschiiler, daB das Leben in der Schule in Internatsform (nur 3 Wochen Ferien), das Lernen und
Arbeiten (bedingte Selbstverwaltung und Versorgung} und die dreimonatige Entwicklungshilfe im
Schuljahr (Afrika) auch noch Spal machen wiirde, Die Teilnehmer waren der Uberzeugung, daB
Arbeitimmer fremdbestimmt ist und daB man ihr aus dem Wege gehen sollte, Die Betreuer verstanden
die Arbeit in Tvind unter dem Gesichtspunkt des eigenen Antriebs, etwas zu lernen und zu schaffen.
Schwierigkeiten ergaben sich zudem in der Eingliederung der Teilnehmer, die iiber die freie
Ausschreibung kamen, in die ziemlich feste Jugendgruppe. Es wire besser gewesen, wenn die
Gruppe fiir sich gefahren wire. Problematisch empfanden wir auch das Verhdltnis Frauen/Minner,
von dem wir meinen, daB es gleich sein sollte. Aber: Aktivurlaub spricht wohl immer noch eher
ménnliche Teilnehmer an,

Anschrift der Tvindschulen; Tvind-Scolen, DK~ 6990 Ulfborg.

Finanzierung:

Die Fahrt kostete pro Person 480,— DM einschlieflich Fahrt, Unterkunft, Verpflegung sowie Beitrag

und Taschengeld der Betreuer. Von der Stadt Hannover bekamen wir einen Zuschuf in Hohe von
3,50 DM pro Tag und Teilnehmer.
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Fahrradtour durch
das Loiretal

Veranstalter:
Jugendwerk Freiburg, Markgrafenstr. 13, 7800 Freiburg

Kurzbeschreibung:

Mit 36 Teilnehmern, % mannlich, /4 weiblich, und 9 Betreuemn fuhren wir mit dem Fahrrad iiber
Orleans und Nantes durch das Loiretal, Das notwendige Gepack zum Zelten wurde von einem VW-
Bus mitgefiihrt, Unser Ziel war es, durch diese Ferienfreizeit Mitglieder fiir das Jugendwerk zu
gewinnen.

Organisation/Planung:

WIr bengtigten eine Vorbereitungsfahrt mit dem PKW nach Frankreich, um die Campingplétze
ausz:}lkundscpaften. Diese Vorbereitungsfahrt dauerte 4 Tage. Zu den Ausriistungsgegenstinden
gehorten drei GroBzelte, Gaskocher, Geschirr, Werkzeug und Frste-Hilfe-Material. Die Anreise nach

Orleans organisierten wir durch Personenbusse, die Fahrrader wurden mit einer Spedition gegen
Spendenquittung transportiert.

Finanzierung:

Die gesamte Mafinahme kostete ca, 24 000— DM, die iiber
wurde. Zuschiisse erhielten wir {iber LJP und §
Familieneinkommen gestaffelt,

den Kreisverband Freiburg vorfinanziert
TR, Der Teilnehmerbeitrag wurde nach dem

Anmerkungen:

waren zu wenig,
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&pwd@xpedition

Dénemark

Veranstalter:
Kreisjugendwerk Hannover, Wilhelmstr. 7, 3000 Hannover 1

Kurzbeschreibung:

Die Fahrradexpedition quer durch Jiitland dauerte 3 Wochen. Die 20 Teilnehmer waren zwischen 15
und 18 Jahre alt (halb Frauen/halb Manner). Es gab vier Betreuer, von denen (bis auf einen) alle
Newcomer im Freizeitgeschift waren, Es war eine Mischung aus Radtour/Ralley/Spiel mit dem Ziel,
der Fahrradtour auch einen anderen als den sportlichen Sinn zu geben, z. B. Land und Leute besser
kennenzulernen sowie sich mit Dénemarks Geschichte und Gesellschaftsform spielerisch ausein-
anderzusetzen,

Organisation/Planung:

Fast alle Planungen erfolgten in monatlichen Treffs mit Betreuern und Teilnehmern. Geplant
wurde die Lange der Reiseroute und die Aufenthaltsdauer auf den Campingpldtzen, In Kleingruppen
wurden Aufgaben fiir Fahrrouten und langere Aufenthalte iiberlegt: Infos sammeln Giber Fischerei;
Geschichten/Sagen vor Ort sammeln; was essen die Ddnen zum Frilhstick?; alte Gegenstéinde
entdecken/fotografieren/mitbringen; echte Wickinger aufspiiren; typisch Ddnisches sammeln und
hinterher in einer Mappe mit Bildern zusammenfassen. Die Anfahrt der Teilnehmer, Betreuer und
Fahrriader erfolgte mit der Bahn bis D&nemark. Die Zelte und das iibrige Material wurden in einem
PKW transportiert. Spezielle Informationen erhielten wir beim dénischen Fremdenverkehrsamt in
Hamburg,

Finanzierung:

Preis: 520— DM
ZuschuB: 3,50 DM pro Tag und Teilnehmer

Anmerkung:

Es empfiehlt sich, vor der Reise Reisefithrer, Landkarten und Sagen zu studieren. Mérchen, Sagen,
Expeditions- und Abenteuergeschichten kénnen gut am Abend vorgelesen werden. Die Fahrtetappen
sollten aufgrund der gestellten Aufgaben méglichst kurz gestaltet werden., Die Expedition sollte als
Spiel gedacht und nicht als ernster Wettbewerb aufgefalt werden, Zudem muB Zeit zum Ausruhen,

Baden usw, bleiben.
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Skifreizeiten

Ausgesprochen glinstig ist bel Winterfreizeiten das meist gut ausgewogene Wechselspiel zwischen sportlicher
Bqtétigung im Freien und einem intensiven Gruppenleben. Der Freizeit- und Erholungswert ist deshalb im
Winter entsprechend hoch. Am héufigsten von allen Winterfreizeiten sind die Alpinski- und Langlaufange-
bote. Die meisten Teilnehmer haben zunéchst rein sportliche Ambitionen, Sie wollen Skifahren lernen oder
preiswert Skiurlaub machen. Ich méchte hier nichts {iber Fiir und Wider von Alpin- oder Langlaufski
aussagen, nur eins sollte bei der Planung grundsétzlich Berlicksichtigung finden: Alpinskifreizeiten sind
teurer als Langlaufireizeiten, da die Ausriistung beim Alpinski von den Schuhen iiber Ski und Bindung bis
Zum Skianzug erheblich kostenaufwéndiger ist. Auch halte ich die Frage, wo die Reise hingehen soll, nicht fiir
elne reine geographische Entscheidung, da ich immer wieder feststellen muB, daB mit dem Entschh'JB fiir die
Alpen oder fiir Skandinavien auch Entscheidungen iiber die rtlichen ,Reize” mit getroffen werden. Wiahrend
in den Alpen in der Regel ein breites Unterhaltungsangebot auBerhalb :

- e ; des angemiecteten Hauses zur
Verfiigung steht, wird in den skandinavischen Landern die diinnbesiedelte N :

atur im Vordergrund stehen,

Skifreizeiten finden aber nicht nur auf den Héngen und an den Liften statt!
preisgiinstig zu halten, werden in der Regel Hauser mit Selbstverpflegung gebuc.h
Reihe unschétzbarer Vorleile Hir die Gruppe, bringen aber auch einige Nachteil
weise die Essenszeiten den Bediirfnissen der Teilnehmer entsprechend fest
schmeckt selbstgekochtes Essen besser als GrofBkiichenkost!). Die Nachteile li
Organisation, denn vieles kann nicht nur spontan erfolgen, sondern muf bereit
werden, Planung bedeutet in diesem Zusammenhan
gen und Schwierigkeiten. So miissen beis
mittel (manchmal schon vor der Freizeit)
von den Teilnehmern selbst zu organisier
eine groBe Kiiche und ausreichende EB-
sich hierzu vor allem Berghiitten und Ba
gen lehnen wir ab, weil dort die Grupp
samer Aktivitdten erschwert wird,

Um die Freizeit méglichst
t. Diese Hiuser bieten eine
e mit. So kénnen beispiels-
gelegt werden (Im iibrigen
egen in der Beschaffung und
‘ 5 vor Antritt der Reise geplant
: lang die gedankliche Vorwegnahme von Zielen, Bedingun-
pielsweise Verpflegungspléne erstellt und der Einkauf der Lebens-
geregelt werden. Kiichen- und Hausdienste sind dann auf der Hiilte
en, Zur Durchfiihrung der Selbstverpflegung sollten die Hauser {iber
und {xufenthalltsréiume verfiigen. Nach meinen Brfahrungen bieten
uernhofe.e an. Die Anmietung von Appartements oder Ferienwohnun-
en von einander getrennt werden und damit die Geslaltung gemein-

Durch das Prinzip der Selbstversor
von vornherein am Gelingen der

durchgefiihrt werden sollen,
fir giinstig, daf} die Teilneh

gung sind durch die organisatorischen Aktivititen alle G itgli

Jung s T Ise ruppenmitglieder
Freizeit bete1.hgt. Alle Aktivitdten, die neben dem Skilaufcla)rlf gepla%t und
solltgn von denl Teilnehmern schon vor der Reise geplant werden. Wir halten es
mer die Vorbereitungen vor und wihrend der Freizeit selbstindig tragen und die
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Betreuer lediglich unterstiitzend und anregend tétig werden, Der frithe Sonnenuntergang in den Winter-
monaten fithrt dazu, daB nach den sportlichen Aktivititen am Tage viel Zeit in den Nachmittags- und
Abendstunden fiir gemeinsame Gruppenaktivititen zur Verfiigung steht, Schon vor Beginn der Freizeit kann
sich eine Teilnehmergruppe darum kiimmern, Spiele auszuwdhlen und fiir die Mitnahme von Spielen und
Spielmaterialien zu sorgen; denn auf der Hitte ist es meist zu spét, Schminke etc. zu besorgen. Zum
Hiittenabend gehéren auch spontan eingelibte Sketche und Pantomimen, die sowohl der spielerischen
Entspannung als auch der allseitigen Gaudi dienen kdnnen. Dariiber hinaus gibt es natiirlich eine Vielfalt
unterschiedlichster anderer Freizeitaktivitiiten; manche entdecken beispielsweise das Zeichnen und Malen
wieder und wieder andere bringen ihre Musikinstrumente mit auf die Hiitte, wobei vor allem Gitarren die
Moglichkeit bieten, andere Teilnehmer zum Mitsingen zu bewegen, Auf alle Félle ist im Winter grundsétzlich
durch die rdumliche Begrenzung auf die Hiitte ein intensives Gruppenleben ,drin”, Viele Anregungen zur
aktiven Freizeitgestaltung findet man in zwei wirklich sehr zu empfehlenden Biichern, die sowohl von der
Aufmachung als auch von den angesprochenen Inhalten genau das Richtige sind fiir Skifreizeiten mit
Gruppen. {siehe Buchtips im Anhang)
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Alpine Skifreizeit

Veranstalter:
Jugendwerk der Arbeiterwohlfahrt, Wilhelmstr, 7, 3000 Hannover 1

Kurzbeschreibung:

Die Sektion ,Pisten-Pogo" des Kreisjugendwerks veranstaltet nun seit zwei Jahren iiber Ostern eine
l4tdgige Skifreizeit in Tirol. Einer 10képfigen Stammgruppe von Gruppenleitern und Ferienhelfern
des Jugendwerks schloB sich der Rest der 20 Teilnehmer iiber eine freie Ausschreibung an, Die
Teilnehmer waren im Alter von 16 bis 25 Jahren, Hélfte Méddchen, H&lfte Jungen, Dazu kam noch ein
Skilibungsleiter,

Die Unterbringung fand in einem kleinen Gasthof mit Halbpension statt, Direkt vor dem Haus befand
sich eine Haltestelle des Skibusses, der im Preis des Skipasses inbegriffen war,

Die Gruppe hielt sich tagsiiber im Skigebiet auf, traf sich am Mittag zur gemeinsamen ,Jause" und
verbrachte den Abend auf der Hiitte mit Klénen und Spielen, oder mit Spaziergdngen und einigen
Besuchen im Apras-Ski-Keller,

Sinn und Zweck der Fahrt ist es, eine sportliche und erholsame Aktivireizeit fiir die Mitglieder des
Jugendwerks zu veranstalten.

Organisation/Planung:

Die Organisation der Skifreizeit begann ein gutes Jahr vorher, denn die Quartiere in den Skigebieten
sind wéhrend der Hauptsaison (Ostern) schnell ausgebucht, Die Adressen giinstiger Gasthéuser,
die auch Jugendgruppen aufnehmen, wurden iiber die ortsansdssigen Fremdenverkehrséamter
angefordert. Lebensmittel und Getrénke fiir die tigliche Mittagspause wurden von zu Hause mitge-
nommen, da die Lebenshaltungskosten in den Skigebieten sehr hoch sind. Aufgrund des fehlenden
anerkannten Skilehres wiesen wir in der Ausschreibung darauf hin, daf die Teilnehmer schon
Vorerfahrungen im alpinen Skilauf mitbringen sollten. Wihrend eines Vortreffens informierten wir
tber das Skigebiet und die von den Teilnehmern mitzubringende Ausriistung,

Anmerkung:

Zu beachten bei der Planung einer alpinen Skifreizeit ist vor allem der Zeitpunkt der Durchfiithrung.
Hier muB die Schneelage beriicksichtigt werden. Z,B. wird zu Ostern in hohere Lagen gefahren und
es mufl auch auf Gletscherskigebiete ausgewichen werden konnen. Diese Regionen aber, ob in
Osterreich, der Schweiz oder in Italien, sind maBlos iiberteuert. Um Fahrtkosten vor Ort zu sparen,
sollite das Skigebiet vom Flaus her mit Skiern erreichbar sein, sowie auf Abfahrten zum Haus ist zu
achten. Andererseiis ist es giinstig, eine Haltestelle des Skibusses in der Ndhe zu haben. Obwohl sich
solch eine aktive Freizeit durch frithe Schlafens- und Weckzeiten auszeichnet, bleibt viel Zeit am
Abend. Also sollten unbedingt Spiele im Kopf, Kisten und in Biichern sowie Schlitten fiir néchtliche
Rodelfahrten, mitgenommen werden.

Finanzierung:

Die I*Zrei‘zeit kostete 740,— DM, Im Preis waren Fahrt im kleinen Reisebus, Unterkunft, Halbpension,
das tigliche Jausenpaket und der 12tdgige Skipal enthalten,
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Themenbezogene Freizeiten

“thema :
THEMA
2 Thema

Trotz der erhéhten Anforderungen an Betreuer und Organisatoren hat eine themenbezogene Freizeit ihre
besonderen Reize. Das Thema zieht sich, durch viele Einzelaktionen, iiber die gesamte Freizeit hin, Am Schluf
kann eine besondere Aktion stehen, z. B. drei Tage als ,echte” Insulaner zu leben. Auf den ersten Blick sieht
das sehr einfach und spannend aus, es sind aber einige Dinge zu beachten:

— Das Thema der Aktion soll sich auf die &uBeren Rahmenbedingungen vorort stiitzen kénnen. Es ist zum
Beispiel einfacher, eine ,Sildseeinsulanerireizeit” auf einer Insel oder zumindest am Meer zu veranstalten,
als im Ruhrgebiet. Damit die Teilnehmer die nétige Phantasie entwickeln kénnen, sollten Umgebung und

Material (Bastelsachen, Verkleidung, Film) geniigend Impulse bieten, um sich in ein Thema einleben zu
konnen.,

— Die Betreuer miissen Spafl am Thema haben und iiber ausreichende Kenntnisse verfiigen, Dies bedeutet,
sich selbst sehr intensiv aufs Thema vorzubereiten und/oder , Fachleute” hinzuzuziehen (bei einer ,Rock-
Freizeit” z, B, eine Rockgruppe als Betreuer mitnehmen).

— Das Interesse und Leistungsvermégen der Teilnehmer muB richtig eingeschitzt werden. Das Thema muB
aus der ,Interessenwelt” der Teilnehmer stammen.

Folgende Phasen haben sich fiir die Planung des Handlungsgerippes als hilfreich erwiesen:

I, Phase:

Aktionen zum dulleren Rahmen

— Filme, Biicher, Bilder, Geschichten

— Sachen basteln, Hiitten bauen, verkleiden, musizieren usw,

II. Phase:
— eine Spielsituation ausdenken

— Spielaktion vorbereiten, z. B, Dot aufbauen, Raumschiff einrichten, Konzert vorbereiten,

III. Phase:

— gribere Spielaktion, z, B. 3 Tage Insulanerdorf, Rockkonzert,
Landung auf einer verseuchten Welt

IV. Phase:
— Reise zuriick zur Wirklichkeit

Aktion auswerten, z.B. Museum der Erlebnisse bauen, Bilder malen, Geschichten erzihlen usw,
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}-/_75/770 .

warum George Orwell

ein Optimist war"

Veranstalter:
Jugendwerk Hannover, Wilhelmstr. 7, 3000 Hannover 1

THEMA

P thema

Kurzbeschreibung:

Diese 14tdgige Freizeitfahrt {iber Sylvester war gedacht fiir Jugendwerkler. Zudem sollte sie als
praktischer Teil der Jugendgruppenleiterausbildung gezdhlt werden. Insgesamt fuhren 26 Teil-
nehmer mit,

Den praktischen Teil wollten wir unter ein Motto stellen, um so einen Zusammenhang zwischen den
einzelnen Beschdftigungsangeboten herzustellen. Dieser Teil sollte zudem zur Jugendgruppenleiter-
ausbildung zugerechnet werden, Das Thema ,1984" war gedacht, um aktuelle politische Themen,
Probleme und Situationen und deren Auswirkungen auf die Jugendarbeit und Gesellschait in der
Zukunft auf kreative Weise zu behandeln. Folgende Angebote waren gedacht: Maskentheater,
Fotografie, Robotermarionetten, politische Plakate (Siebdruck), Diskussionen und Infos zu ,Neuen
Medien”, Videogruppe, Videofilme zum Thema ,Medien/Uberwachung/Aufriistung”.

Planung/Organisation:

Die Organisation begann Anfang November. Ein Arbeitskreis des Kreisjugendwerkes wurde gtigrﬁn-
det, um den praktischen Teil zu planen, vorzubereiten und die einzelnen Workshops durchzuftithren.
Der Rest wurde von den hauptamtlichen Kréften organisiert. Das Feriendorf ist mit Vollvgrpﬂegung
anzumieten, Es gab keine Betreuer, lediglich Anleiter der einzelnen Worksh_ops. Organlsgtorl‘sche
Fragen wurden wihrend der Freizeit von allen gemeinsam gekldrt. Die Anreise erfolgte rr{1t einem
,50er-Bus” bei 25 Teilnehmern, Gepick, Material, Skiern, Schlitten und einem Pkw zum Einkaufen
etc,

Finanzierung:

Die Freizeit kostete pro Person 115,— DM. Es wurden Zuschiisse aus offentlicher Hand fiir politische
Bildung sowie vom Bezirksjugendwerk gewéhrt.
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lidsee-Freizeit"

Veranstalter:
Jugendwerk Miilheim, Bahnstr, 18, 4330 Miilheim

‘thema :

 :thema

—

THEHA]

Kurzbeschreibung:

Unsere ,Siidseeinsel” liegt in der dénischen Ostsee, ist ca. 40 ha groB und heilit Svelmo. Dort haben
wir mit 36 Kindern (12—14 Jahre alt) und 7 Betreuern 24 Tage gelebt. Unsere Idee war, den Kindern
das Leben der Slidseeinsulaner erlebbar zu machen und ein wenig Abenteuer in den Badeurlaub zu
bringen.

Finanzierung:

Wir beantragten Zu-
schiisse wvom Land
und von der Kommu-
ne. Da der Eigenbei-
frag der Teilnehmer
je nach Einkommen
gestaffelt wurde, be-
wegte sich der Teil-
nehmerbeitrag zwi-
schen 75— DM und
430,— DM, Die Frei-
zeit war kosten-
deckend.

Anmerkungen:

Die einw{chige Spielaktion verlief doch etwas anders als geplant. Der erste groBe ,Siidseeregen”
veranlaBte ca. 10 Leute zum Abbruch des Abenteuers. Sie zogen sich in die wohlbehiitete Geborgen-
heit ihrer Zelte am anderen Rand der Insel zuriick.

Einige kamen mit dem Kochen des Essens nicht zurecht. Zum Schluf blieb ein ,harter Kern" von
15 Kindern 6 Tage im Stidseedorf. Alles in allem kénnen wir sagen, daf es fiir jeden Teilnehmer ein
Erlebnis war, wie es einem zu Hause wohl nicht begegnet.

Organisation/Planung:

17 Teilnehmer schliefen in einem festen Haus, der Rest in Zelten. Die Teilnehmer mubten bei allen
anstehenden Arbeiten helfen, z.B. kochen, einkaufen und den Platz sauber machen, In der letzten
Woche zog der groBte Teil der ,Insulaner” in das selbstgebaute Dorf um. Alle Geriitschaften,
Kultgegenstdnde und Hiitten waren vorher in Arbeitsgruppen selbst gebaut worden. Im Siidseedorf
sollte eine einwdchige Spielaktion der ,Siidseeinsulaner” stattfinden. Die An- und Abreise wurde als
Staffelfahrt in einem GroBraumbus (fiir 75 Personen) organisiert. Das heifit, eine weitere Freizeit-
gruppe, die zur gleichen Zeit eine Fahrradtour nach Danemark durchftihrte, fuhr mit uns zusammen in
dem 75-Personen-Bus bis an die Grenze nach Flensburg. Von dort aus fuhren wir alleine weiter, Zwel
Te_age bevor wir abreisen muBten, kamen die ,Freizeit-Radler* wieder auf unsere ,Stlidseeinsel”, und
wir fuhren zusammen in dem groBen Bus nach Hause. Die An- und Abreise zweier Freizeitgruppen zu
kombinieren ist eine gute SparmaBnahme, da die durch Leerfahrten eines Busses entstehenden
Kosten wegfallen. Zur fachlichen Vorbereitung der Betreuer halfen uns ein Museumspéddagoge und
ein afrikanischer Medizinmann. Aufierdem besuchten wir zusétzlich zu den iblichen Vorbereitungs-
treffen mit den Kindern einen Kinofilm, der sich mit unserem Thema beschéaftigte. Probleme mit dem
Beschaffen von Material fiir Hiitten (Bambus und Gras) und Trommeln (Blech, Leder) gab es nicht.
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Stralbentheater

Veranstalter:

Jugendwerk Miilheim, Bahnstr, 18, 4330 Miilheim

thema :

THEMA

 :Thema

Kurzbeschreibung:

Im Sommer 1984 trafen sich 12 Franzosen und 12 Deutsche in der Néhe von Kiel, um — von drei
Theaterprofis angeleitet — ein StraBentheaterstiick zu erarbeiten und es anschliefiend in den Rade-

orten vorzuspielen,
Eigentlich gab es zwei Ideen:

1, Durch gemeinsames Arbeiten Sitten und Gebriuche der beiden Linder kennenzulernen;

2, Das Theaterspielen als Selbstzweck.

Organisation:

Zum Erarbeiten des Stiickes wohnten alle in
der ersten Woche in einem Seminarhaus. In
der zweiten Woche fuhren wir mit Fahr-
ridern, gefolgt von unserem Traktor mit
Zirkuswagen, von Ort zu Ort, Unser techni-
scher Leiter hatte in jedem Kurort um die
Auftrittsgenehmigung gebeten und gleich-
zeitig gefragt, ob als , Gegenleistung” nicht
die Ubernachtung in einem Jugendheim
0.&. moglich wire. In einigen Féllen hat das
geklappt. Um ein einigermaBen akzepta-
bles StraBentheaterstiick zu erarbeiten,
brauchten wir nicht nur gute Teamer, son-
dern es erforderte auch einen erheblichen
Aufwand an Stoffen, Requisiten, Nahma-
schinen und Farben, Eine groBe Musikan-
lage erwies sich als unumgénglich.

Anmerkungen:

Gerade durch intensives Arbeiten evtl, unter zeitlichem oder selbstgestellien Leistungsdruck, wird ein

internationaler Austausch sehr lehrreich. ) - )
Das Theaterspielen an sich bietet den Teilnehmern eine Fiille von nonve‘rbalen Kommunikationsmag-
lichkeiten. So wird Sprache nicht mehr ganz so wichtig, Fiir Leute, die in ihrem Land Theatererfahfun-
gen gemacht haben, bietet auch die Reaktion des Publikums ein grofies Feld von Erfahrungen tiber

die Bewohner des anderen Landes.

| S

Finanzierung:

Durch die Zuschiisse des Deutsch-Franzdsis

(150,— DM) war die Preizeit kostendeckend.

chen Jugendwerkes und durch den Eigenbeitrag
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Interkulturelles Lernen

Da diese und die folgende Freizeit als deutsch-franzgsische Beg egilungﬁen dErchgefiihl‘t ;‘ggﬁgiﬁﬁ;ﬁ:;esg
. i i kuiturellen Lernen” vor .
Stelle noch Anmerkung zum ,Internationalen bzw. inter " . : ,
gibt viele F:;ilézifreizeiten. i% denen deuische Jugendliche auf ,andere” treffen, aber leider bleiben dlcc’-ls_'e
Begegnungen oftin der Verfestigung von Vorurteilen stecken. Oder Wlfrdgn alls Urlat:bubetrfféllt?:‘,ali }glsilcités
. . ; s ir mi daher die Frage stellen, c
«Fremden * lich eine exotische Wiirze geben. Wir miissen uns :
o miteilrt t;fr?e:gonalem Austausch verfolgen und welche Bez1ehl:1ngen ar}gestrebt werdern. zm;schilr} cclien
beteiligten Menschen unterschiedlicher Nationalitat. Es ist notwendig, Ankntipfungspunkle zu geben, dle o
Lernen {iber und mit den anderen moglich machen. Das bedeutet auch, Unterschiede sichtbar W?rl €1 ZU
lassen, damit sie erkannt und verstanden werden. Dies geht iiber den reinen ,,Versohnungsgeldankgp 11111cat1}1s,
der béispielsweise am Anfang des deutsch-franzdsischen Jugendaustausches ge.standen 1at.‘ .ms axtive
Begegnung setzt voraus, dab auch in der Urlaubssituation die Alltagswelt der Teilnehmer mit einbezogen

wird,
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) bema s )
le de Ré 'i'HEI"I A

Veranstalter:
Arbeiterwohlfahrt, Bundesverband

Kurzbeschreibung:

Vom 8—15. 9, 84 fand auf der franzdsischen Insel Ré (Dep. Charante Maritime) eine deutsch-
franzosische Begegnung mit 20 jungen Erwachsenen statt (18--24 Jahre alt). Ein wichtiges Thema der
Ferienbegegnung war, Einblicke in die Lebenssituation der Bevdlkerung der Insel zu bekommen.
Aktivititen wie die Erkundung der Insel, Besichtigung der Landschaften und Informationen iiber die
Nutzung, Besuch von Vereinen und Begegnungen mit Familien der Insel verhalfen dazu und
forderten gleichzeitig die Kommunikation unter den Teilnehmern. Nachdem sich zu Beginn (durch
persdnliche Anfangsunsicherheiten) ,rationale Gruppen" gebildet hatten, wurden die Gruppengren-
zen durch die gemeinsamen Aktivitdten sowie durch sportliche und freizeitméBige Angebote zuneh-
mend durchldssiger. Eine glinstige Ausgangsvoraussetzung stellte in diesem Zusammenhang die
ungefdhr gleiche Altersstufe der franzgsischen und deutschen Teilnehmer dar. Positiv wirkte sich auf
den Austausch das gute Einvernehmen zwischen Zwei- und Einsprachigen aus, wodurch die ein-
sprachigen Teilnehmer nicht alleine auf die Ubersetzungen der deutschen Betreuerin angewiesen
waren,

Planung/Organisation:

Die deutschen und franzésischen Teamer hatten ein Vorbereitungstreffen, das allerdings nicht auf der
Insel stattfand. Da die deutschen Teamer keine Vorerfahrungen im Bereich von internationalen
Ferienbegegnungen hatten und die Situation auf der Insel nur wenig beurteilen konnten, nahmen sie
eine mehr abwartende Haltung ein, Die franzésischen Teamer hatten aufgrund ihrer Vorerfahrungen,
ihrer Kenntnisse iber die Insel und ihrem bereits vorhandenen Konzept beziiglich des Programmver-
laufs eine ,richtungweisende” Position. Die erforderlichen Kontakte vor Ort wurden durch die
franzgsischen Partner erstellt, Da die Begegnung in Frankreich stattfand, fielen fiir die franzésischen

Teamer und Organisatoren wesentlich mehr Planungs- und Organisationsarbeiten an, als fiir die
deutschen Teamer.

Finanzierung:

Die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung wurden vom DFJW bezuschuBt, Fiir die Teilnehmer

entstand ein Teilnehmerbeitrag von DM 400,—, Die Fahrtkosten wurden weitgehend im Rahmen der
DFJW-Pauschalen erstattet,

Anmerkungen:

Die Verbi_ndqng z'wischen spqrtlichen/freizeitméiﬁigen Aktivititen und solchen, die auf die Lebens-
und Arbeitssituation der Bev_qlkemng bezogen waren, wurden von den Teilnehmern sehr positiv
bewertet. Trotzdem: Obwohl Anderungswiinsche in bezug auf die Programmgestaltung sicher gerne

beriicksichtigt worden wiren, sollte bei der Planun des Programms als Ziel die M
¢ ' el d
die Teilnehmer stirker vorges'.ehen werden, ’ s te Mitgestattung durch
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Abenteuerfreizeiten

«Das zwanzigste Jahrhundert blickt nieder auf geheimnislose Welt, Alle Linder sind erforscht, die fernsten
Meere zerpfliigt. Landschaften, die vor einem Menschenalter noch selig frei im Namenlosen dimmerten,
dienen schon knechtisch Europas Bedarf...” So begann Stefan Zweig 1927 seine Geschichte tiber den
Wettlauf zum Siidpol. Heute, fast 60 Jahre spéter, sind auch die letzten kleinen weiBen Flecken von der
Landkarte verschwunden, alle Berge bestiegen, alle Landstriche vermessen. Touristen am Amazonas sind
nichts besonderes und nach der Erforschung der letzten Urwélder hat auch deren Zerstérung begonnen.
Bedriickt pflegen wir zu klagen, das ausgehende Jahrhundert biete keine Abenteuer mehr. Niemand wagt
abzustreiten, daB die Moglichkeiten erschipft sind. Da bricht eine aus Erfahrungsarmut geborene neue
Abenteuerlust sich Bahn. Nicht die Entdeckung, sondern die Wiederentdeckung der Natur steht an. Nicht die
Strapazen um ein Ziel zu erreichen, sondern die Strapazen um sich selbst zu spiiren, sind gefragt. Der Hunger
nach Ferne, Grenziiberwindung, Spannung und Kampf wird aber in der Regel trivial ausgebeutet — ob als
Film wie ,Indiana Jones” oder als Uberlebenstraining fiir zivilisaionsmiide Manager. Grund genug, hier
Alternativen zu hieten — denn der Wunsch. nach Abenteuer, um sich und seine Grenzen neu zu erfahren, muf
ermnst genommen werden — was man vielen Veranstaltern sicher nicht bescheinigen kann. So wie b|91 Karl
Wohlfahrt in unserer Fotogeschichte geht es natiirlich nicht. Voraussetzung fur eine Abenteuertour ist eine
entsprechende Kompetenz auf Seiten der Planer und Teamer — egal ob es mit dem.Auto zum Nordkap geht
oder mit dem Fahrrad durch Ostfriesland. Abenteuer heifit fiir die Veranstalter nicht ,los und sehen was
kommt” — heift aber auch nicht, alles vorwegzunehmen, was kommen kann. Schlechte Planung, mangelndfa
Kompetenz und leichtfertige Gefdhrdung der Teilnehmer haben nichts mit Abenteuer, sondern nur mit
Verantwortu igkeit zu tun,

Fallen ez:‘lnen‘lnz%lsl'lrfJ ssltgi’}:lfwort Abenteuer zunéchst die Sahara oder der Wilde Westen ein, so sei hier an den Satz:
«Das Abenteuer beginnt hinter der nichsten Ecke — und picht im Kus-Kus-Gfabirge “ _en‘nnert. V1:91 vyichtlgfzr
als die Landschaft und das Gefihrt sind bei dieser Freizeitform die Idee und die Begeisterung derjenigen, die

sich auf das Abenteuer einlassen wollen.
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Erste Alternative Abenteuerexpedition ins Kus-Kus-Gebirge
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In lockender Ferne: Das
Kus-Kus-Massiv, eines
der letzten unerforsch-
ten Gebiete dieser Erde.
Selbst Reinhold Mess-

ner muBite seinen Auf-
stieg wegen gefihrli-

|

#

Vil

cher Yeti-Uberfille ab-
brechen. Nicht so Karl
Wohlifahrt! Inspiriert
durch die neue
Jugendwerks-

Veroffentlichung ist er
zu allem bereit.

- 3
'y
sttty *.

Hier sind sie: Die Teilnehmer der 1. Alternativen Abenteuerfreizeif F;é::denhelf, en
dem Zug entsiegen. Es ist 11.55 Uhr. Start fiir eine Actiongruppe unserer Zeit.

o

5 =T

A

-

Nach 15 Jahren Kinderfreizeiten in der Jugend-
herberge Reinschén hatte er sich die Tellneh-
mer etwas anders vorgetellt. Was hilt's - das
Abenteuer ruft - da heipt es autbrechen,

Noch etwas sprachlos:
Der Ferienhelfer Karl
Wohlfahrt
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Nach 16 Stunden Gewaltmarsch
ohne Pause: Der letzie Rasthof vor

den wilden Eindden des Kus-Kus-
Gebirges.
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s 4 Tosende Gebirgshiche. Hin
AT r weiterl Endlose Walder. er

SRR t r:delet;rlBauzekann das Abenteuer lauern. Der Verlust destnl(gtecglt;orzuer::te

.7 2, #". glledes Clara P. Ist schmerzlich, doch Karl Wohlfahrt be

o ‘:'-’--"4' zusammen — nur keine sentimentaten Getflhle.
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@ Der New Waverln Clara P. geht eine Lichterkette

| auf. Ein Blick — und sle erkennt: Dieser Gast-

hof am Ende der Welt wartet auf einen Dornrés-

chenkuss. Sie bleibt und erbffnet einen Mux
Maxi Imbiss im Stil der 80er Jahre.
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Eine kleine Berghiitte lockt - doch Vorsicht! RNEEAGENIEN o N Lo (R e SN SR 4. S N
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ndlich Rast. Eine gute Erbsensuppe im Topf laBt
ten, der Alki zum Bier - doch die sorglose ldylle

Nach tagelangen Strapazen in Kilte, Hitze und Regengiissen e
alle Anstrengungen vergessen. Karl Wohlfahrt greift in die Sai
triigt...

Die Liebe hat zugeschlagen - und wi
zuriick.

ion in die Annalen der Friedensbewegung ein.
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Entsetzen steht in den Augen unserer Helden ... d
Kushornblaser stéren ihren Schiat.

e A ; 8

So entftam_i am 31, Juli ’84 der beriihmte Kusrnreak, : ‘
der spéter in New York wahre Triumphe feierte. !

BN Spaltenbreite 70 mm!ll Schluc
schwindeinde Héhen, Abgriinde und Ge-
rélifelder werden liberwunden. Ja, das g

pt Ist eine alternative Abenteuerfreizeit, wie g

B sie den Autoren der JW Praxishilfe vor- g
schwebte. Das Leben der Teilnehmer §

,

héngt am Seil. Wird es halten? Ja, aber §

Weiter! Karl W . > Sl
verschmerzt ﬂhlfa:.rt !1at auch den Verlust des breakdancers ‘ .
unwiderrufli nerbittlich sorgt er fiir alternative Spannung, Ll kaum Ist die Felsenklamm bezwungen, §

ruilich steigt er den weiBen Gipfeln entgegen. Werden - kilndlgt elne seltsame Spur im Schnee

er und sej : j < 7 N _7 . . vl
eine Ieizten Beyleiter es schafien? e | ke ol o

I . ‘ . )
A | ! || 1.




»Tod oder Leben?” Ein Yeti-Jéger! Knisternde Spannung! Dann sinkt die schwere Waffe, Blicke treffen sich, sinken
ineinander. Das harte Herz des einsamen, freien Jagers schmilzt dahin. Liebe auf den dritten Blick — wer hatte das

in der Einsamkeit dieser Berge erwattet? Sie bleibt bei ihm.

| Umstellt von Partisanen! Blut
" gefriert in den Adern! Ist dies

das Ende?
D

e

it - = : ) '
i Die Partisanengruppe “Der groBe Schl

agins W - :
gj hat den ersehnten Anfiihrer (jefunden. : Abschied - wieder emmal.
fl""v-—-—-. , - - '
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Uber eisige Schneewiisten dem Gipfelkreuz zu. Sorg-
los plaudernd erkennen unsere letzten Freunde die
Gefahr nicht, in der sie schweben. Ein Yeti hat die

‘ Spur aufgenommen... doch die schiitzende Kapelle
- £ rettet sie im letzten Moment

— i
A In dleser Nacht blickt der weise Ei e Zu
e 5 Stelle, dem Ferenhelfer Karl Wohifahrt Erfolge in der

edle ‘ : 3 i elne ABM-
in die Zukunft. Er prophezeit unserem Alkl. e
T Eoloe | itgliedswerbung. Beides trifft ein, doch an-

' S : . : n glaubten.
Ein Einsiedler. , Willkommen - tretet ein - ™ ders, als sie es in der gehefmnisvolien Kugel zu sehen g
hier ist gut sein.” ' ’
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e
torisc

o der Yeti die Mitgliedsformulare aus
ses Bild hingt he

Der Alki beim Gletscher-Abtauen - eine Ar
beitsbeschaffungsmaBnahme der Kus-Kus.
Gesellschaft gegen Lawinengefahr. Mehr Er.
folg scheint Karl Wohlfahrt zu haben. Er trifft
wirklich jemanden, der noch kein AW-Mitglied
ist, doch nach langer Diskussion dazu bereijt
ist - einer der letzten Yetis.

R T N Ll R AL
fiillt, wihrend Karl Wohlfahrt ein kieines, §
ute im Wohlfahrts-Museum in GroB-Freudenhelf.

Wieder daheim! Gliickwunsch zur erfolgrelche_n
Durchfiihrung der 1. Alternativen Abenteuerfreizeit
der AW Freudenhelt durch den Gechiftsfiihrer.

R

u -LFrelheit den Bergen entgegenziehen.,

ext und Idee; Bernt Wach 1‘
Fotos und Layout; Gerd Hege- ‘




FloBfahrt

Veranstalter:
Jugendwerk Hannover, Wilhelmstr, 7, 3000 Hannover 1

Finanzierung:

Da die Materialien fiir die Fléfie zum groBten Teil kostenlos bereitgestellt werden konnen, kann man
mit einem Kostenaufwand von 8,— DM bis 10,— DM pro Tag und Teilnehmer rechnen, Dies schlieft
die Kosten {lir Verpflegung sowie Nigel, Seile und sonstiges Baumaterial ein. Wahrend der FloBfahrt
wurde unter freiem Himmel geschlafen oder bei Bauern gezeltet, ,

Kurzbeschreibung:

Unsere FloBfahrt war von einer festen Jugendgruppe organisiert worden, da die Vorbereitung viel Zeit
in Anspruch nahm, Es mufite viel organisiert, geplant und hergestellt werden. Schon bei der
Vorbereitung des Projektes war fiir jeden etwas dabei. Letztlich wollten wir einen billigen Urlaub
machen und die heimatliche Landschaft einmal anders kennenlernen. An diesem festen Gruppen-
programm waren insgesamt 15 Personen beteiligt, worunter sich mehr Jungen als Médchen befanden.
Die Floffahrt selbst dauerte dann insgesamt 14 Tage.

Anmerkungen:

Es ist sinnvoll, daB zwei Gruppenmitglieder, die {iber einen Segelschein A verfiigen, als offizielle
Verantwortliche gelten, Dies ist deshalb wichtig, weil sie verantwortlich s.*_ain miissen, fglls man von
der Wasserschutzpolizei kontrolliert wird. Am besten ist es, einen kleinen ‘Fhfﬁ mit Schleu_sen
hinunterzufahren, auf dem nur wenig Berufsverkehr herrscht und der nicht zu wild ist. Qa das Proj gkt
.FloBfahrt" lange Zeit der Vorbereitung bedarf, ist es nur fiir feste Ju.gendgruppen sinnvoll, Beim
Holzorganisieren unbedingt einen Kasten Bier fiir die Jungs vom Bau mitnehmen.

Organisation/Planung:

Der wichtigste Teil der Planung bezieht sich auf den Bau der FloBe. Zuerst muB man einen Bauplatz
am FluB besorgen; dazu ist es sinnvoll, die Bauern zu befragen. Wichtig fiir die Auswahi des Platzes
ist, daB er keine Platzmiete kostet und in der Nahe des Wohnortes liegt. Eine Anfahrt fiir Bulli bzw.
LKW sollte vorhanden sein. Eine wichtige Vorarbeit ist, rechtzeitig das Material zu besorgen und
zentral zu sammeln. Sinnvoll ist es, dort mit Jugendgruppenleiterausweisen zum Baubiiro von Grof-
und U-Bahn-Baustellen und Baufirmen zu gehen und nach Schalholzplanken und Kanth&lzern zu
fragen. Werkzeuge und Nigel besorgt man sich am besten aus Vaters Keller. Die fiir die Flofie
wichtigen Auftriebskérper (Fasser etc.) miissen von Chemie- und Erdélfirmen oder chemischen
Institutionen ,organisiert” werden. Konstruktionszeichnungen zum Bau der FléBe miissen erstellt
werden, wobei die Breite und Lénge der FléBe abhéngig von den Schleusen sind, die man spéter
passieren will. Unsere Flife hatten jeweils eine Fliche von 3x5Metern, Dazu braucht man ein
Schlauchboot, falls irgendjemand oder irgendetwas in das Wasser fillt. Dazu an Werkzeug: Axt, Sige,
Hammer, Kneifzange, Nageleisen, Rettungsring, Holzbeitel und Holzhammer, Flasche Rum, Seenot-
rettungsraketen, Seile, Nagel; wichtig: alles mehrfach! Dazu fiir die Teiflnehmer: Zelte, Lebensmittel

und Isomatten, Das FloB selbst sollte einen klappbaren Mast und Segel haben. Es gilt d
5 . ann als
Segelboot, fiir das der A-Schein notwendig ist, ’ v

Fiir rein(i FloBe ist ein FléBerschein erforderlich, den man aber heutzutage nirgendwo mehr erwerben
kann. Fir die FléBer vorne und hint

en sind grofie bewegliche Ruder anzubringen, die man zum
Paddeln aus dem Wasser heben kann. Sonst ist das Steuern unméglich. Zur weiteren Planung gehort

es, vorh.er den Verwendungszweck der FléBe am Zielort abzukliren. Wir schlagen hierzu drei
Alternativen vor:

a) Mit dem LKW zuriick und im Gruppenraum aufstellen,

b} ein Happening (Verbrennen) veranstalten (Eintritt nehmen),
¢) nichste Miillkippe,

Wéhrend der Fahrt auf den FléBen ist es sinnvoll, das Ge

: pédck wasserdicht zu verpa iksécke
und Tonnen) und alles, was nicht verloren gehen soll, a packen (Plastikséck

m FloB festzuzurren,

)
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Veranstalter:
Bezirksjugendwerk Nordwiirttemberg, Wilhelmastr. 6, 7000 Stuttgart 50

Kurzbeschreibung:

Wir sind mit unseren 1§ Teilnehmern (18—30 Jahre alt, die meisten davon AW-Freizeitbetreuer) in
Nordsch.weden von Abisko bis Nikaulokta gewandert. Insgesamt waren wir 20 Tage unterwegs., Wir
haben nicht nur einen spannenden und relativ billigen Urlaub verbracht, sondern auch erlebt, welch

gute Einwirkungen so eine Atmosphire des ,sich aufeinander verlassen miissens” i
" 118
Verhalten gehabt hat. (Es lebe die Gruppendynamik!), aul unser sorlales

Organisation/Planung:

Da die Idee zu einfer solchen Freizeit bei einem Privattrip der spateren Freizeitleiter in Schweden
entstand, konnte die erste Planung ,vor Ort" gemacht werden. Die Unterbringung sollte in Zelten
eafolg'en, aufgrund eines zweiwéchigen Dauerregens mufiten wir jedoch die meiste Zeit in Hiitten
nichtigen. Unsere Verpflegung kauften wir jeweils fiir 3—4 Tage und bereiteten sie selber zu.
Vorgelg.eben wurden nur Reisedauer und Reiseroute, alles andere wurde von der gesamten Gruppe
orgamsiert. Das Vorbereitungstreffen erfolgte erst wahrend der Zugfahrt nach Schweden. Zur Aus-

ristung gehdrten: Rucksdcke, Kochzeug, Schlafsicke Wanderkl i
vom Micrenspras, . rklamotten, Kleinzelte und Unmengen

Finanzierung:

15 Teilnehmer; ?250,— DM pro Person: davon 300— DM F
ner; : H — ahrtkosten, 200,— ittel,
200,— DM Ubernachtung etc., 50,— DM Kalkulationsspanne, 10 DM Lebensmite
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Eurotrip
Skandinavien-Tour

Veranstalter:
Bezirksjugendwerk Hessen-Nord, Wilhelmshoher Allee 32 a, 3500 Kagsel

Kurzbeschreibung:

Mit zwei Kleinbussen sind wir durch Dénemark und Schweden gefahren. Beteiligt waren 15 Jugend-
liche, davon 6 Médchen, sowie zwei Betreuer. Das Alter der Jugendlichen lag zwischen 15 und
19 Jahren. Sie kamen z.T. aus unserer Jugendwerksgruppe bzw. sie hatten sich aufgrund einer
offenen Ausschreibung angemeldet, Wir wollten einen Abenteuerurlaub machen, uns selbst versor-
gen, zelten, angeln, Bootstouren unternehmen usw. und verschiedene Reiseorte anfahren, um das
Land auf unterschiedliche Weise erfahren zu kénnen,

Organisation/Planung:

Die Organisation der Fahrt wurde zum Teil mit den Jugendlichen durchgefiihrt. So wurde beispiels-
weise die Reiseroute gemeinsam besprochen, Dazu kam ein Vorbereitungstreffen mit den Jugend-
lichen, die sich durch offene Ausschreibung zum Eurotrip angemeldet hatten. Fiir den Transport
benutzten wir zwei Kleinbusse. Wir schliefen in vier Zelten und kochten selbst, Zur Vorbereitung
gehorte daher auch das Training im Zeltauf- und -abbau, das Kochen auf Gaskochern usw,

Finanzierung:

Der Preis betrug pro Person fiir drei Wochen 580,— DM netto, Die Stadt Kassel gewihrte Zuschiisse
pro Teilnehmer von 100,— DM,

Anmerkungen:

Wir fiilhren den Eurotrip bereits seit 8 Jahren mit verschiedenen Reisezielen dgrch u{1d haben einen
groBen Zulauf. Besondere Merkmale der hier beschriebenen Tour waren das 1nten§1ve ngammen-
leben, Kameradschaft, Kooperationsgeist, Erlebnishunger und gute Fischfangergebnisse (ein Hecht).

| S,
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Zielgruppenovientierte Freizeiten

Der Zuschnitt von Ferienfreizeiten fiir bestimmte Zielgruppen ist unter sonderpddagogischen Gesichtspunk-
ten nur dann sinnvoll, wenn die geplanten Inhalte der Freizeit einen direkten Bezug zur Zielgruppe herstellen.
Nehmen wir das Beispiel einer Freizeit mit kérperlich behinderten Jugendlichen, Die kérperliche Behinde-
rung ware kein hinreichender Grund fiir eine Zielgruppenbildung. Die nicht behindertengerechte Ausstattung
der Ferienhduser lieBe sich schlieBlich auch durch solidarische Hilfe der nicht behinderten Teiinehmer
ausgleichen, Weiter wiirde eine derartige Ausgrenzung ausschlieBlich in ihrer Bewegungsfreiheit einge-
schrankter junger Leute zur Diskriminierung dieser gesellschaftlichen Randgruppe fiihren und die Bemithun-
gen um ihre Integration in das Alltagsgeschehen verhindern, Es wird deshalb zuerst zu kliren sein, ob
tatsdchlich ein inhaltlicher Schwerpunkt fiir zu bildende Zielgruppen gegeben ist, Dies kénnte in unserem
Falle der geplante Erfahrungsaustausch der betroffenen Jugendlichen untereinander sein. Der thematisch-
inhaltliche Teil der Freizeit wiirde die Zielgruppenbildung rechtfertigen.

Diese Problematik 1aBt sich ebenso an anderen Zielgruppen deutlich machen. Unter sonderpadagogischen
Gesichtspunkten darf beispielsweise die Abgrenzung zwischen lohnabhéngig Beschafligten und Arbeitslosen
nur dann erfolgen, wenn die fiir die Freizeit geplanten Inhalte einen direkten Bezug zur Zielgruppe aufweisen.

Ansonsten gerét das, was urspriinglich als besondere soziale Beriicksichtigung gedacht war, zur Diskriminie-
rung des angesprochenen Personenkreises.

56

Auslénderfeindlichkeit

Jugendarbeitslosigkeit und ( @

Veranstalter:
Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Duisburg

Kurzbeschreibung:

Die Gruppe bestand aus 29 Teilnehmern, die zur Hélfte von der franzdsischen und zur Hélfte von der
deutschen Seite angesprochen wurden. Die Gruppe aus Frankreich bestand aus franzdsischen und
maghrebinischen (nordafrikanischen) Jugendlichen und die deutsche Gruppe aus deutschen und
tiirkischen Jugendlichen. Aus beiden Landern nahmen Jungen und Médchen teil. Die Altersspanne
lag zwischen 16 und 22 Jahren, wobel Ausnahmen méglich waren, Bevorzugt wurden Jugendliche
angesprochen, die von Arbeitslosigkeit betroffen sind, sich in berufsvorbereitenden MaBnahmen oder
in der Berufsausbildung befanden. Die Begegnung fand in Duisburg statt. Inhaltliche Schwerpunkte
waren die Regierungswechsel in der BRD und in Frankreich, die sich verschdrfende dkonomische
Krise, Jugendarbeitslosigkeit und Auslinderpolitik.

Organisation/Planung:

Die organisatorische Vorbereitung wurde von einem deutschen und einem tiirkischen Sozialarbeiter
mit franzésischen Kollegen vorgenommen, Vermittelnd und unterstitzend kam das Referat ,Interna-
tionales des Bundesverbandes der Arbeiterwohlfabrt zur Hilfe.

o S

Finanzierung:

Finanziert wurde diese Begegnung aus Mitteln des Deutsch-Franzdsischen Jugendwerkes und aus
Mitteln der Arbeiterwohlfahrt, Ein kleiner Beitrag wurde von den Teilnehmern erhoben.

——
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Anmerkungen:

Die internationale Jugendbegegnung hat fiir die Teilnehmer folgende positive Ergebnisse gebracht:

— Méglichkeit filr die franzésischen Jugendlichen, ein ihnen fremdes Land kennenzulernen

— Kennenlernen von Jugendlichen verschiedener Nationalitdten

— durch perstnliches Kennenlernen Abbau von Vorurteilen und Aufbau von intensiven Beziehun-
gen, die nach Beendigung der MaBnahme durch Briefe, Telefonate und Besuche von deutschen
Jugendlichen in Frankreich aufrecht erhalten wurden

— Informationen iiber die Herkunftsldnder der Teilnehmer

— starke Beteiligung der Jugendlichen an den Diskussionen, da sie Giber ihre Erfahrungen sprechen
konnten und selten Referate konsumieren mubBten

— Diskussion und Information {iber die Ursachen der dkonomischen Krise und ihre Folgen

— Erérterung von Losungsméglichkeiten der persdnlichen und beruflichen Zukunftsprobleme

— Die Gruppe aus Duisburg besteht nach Beendigung der MaBnahme weiter und hat sich um einige
Jugendliche erweitert. Die Teilnehmer treffen sich regelm&Big und haben eine Theatergruppe
gebildet, die sich um die szenische Darstellung ihrer Probleme bemiiht,

Als negativ wurde angesehen:

— die Art der Unterbringung in Duisburg, da durch die Gréfle des Hauses und die Anwesenheit
anderer Gruppen das Kennenlernen erschwert wurde

— die Diskussionen waren oft zu lang und ermiidend, da einige Teilnehmer ihre Beitréige zu sehr
ausdehnten und Ubersetzungen ihre Konzentrationsfahigkeit iiberforderten

— Freizeitangebote oft zeitlich zerstiickelt und teilweise zu wenig organisiert wurden

— anfingliche Schwierigkeiten durch unterschiedliche pddagogische Konzepte, die aber durch
Kompromisse angeglichen werden konnten, Die Schwierigkeiten waren unter Umstinden darauf

zuriickzufiihren, daB nicht alle Animateure an den Vorbereitungsbesprechungen teilgenommen
hatien,

Da aber die positiven Erlebnisse die negativen iiberwogen, dufierten die Jugendlichen den Wunsch
nach einer Fortsetzung dieser internationalen Begegnung im darauffolgenden Jahr.
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Zielgruppe:
Geistig behinderte Kinder

Veranstalter:
Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Liibeck

Kurzbeschreibung:

Die dreiwiochige Freizeit ging nach Missunde in Schleswig-Holstein. Es nahmen fiinf geistig behin-
derte Kinder und drei Betreuer teil (zwei Sonderpddagogikstudenten, ein erfahrener Betreuer). In
Libeck werden Freizeiten dieser Art nicht angeboten. Da Interesse bei den Mitarbeitern bestand,
wurde in Sonderschulen nachgefragt, und es wurde uns bestdtigt, dafi solche Ferienfreizeiten
unbedingt notwendig seien,

Organisation/Planung:

Die Gruppe kochte fiir sich selbst und wohnte allein i Haus. Mit der Organisation wurde ein Jahr vor
der Fahrt begonnen, Die Fahrt wurde von den Leuten organisiert, die auch mitfahren wollten,

|

Finanzierung:

Die Kosten filr drei Wochen betrugen DM 400,—. Zuschiisse durch Jugendamt und Krankenkasse sind
moglich.

Anmerkungen:

Einige Kilometer entfernt fand eine Ferienfreizeit mit Jugendlichen statt. Es \fvurden gemeinsame
Aktionen durchgefiihrt. Unsere Freizeit hat Spa8 gemacht. Wir haben gemeinsam _gekocht, Brot
gebacken, den Zirkus besucht, eine Tagestour gemacht, gefetet, selbst Zirkus gesple!t. gebastelt,
gesungen, gebadet, sind Boot gefahren. .. Die Angst der Eltern vor s_olchex} MaBr'lahme'n 15!: sehr gf]rolfli.
Die, die es dennoch ,gewagt" haben, sind jetzt begeistert und schicken ihre Kinder in diesem Jahr

wieder mit.

|
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Seminarfreizeit zur
Berufsvorbereitung

Veranstalter:
Arbeiterwohifahrt, Kreisjugendwerk Hannover, Withelmstr, 7, 3000 Hannover

Kurzbeschreibung:

Die Freizeit dauerte 10 Tage (Herbstferien) und war ausgeschrieben nur flir Hauptschiiler der
Abgangsklassen. Aus den 10. Klassen der Realschulen und Gymnasien kamen jedoch auch Anmel-
dungen. Teilnehmerzusammensetzung: je % Hauptschiiler, Realschiiler und Gymnasiasten von 16—18
Jahren, mehr Frauen. Insgesamt 40 Teilnehmer. Das Ganze fand im Feriendorf ,Am Eisenberg” in
Kirchheim/Hessen statt. Es sollte keine Berufsberatung, sondern eine Berufsvorbereitung alternativ zu
den Schulen/Arbeitsdmtern stattfinden. Es wurden Plan-, Rollen- und Schreibspiele durchgefiihrt
sowie Diskussionen und miindliche/schriftliche Informationen gegeben zu den folgenden 5 Seminar-
teilen: (je 3 Stunden)

1. Kindheit/Ablésung Elternhaus (Aufarbeitung)

2. Berufsfindung (Griinde, Wiinsche, Vorschriften)

3. Schule (Allgemeinbildende + Berufsschulen, BGJ, 2. Bildungsweg)
4. Gewerkschaften/Rechte

5. BAFOG/AFG (Plenum)

Das Betreuerteam bestand aus 8 Leuten, und zwar Studenten (z. T, 2. Bildungsweg), arbeitslosen
Sozialarbeitern und einem Schiiler des 2. Bildungsweges.

Anmerkungen:

Das ganze Vorhaben ist (war) sehr arbeitsintensiv:

Einarbeiten in die Materie, viel lesen

Alternative Formen der Vermittlung entwickeln

Vorbereitung im Zweierteam

Wochentliches Teamtreffen

Wahrend der Freizeit tdgliche 3-Stunden-Auswertung der Seminareinheiten sowie spontane Neu-
planung nach Milerfolgen

Freizeitangebote (Spiel, Basteln, Fotografie, Theater) entwickeln und durchfithren
Abschliefende Gesamtauswertung

. Infomappen fiir die Teilnehmer erstellen

e

@ Mo

Mit der Zunahme der Jugendarbeitslosigkeit und der daraus resultierenden Resignation aufgrund
fehlender Zukunftsperspektiven sowie der gleichzeitigen Einsparungen offentlicher Zuwendungen
lieB das Interesse an der Teilnahme rapide nach. Zudem tiberforderte das Thema ,Strukturelle
Arbeitslosigkeit” die Teamer, die diesem Problem im auBerschulischen Bildungsbereich hilflos gegen-
Uberstanden.

Organisation/Planung:

Die Planung begann drei Monate vorher. Die Ausschreibung erfolgte in den Jugendwerks-Gruppen,
bei den Teilnehmern vom Vorjahr, in der Presse sowie bei allen allgemeinbildenden Schulen im
Stadtgebiet. In wichentlichen Treffs der Betreuer (mit den Teilnehmern fand nur ein Informations-
abend statt) wurden die Formen der Seminareinheiten (Infos/Methedik/Didaktik} durchgearbeitet
sowi.e der Freizeitteil (sehr wichtig + umfangreich) geplant. Kleingruppen von 12 Teilnehmern und
zwel Betreuern lebten und arbeiteten. Neben dem iiblichen Material gab es Info-Broschiiren der
Arbeitsdmter und Gewerkschaften sowie Cassettenrecorder -+ Videoanlage fiir Bewerbungsrollen-
spiele. Zur Vorbereitung wurden diverse Lehrer sowie die Gewerkschaften herangezogen.

Finanzierung:

DM 160,— Teilnehmerbeitrag, Zuschuf. Politische Bildung
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Workcamps

7

Wer sich dazu entschliefit, fiir eine Gruppe die Teilnahme an einem Workcamp zu organisieren, sollte sich und
den Teilnehmern zunéchst die grundlegende Frage stellen, ob wéhrend des Urlaubs gearbeitet werden soll, Es
gibt ja bekanntlich fiir diese Arbeit keine Entlohnung, sondern es handelt sich um freiwillige Arbeitseinsétze
fir einen , guten” Zweck. Es muB also erst einmal gekldrt werden, welche Arbeit zu welchem Zweck und zu
wessen Nutzen gemacht werden soll,

So gibt es Projekte, bei denen Arbeitseinsdtze im Okologie- und Naturschutzbereich angesiedelt sind, andere
werden zur Solidaritdt mit den Vélkern im Stidlichen Afrika oder mit Nicaragua durchgefiihrt. Es gibt auch
antifaschistische Workcamps, z.B. der Bau einer Gedenkstétte in einem ehemaligen KZ. Andere Camps sind
im Bereich der Friedensbewegung angesiedelt. Vélkerverstdndigung, Solidaritit und Friedensdienste stehen
im Mittelpunkt vieler Workcamps. Im Einzelfall ist also zu kldren, was jeweils darunter verstanden wird.

Als allggmfaine Bfedingung gilt, daB Unterkunft und Verpflegung frei sind, jedoch die Fahrtkosten {Bezuschus-
sung maoglich), eine Bearbeitungsgebiihr und Taschengeld von den Teilnehmern zu tragen sind. Meist wird
mehrere Stunden am Tag gearbeitet, der Rest der Zeit steht zur freien Verfiigung, z. B. fiir Besichtigungspro-

gramme und &hnliches. Veranstalter von Workcamps sind u.a. Service Civil International und Aktion
Stihnezeichen (Anschriften im Anhang).
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Internationale
Jugendbegegnung
in Portugal

Kurzbeschreibung:

Diese Begegnung war bereits der zweite Besuch auf der Landkooperative in Portugal. Es nahmen
9 Jungen und 7 Méddchen daran teil, die die Situation portugiesischer Jugendlicher in einer Land-
kooperative nachvollziehen konnten. Der Vormittag in Portugal wurde damit verbracht, daB nach
gemeinsamer Arbeitsberatung die anfallenden Aufgaben auf der Landkooperative erledigt wurden;
nachmittags wurden unterschiedliche Aktivitdten geplant und durchgefiihrt: gemeinsame Diskus-
sionsveranstaltungen, Sportnachmittag, Ausflug in die Umgebung, Besuch anderer Landkooperati-
ven, Besichtigung eines Betriebes, Ausflug in die néchste Stadt, gemeinsamer Einkauf, Besuch eines
Friedensfestes, Gespriche mit Jugendvertretern und anderes mehr. Uber das gemeinsame Leben,
Arbeiten, Diskutieren und Besichtigen konnte ein optimaler Eindruck in die Lebensverhilinisse der
Bevilkerung, inshesondere der Jugend, gewonnen werden. Auflerdem waren wir den Portugiesen
durchaus eine Hilfe bei der selbstverwalteten Bewirtschaftung des Landes. Diese Jugendbegegnung
fand vom 7. 7—28. 7. 1983 in Grandola, Evaristo Gago/Portugal statt,

Planung/Organisation:

In Hannover existierte eine Portugal-Gruppe an der Universitit. Die Leiter dieser Begegnung waren
Mitglieder dieser Gruppe und Mitglieder der Naturfreundejugend. Insofern lief die Vorbereitung
einerseits iiber die konkrete Arbeit in dieser Gruppe, andererseits {iber zusitzlich stattfindende
Vorbereitungstermine, Auberdem wurde ein Seminar zu Portugal an der Uni besucht. Die Gruppe der
Teilnehmer wurde durch zwei Wochenendseminare sowie spezielle Literatur vorbereitet,

Anmerkungen:

Es ist vorgekommen, daB einige deutsche Teilnehmer morgens nicht zur Arbeit erschienen. Diefes
Verhalten hat ldngere Diskussionen zwischen den Kooperanten und unserer Gruppelausgelost,
konnte aber letztendlich zur Zufriedenheit aller bereinigt werden. Sprachprobleme treten immer auf;
ein Dolmetscher kann schlieflich nicht bei 30 Leuten gleichzeitig sein. Es ist aber imlper wieder
erstaunlich, wie Jugendliche sich auch ohne groBartige Sprachkenntnisse '.\rerstéindigt.an kb‘nngn. Von
daher bestand héufig ein reger Austausch und eine gute Stimmung. Wlll' }}atten ein Mitglied ‘der
Portugal-Gruppe aus Hannover die ganze Zeit dabei, der flieBend portugiesisch sprac:h. Sporad_lsch
iibersetzte auch ein deutscher Agrarberater der Friedrich-Ebert-Stiftung, der aus Lissabon einen
Besuch abstattete Teilweise waren die Teilnehmer noch zu wenig auf diese Form der Feriengestal-
tung vorbereitet. Die Klimaumstellung machte vor allem anfangs zu schaffen. Insgesamt betrachtet
sind dies Anfangsprobleme, die behoben werden kénnen.
Anschrift: Naturfreundejugend, Ortsgruppe Hannover

Maschstr, 24

3000 Hannover 1, Tel.: 0511/88 5232.
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Workcamp

Veranstalter:
Kreisjugendwerk Kiel, Boninstr. 30 a, 2300 Kiel 1

Kurzbeschreibung:

10 Jugendliche zwischen 15 und 19 Jahren fuhren im Sommer 1984, begleitet von 4 Betreuern, in das
Internationale Jugendlager der Tvind-Schule in Danemark. Dort wurde unter Anleitung und Organi-
sation von Tvind eine Schwimmbhalle erbaut. An dem , Arbeitslager” nahmen ca. 600 Jugendliche teil,

Organisation/Planung:

Die Betreuer versuchten itber Tvind méglichst viele Informationen zu sammeln. Leider kamen

genauere Ausklinfte erst kurz vor der Freizeit an. Die An- und Abreise nach Danemark erfolgte mit
2'VW-Bussen.

Anmerkungen:

Alles wurde von Tvind vorgegeben und or
iiber bestand ein gutes Programm {
abends: Freizeit). Die Gruppe wurde
aus Zeitmangel selten getroffen. Es
und haben uns dort auch eingelebt,

ganisiert. Die Gruppe mufte nur kommen. Den ganzen Tag
vormittags: Theorie; nachmittags: die Schwimmhalle bauen;
a'aufgeteilt auf die dédnischen Schiiler, Als Gruppe haben wir uns
ging aber trotzdem gut. Wir waren eben in der anderen Gruppe
Ubrigens: die Schwimmhalle ist fertig geworden!
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Evicurs: Tvindschulen in Dénemark

Hier stelit sich nun die Frage: Was haben ,Schulen”, zudem noch in Ddnemark, mit ,alternativen Freizeiten"
zu tun? In den Beschreibungen der durchgefiihrten Freizeiten ist Tvind zweimal aufgetaucht, so daB an dieser
Stelle versucht wird, Tvind und die sich dort bietenden Méglichkeiten zur Durchiiihrung von Freizeiten kurz
vorzustellen:

Allgemeines:

Die Tvindschulen sind in der BRD vor allem durch den Bau des groBen Windkraftrades auf der ersten
Ansiedlung dieser alternativen Schulform im Westen Jittlands nahe der Stadt Ulfborg bekannt geworden. Die
Tvindschulen haben sich mittlerweise in ganz Danemark ausgebreitet. Zur Zeit bestehen diverse Schulformen,
s0 z.B. eine einjahrige ,Reisende Hochschule” in die Dritte Welt, eine eigene anerkannte Lehreralllsbildgng,
die Efterskole, und der Realkurs (vergleichbar mit der Sekundarstufe I) sowie ein Abiturkurs, Die .,TV}nd-
miihle” ist zum Symbol des Kampfes um die Verwirklichung von Wiinschen und Forde.rungen der Twnq-
schiiler und Lehrer geworden. Diese haben ihre Ideen mit eigener Kraft und Energie auph gegen die
Vorstellungen konservativer Wissenschaftler und Politiker in die Tat umgesetzt. Heutzutage wird in Tvind so
viel Strom erzeugt, daB neben der Versorgung der ca. 400 dort arbeitenden und lebenden Lehrer, Studenten
und Schiiler noch Energie in das 6ffentliche Netz abgegeben wird.

e D A .

Pddagogische Prinzipien:

e Bezuschussung des Besuches von Privatschulen seitgns der
iligten Familien, ihre Kinder in Tvind anzumelden, die auch

den gréften Teil der dortigen Schiiler ausmachen. Neu und alternativ istin Tvind ;lc?ltidzie\lflfrgaeg:i Sfii};-u?;;
Lehrer. Der Lehrkorper gibt auch dort die Lernziele vor, steckt Grenze‘:nLa lzliele o
Gemeinschaftsleben auf. Anders aber sind die Methoden des Lernens und die er;ilst J.e" D
50 nahe wie méglich an das heranzukommen, liber das Du etW:':ls le.rn:;mEzv‘lrers.u Je e O e Praots
destomehr lernst Du.” Dieses tragende Prinzip bestimmt .das Lernen in Tvin h AN O e ommen
miteinander zu verbinden, Musik, kulturelle Bildung.wnd dabei grol gesc r1ZeB Flischerei e Bt
eine Vorbildung (nicht berufliche Ausbildung) in einigen Berufsfeldgrg, W3e h' r.nehrmonat;ige rojoia ur
Bauhandwerk, Metallverarbeitung und Verwaltung. Zudem laufen jedes aVr O it von
Entwicklungshilfe in Lindern der Dritten Welt, in Zusammenarbeit mit dem Ve "

Volk zu Volk",

Die Tvindschulen sind reine Internatsschulen. Di
dénischen Sozialimter erméglicht sozial benachte
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Tagesbesuch in der Gisteschule:

Bei einem 3—4stiindigen Besuch der Tvindschule wird die Gru a
4st . ppe durch das Schulgeldnde gefiih
gekommt dabe1‘ ‘che verschlﬁdenen Schulformen erléutert. AnschlieBend besteht die Mﬁglsiqchkeit, egi;gens:étir?;]id
Nlil‘l"ch das Geldnde zu stébern und sich die ,Tvindmiihle” mit einer stindigen Ausstellung tiber deg
Uhlenbau anzusehen. Am Ende des Tagesbesuches steht ein einstlindiger Film {iber den Miihlenbau (in

dénisch mit englischen Unterti i i ] i 5 : ) .
erforderlich) 9 n Untertiteln) und eine Diskussion (bei Tee) iiber die Schulen in Tvind, (Anmeldung

Internationales Jugendlager:

Jidhrlich fiihren die Tvindschulen ein internationale i
. . | s Jugendireffen mit ca. 600 Teilnehmern aus i
fnoal’rzlastilglrlleélmduégl: (?tlt:-lm (%goﬁteél‘ aus Da}?emark, BRD und Dritte Welt). In internationalen Gruppenutsauitgﬁz
mittag Uber die verschiedenen Gesellschaftsformen und iiber di i
Nachmittag beherrscht der praktische Teil. 1983 war izel o wio B e, Den
‘ . en es freizeitbetonte Aktivititen, wie z, B. Seqgel
Cross, Ballonfliegen und kultureile Aktionen. 1984 &hnelte das Treffen einem Workcamp, in der?lggerrlﬁgfr?stg;

in drei Wochen eine Schwimmbhalle geb i i i
vy e gebaut wurde, Der Abend steht im Zeichen eines umfangreichen Kultur-

Anmerkungen:

Das &uBerst umfangreiche Programm des Ju i i
wonly Mocietbare: Mitsprgche. gendlagers wird von den Tvindschulen allein vorbereitet. Es bleibt
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Tips und Hinweise

Finanzierung
Versicherung
Buchtips
Adressen

Finanzierung

Im Mittelpunkt der Vorbereitung einer Ferienireizeit steht die Finanzierung. Die zur Verfiigung stehenden
Mittel bestimmen weitgehend den Rahmen der Veranstaltung. Der Preis fiir den einzelnen Teilnehmer
entscheidet nicht zuletzt, wer mitfahren kann und wer nicht. Wollen wir, unserem Verbandsverstdndnis
entsprechend, mit Kindern und Jugendlichen aus Familien mit geringem Einkommen Freizeiten durchfiihren,
so muB der Teilnehmerbeitrag dem Einkommen der Eltern angepalt sein. So ist z. B. eine 3wdchige Griechen-
landfahrt, die 800~ DM kostet, fiir diese Ziel-Gruppe schlicht zu teuer. Andererseits schrankt rigoroses
Sparen auch die Moglichkeit ein, attraktive Angebote zu verwirklichen, die {iber den iiblichen Rahmen
hinausgehen.

Nachfolgend wird versucht, die einzelnen Bestandteile der Finanzierung aufzugliedern und zu beschreiben.
AuBerdem werden Ideen fiir eine preisgiinstige Kalkulation vorgestellt.

1. Vorbereitungskosten:

Hierzu gehéren zundchst Verwaltungskosten, wie z.B. Papier, Porto, Telefon und Biiromaterial. 15— DM pro
Teilnehmer teichen aus. Es sollte jedoch im Einzelfall geprift werden, ob die Verwaltungskosten vom
Teilnehmer oder vom Veranstalter zu tragen sind. Die Kosten fiir die Vorbereitung der Betreuer konnen sehr

niedrig gehalten werden, wenn z.B. ) . )
Betreuerseminare mit anderen Zuschiissen finanziert werden bzw. Vorbereitungstreffen privat stattfinden.

Von der Art einer Freizeit hangt es ab, ob eine Vorbereitungsfahrt dringend erforderlich ist, oder ob auf sie
verzichtet werden kann. Solite eine Vorbereitungsfahrt erforderlich werden, miissen die Kosten hierflir

zusitzlich in der Kalkulation beriicksichtigt werden.

2. Versicherung

GroBe Versicherungsgesellschaften bieten spezielle Haftpflicht- und Unfa]lversicherung.en fiir Fahrt und
Lager an. Die Versicherungspramie pro Teilnehmer belragt ca. 8,— DM fiir 4 Wochen. N&heres siehe unter

« Versicherung”.

3. Verpflegung

Wer sich den Erndhrungsgewohnheiten des Gastlandes anpabt, kann die Verpflegung preisgilinstig gestaltt.an.
Stellt man sich darauf ein, kénnen giinstige Angebote fiir Lebensmittel genutzt werden. Es“empﬁelil.t sich
jedoch, ins Ausland soviele Lebensmittel wie méglich mitzunehmen. Mit Ausnahme einiger su__deuropal_scher
Lander sind die Lebenshaltungskosten in den anderen europdischen Staaten grundsa.tzhch héher als in der
BRD. Mit einem Verpflegungssatz von 8,—DM pro Tag und Teilnehmer kann man bei Gruppenverpflegung
gut auskommen. Zum Bespiel in Skandinavien muB sehr auf Preisangebote geachtet werden, wenn der

Verpflegungssatz nicht iiberschritten werden soll.

4. Unterkunft
Campingplitze

Durchschnittlich betrigt der Preis flr Ubernachtung einfschlieB]kh Zelt 8,—
(1984). Empfehlenswert ist, im ADAC-Campingverzeichnis nachzuschlagen.

DM pro Teilnehmer in Europa

Haus

Der durchschnittliche Ubernachtungspreis fiir Hauser mit Selbstversorgung beifrégt ca. 10,— DM pro Tag udnd
Teilnehmer. Hiuser anderer Jugendverbénde, alternativen Bildungs- und Preizeitstdtten und Naturfreunde-

héauser liegen oft noch unter dem Durchschnittssatz.
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5. Fahrthosten

Welches Transportmittel gew&hlt wird, hangt nicht nur vom Preis ab, sondern auch vom Fahrtziel u‘nd dem zu
transportierenden Material. Deswegen sollten entsprechende Angebote bei der Bundesbahn, privaten und
dffentlichen Busunternehmen und Autovermietungen (z. B. VW-Bus) eingeholt werden, Falls beabsichtigt ist,
einen PKW fiir Besorgungen ( Einkiufe, Krankenfahrten) mitzunehmen, diirfen die voraussichtlichen Kosten
hierfir (km-Geld, Benzinkosten) bei der Kalkulation nicht vergessen werden.

6, Materialkosten

Die Materialkosten sind natiirlich in erster Linie von der Art der Freizeit abhéngig. Wenn die Grundausristung

(z. B. Zelte) vorhanden ist, reicht fiir die Anschaffung neuer Materialien in der Regel ein Betrag von 15— DM
pro Teilnehmer aus.

7. Kulturbeitrag

Der Kulturbeitrag beinhaltet eine Pauschale von 30,—DM pro Teilnehmer fiir Fahrtkosten bei Ausfliigen,
Eintrittsgeldern zu Veranstaltungen/Museen und zur Ersatzbeschaffung von Arbeitsmaterialien vor Ort.

8. Bezuschussung

Was es von wem und fiir wen gibt, muf jeweils bei den zustandigen Stellen erfragt werden. Mdogliche
ZuschuBgeber sind;

— die Stadt

— bzw. der Stadtjugendring

— der Kreis bzw, der Kreisjugendring
— das jeweilige Bundesland

— die Krankenkassen

— moglicherweise auch private Spender (z. B. fiir Material).

Dabei mus beachtet werden, daB verschiedene Zuschiisse einander ausschliefien. Es ist dringend erforderlich,
rechzeitig bei méglichen ZuschuBgebern nachzufragen, damit Anlragsfristen nicht versiumt werden, Ebenso
mul die voraussichtliche Hhe der Zuschiisse erfragt werden, da diese regional unterschiedlich sind und sich
von Jahr zu Jahr &ndern kénnen. Nur mit der unteren Grenze der Zuschiisse (Mindestzuschiisse) rechnen! Bei

internationalen Mafnahmen (Jugendaustausch und -begegnung) gelten besondere Bedingungen. Hier kén-
nen in bestimmten Fillen auch Bundesmitte] in Anspruch genommen werden,

9. Betreuerkosten

Bei der Finanzierung ist zu bedenken, daB fir die Betreuer die
Teilnehmer. Hinzu kommt ein Taschengeld, welches als Aufwandse

stalter mubB sejbst entscheiden, wieviel Taschengeld zu zahlen ist bz
werden kénnen.

gleichen Kosten anfallen wie fiir jeden
ntschddigung gezahlt wird. Jeder Veran-
w. wie hoch die Teilnehmer damit belastet
10. Musterkalkulation

In der nachfolgenden Musterkalkukation sind die Gesamtkosten wie folgt aufgeteilt:

—_— Y Kulturbeitrag, Versicherung, Vorbereitung, Material etc,
— % An- und Abreisa

— % Unterkunft und Verpflegung,

AuBerdem ist ein kleines Polster fiir Notfalle vorgesehen.
Apmerkung:

it beziehen sich auf Erfahrungen, die in Verbindung mit

rk gemacht worden sind {s. nachfolgende Musterkalku]ation). Die angegebenen Preise beziehen sich auf

en
diese konkrete MaBnahme und auf das Jahr 1984,
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Musterkalkulation
Am Beispiel einer Radtour durch Danemark mit 20 Teilnehmern und 4 Betreuern; Dauer der Fahrt 20 Tage
(An- und Abfahrtstag zdhlen bei Unterkunft und Verpflegung als 1 Tag).
DM pro
Teilnehmer
15,00
8,00

1. Vorbereitungskosten
2, Versicherung o0
3. Verpflegung (Tagessatz DM 8,— X 19 Tage) K

152,00
4, Unterkunft (Campingplatz DM 8— X 19 Tage) 20
5. Fahrtkosten p
(Hannover — Flensburg mit Fahrradtransport per Bahn) oo
6. Materialkosten o
. turbettra
" Hltubeting Zw.-Summe 452,00
8. ZuschuB fiir Fahrt und Lager (Satz inH - /. 70,00
50 pro Tag und Teilnehmer (Satz in Hannov
. ’ Zw,-Summe 382,00
90,00
9, Betreuerkosten 3
(4 x 330,00 fiir U/Verpfil./Fako
4 X 120,00 fir Taschengelc;
= ,00: 20 TN = 90,00
L Zw.-Summe 473,38
Polster 800
gesam! 48000

Versicherun | “

N hat eine Kollektiv-Haftpflicht- und Unfallversacherung fiir Bet;eute

) Kollektiv-Haftpflichtversicherung fur" hdappt- gﬁcé ;erlfr?g;

i i i htzeitig mit der zustdndigen

i i i d Betreuer. Alle Einzelheiten sind recl | ederung

?lgi'ﬂlAc?beeli\:gg:gllft:;'r? :ll:)f:\rll;gren (Z.B. ob der Landes- oder 1](3iez1rk3ver3:;1:n ggﬁlur:;eﬁsﬁl;agﬁgpmisbei-
' ami er .

i i icherungsumfang und -prémie, Anmeldung sw.) Ein Preisbel
b;}glﬂggin;;;%tf;fiﬁgtVl?lrlscictl}iléallgersicherung fiir Betreute der Arbeiterwohlfahrt kostet fiir

spiel: -

! A mie.
Veranstaltungen und Reisen bis zu vier Wochen Dauer DM 7,95 Prami

Die Arbeiterwohlfahrt (Bundesverband .
der Arbeiterwohlfahrt abgeschlossen, ebenso elne

Buchtips

s kiinfte” . . Tei h enthdlt die
i Do D vom ca. 4000 Gruppenunterkinften, mit Auslands-Teil. Das Buc
1 pundeswelie N

i héusern, Jugendhil-

i herbergen sowie von Tagungshat )

i freundehéusern und Jugend wie v gshéusern, Jugendbl

AnSChnf"ten 7 ﬁlle‘{l on T dferienhdusern, Skihiitten, Alpenvereinshausern, al ern tven e(it)zahlen ge
e e aaapeinie ot 10 'hlen geordnet. Man braucht alse nur die Pos

hdusern usw. Das Verzeichnis ist nach Postle1tz:11 ter diesen Nummern im Verzeichnis nachzusehen. Im
Gegend, in die man will, herauszusuchen und un rbergen, Naturfreunde- und Pfadfinderhdu-

Auslandsteil befinden sich Adresss‘elr: von Vl:el:;ﬁ;:ilgimt')i?g:;ig?Holland nd Skandinavien.
sern in Jugoslawien, [talien, der Schweiz, F'r '

bieter von Gruppenreisen,
i ion it k-camps, Veranstalter, An ‘

i . 20 Seiten Information iiber wor. : + Vorbereitung usw.
églfi(fa;;glﬂtféidgign?ge;ierkehrszentralenr Hohlen, Freilichtmuseen, Literatur zu

Zu beziehen ist diese umfassende Sammlung:

Gegen Voreinsendung von DM 14,00 als Verrechnungsscheck an

Gerd Griitzmacher,

Konrad-Adenauer-Ufer 101,

5000 Koln 1 .
oder als Uberweisung auf Pschk. Kéin 103 760 -507.
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®

VDN, ,Jugendzeltplatze in den Naturparken”, zu beziehen bei VDN, Verband Deutscher Naturparke e, V.,
Ballindamm 2-3,

2000 Hamburg 1

Preis DM 5,00 plus Versandkosten

Verzeichnis von Jugendzeitpldtzen in der Bundesrepublik, unterteilt nach Bundesldndern. Neben Anschrift,
Tel-INr. und Zeltplatzgebiihr sind jeweils Kurzbeschreibungen der Plitze abgedruckt (Lage, Grdfie, Belegung,
Wasser- und Stromversorgung, sanitdre Einrichtungen, Kochgelegenheit, Gemeinschaftsriume usw.),

]

Kretschmer/Loyda/Schumann

«Das kleine griine Zeltlagerbuch”

Beltz Verlag, Weinheim und Basel 1981 ca. DM 9,00

Das Buch ist ein gut geschriebener Erfahrungsbericht {iber ein themenorientiertes Zeltlager mit Jugendlichen
(Thema: Rockmusik). Im Arhang enth&lt das Buch praktische Tips, Anregungen, Vorschlige, Checklisten,
rechtliche Vorschriften usw., die nach Ansicht der Verfasser fiir die Durchfiihrung eines Zeltlagers wichtig,
notig oder arbeitserleichternd sind, z.B. Teamvorbereitung, Lagerplatz, Finanzen, Technik, Rechtsfragen,
Organisation, Verpflegung. Hierzu gehéren auch Ausriistungs- und Mengenbeispiele fiir die GroBgruppen-
kiiche. Auch die Grundregeln fiir das ,Brainstorming” fehlen nicht, als Hilfe fiir Teams, die Themen und Ideen

fiir ,andere” Freizeiten suchen, Das Buch ist empfehlenswert fiir jeden, der Anregung fiir dhnliche Unterneh-
mungen sucht.

Spab beim Lesen gibt's allemal!

|

«Skifreizeiten fiir Gruppen — Erfahrungen, Tips und Hilfen"

herausgegeben von der Oldenburger Ski Arbeitsgemeinschaft im Verlag Beltz, Weinheim 1983, Hier findet
man alles wichtige zur Organisation und Durchfithrung von Skifreizeiten mit Gruppen.

Preis DM 19,80

In Ergénzung hierzu ein Buch, das die Technik des Skilaufens mit einbezieht:

Christian Wopp, , Das kleine Skikursbuch®, Putty Verlag, Wuppertal 1981, Preis DM 19,50
@

Und nicht zu vergessen:

Unsere Praxismappe , Spiele fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene”, zu beziehen bei den Kreis-, Bezirks-
und Landesjugendwerken oder direkt beim Bundesjugendwerk,

Oppelner Str, 130,

5300 Bonn 1

Preis der Spielesammlung: DM 15,00 incl. MWSt. und Versandkosten.
@

Helmut Schweitzer

»Ferienbericht — Erfahrungen zweier Freizeiten mit ausléndischen und deutschen Kindern ", 142 S./DM 6,50
zu beziehen bei;

Institut fiir Sozialarbeit und -pédagogik,

Am Stockborn 5—7,

6000 Frankfurt 50

70

Adressen

Siehe Buchtip ,Gruppenunterkiinfte”, dartiber hinaus ein paar gemischte Adressen:

B.E.S.T. e. V.
Wischhofstr. 1-3
2300 Kiel 14
Tel, 0431/729472

«~Jugendschoner ,Hermine' e.V."
Féhrsteg 3

2120 Liineburg 1

Tel. 04131/81937

Lahntours e. 'V,

Dorfstr. 27

3536 Weimar- Wenkbach
Tel. 06421/77157

Jugendwerk Segelschiffahrt e.V,
Wischhofstr. 1—3

Gebdude 4

2300 Kiel 14

Tel. 0431/729002

Zeilvloot Stavoren
Visstraat 2

8715 JT Stavoren
Holland

Tel. 0031/5149/1818

Aktiv Reise und Freizeit e.V.
Gilbertstr, 20
2000 Hamburg 50

Buskollektiv Bremen
Lahnstr. 7

2800 Bremen

Tel. 0421/502144/593546

Horizonte
Bahnhofstr. 18
4400 Miinster
Tel. 0251/4 5544

Jugendreisen Curd Walschburgex
Gretengrund 16

6830 Eberbach/N,

Tel. 06271/5631

Tvind-Schulen
Skolerne i Tvind

— Die Géstegruppe —
6990 Ulfborg
Dénemark

Tel. 0045/7 492209

Deutsch-Franzosisches Jugendwerk

DIJFW

Rhondorfer Str, 23
5430 Bad Honnef
Tel 02224/131

Bildungswerk fiir Erlebnispédagogik und soziales Training e. V.
— Segelkurse fiir Jugendliche —

Segel-Térns
Kajak-Expeditionen
FloBfahrten

» EBrlebnispéddagogik"

Der Verein organisiert Kanutouren auf der Lahn; auf Wunsch
mit kompletter Ausriistung.

Segeltdns

Segeln fiir Gruppen in Holland

Buskollektiv: organisiert Freizeiten; verfiigt tiber 2 Reisebusse,
Anhénger fiir Fahrréder und Zeltausristung

Busfahrten ins In- und Ausland

Busreisen

Zeltfreizeiten in Griechenland, Sardinien, Portugal
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Naturfreundehduser:
Verzeichnis anfordern beim:
TV Die Naturfreunde
Grofiglocknerstr, 28
Postfach 380

7000 Stuttgart 60

Tel. 0711/337687/88

Vermittlung von Naturireundehiusern im Ausland:

Osterreich

Bundesleitung TV Die Naturfreunde
Viktoriagasse 6

A-1150 Wien

Schweiz

TV Die Naturfreunde
Birmensdorfer Str. 67
CH-8036 Ziirich

Frankreich

Les amis de la nature, Groupe France
9%, rue Championnet

F-75018 Paris

Holland
NIVON, P. C.
Hooftstraat 163
NL-Amsterdam

Belgien

ATB De Natuurvrienden

Provinciestraat 53

B-2000 Antwerpen (fiir Flandern)

und

Les Amis de la Nature — Féderation Wallone
24 rue de 1 Enseignement

B-4800 Verviers (fiir Wallonien)

Informationen iiber Skifreizeiten und Berghiitten in Tirol:
Jugendreisesekretariat Tirol

A 6020 Innsbruck

Meinhardstr, 9/4

workcamps

Service Civil International (SCI)

Blicherstr, 14

5300 Bonn 1

Tel, 0228/212086

Zitat SCI: ,Der SCI ist kein alternatives Reisebiiro,

Die Camps und sonstigen Aktionen verstehen wir als Friedensarbeit, *

Alktion Siihnezeichen
Friedensdienste e.V,
Jebenstr. 1

1000 Berlin 12

Tel. 030/310261

Theaterkurse im In- und Ausland (z. B. Italien) bietet an:
Werkstatt fiir Medienarbeit und Freizeitpddagogik

Stau 119

2900 Oldenburg

Tel. 0441/167 12 Mo und Di 11 bis 16 Uhr
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