Wenn eine Frau
plotzlich zu zweit ist,

muB sie sich nicht
alleln fuhlen.
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. SPRECHEN SIE DARUBER - WIR BERATEN SIE

wenn

wenn

wenn

wenn

wenn

wenn

wenn

wenn

Sie mit der Schwangerschaft allein gelassen sind
Sie die Schwangerschaft belastet

jetzt noch kein Kind kommen darf

Sie weder Platz noch Geld fiir ein Baby haben
Sie Probleme mit lhrem Partner haben

Sie von der Liebe enttdauscht sind

Sie Schwierigkeiten mit der Sexualitat haben

Sie sich bisher vergeblich ein Kind gewiinscht haben

SOZIALMEDIZINISCHER DIENST

fiir Ehebheratung, Famillenpianung
und Schwangerschaft

Modellberatungsstelle des
Bundesfamilienministeriums zum § 218

Arbelterwohlfahrt Kreisverband Kassel &, V.

ZENTRUM FUR GEMEINSCHAFTSHILFE
WILHELMHOHER ALLEE 32 A

500 KASSEL
T3e|efon 0561/1091-218 (B\“QB/

T 4,9\

it T4



REPORMIERUNG DES § 218 STG3

Lange Zeit war der Schwangerschaftsabbruch in der Bundesrepublik
{wie auch in den meismten anderen europliischen Léndern) verboten,
Freuen, die ungewollt schwanger wurden, waren gezwungen, die
Sohwangerschaft entweder auwszutragen oder aber sich fiir einen
Schwengeraschaftsabbruch in die Hinde von meist ungualifizierten
Leuten zu begeben. Dap bedeutete Gefahr filr die Gesundheit und
nicht selten fllr das Leben der Frau, die zwdem such noch mit straf-
rechtlicher Verfolgung rechnen muBte.

Es war die Fraunenbewegung, die - besonders in den 60-er Jahren —
suf diege uniragbaren Zustinde sufmerksam machte. Sis forderte die
Abschaffung des § 218 StGB (der den Schwangersochaftsabbruch unter

Strafe stellte) und somit die freie Entscheidungsmiglichkeit jeder
Frau, ihr Kind auszutragen odexr nicht,

In den Diskussionen zur Reform des § 218 StGB waren sioh Reglerung
und Opposition darin einig, daB vor einem Schwangerschaf{tsabbruch
eine Beratung stattfinden sollte, Uneinig war man uioh aber Hber
die Porm der Baratung, ihren Inhalt und ihre Ziele. Linksliborale
Gruppen hielten die Beratungspflicht flir augreichend, den Sohutz
ungeborenen Lebenn zu gewHhrledgten - di0 mohr konservativen Grup-
pen wollten unter Beratung sher eine Begutachtung der 8ituation

verstandon wissen, die suf Erhaltung ungeborenon Leobons susgerich-
tet 2u pein und unter Strafandrohung zu stehon habo,

Da der Bundesrat den von der SPD/FDP-Koalition eingebrachten Ent-
warf der Fristenldsung ablehnte, der Bundestag dann wiedorum diesen

Einspruch des Bundesratep zurllokwies, rief die CDU/0SU-Oppopition
das Bundesverfassungagorioht an,

Das Bundesverfassungsgericht kam zu dem Schlufl, daf grundsétzliich
der Schutz des ungeborenen lebens Vorrang vor dem Selbetbestimmunga-
recht der achwangeren Frau habe und der Staat hier eine Schutz-
pflicht erfilllen solle, da8 aber auf dex anderen Seite der Schwanger-
gohafteabbruch zu entkriminalisieren sei.

Diese Uborlegungen schlugen sich in dem gelinderten § 218 SiGB nieder,
in dem einerseits die Beratung gesetzlich vorgeschrieben wird,

anderorseits die Sohwangere selbat straffrei bleibt, awch wenn gie
gegen den § 218 StGB veratsft.

Frauen in Not: AWo _hilft
Hilfe fiir schwangere Frauen

Frauen wollen legale Abtreibung

ABTREIBUNG IN HOLLAND
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. Verbieten
ist nicht verhiiten.

WIE SIEHT DER GEANDERTE § 218 SIGB . AUS ?

Naoh der Reform des § 218 5tGB, der in seiner gelinderten Faasung
am 21.6.1976 in Kraft trat, ist ein Schwangersochaftsabbruch in
folgenden Fdllen erlaubt:

medizinische Indikation

eugenische Indikation (kindliche Indikation)
ethische Indikation {kriminologische Indikation)
Notlagenindikation

Medizinisohe Indikation

Das Gemetz sagt dazu: "Dex Abbruch der Schwangerschaft dursh einen
Arzt ist nicht nach dem § 218 StGB gtrafbar, wenn ... dexr Abbruch
der Schwangerschaft unter Beriloksiochtigung der gegenwartig'an und
sulclinftigen Lebensverhiltnisse der Schwangewen nach &rztlicher Br-
kenntnis angezeigt ist, um eine Gefahr einer sochwerwiegenden Beein-
triohtigung des kérperlichen oder seeligohen Gesundheitszustandes
dex Schwangeren abzuwenden, und die Gefahr nicht auf eine andere
fiilx sle zumutbare Welse abgewendet werden kemn.®

Bol der medizinisohen Indikeation sohreibt der Gesetzgeber eine
Beratung nioht vor, da sich Gesundheltsgefahren ja nicht mit sozla-
lan Hilfon bekiimpfen lassen. Die Schwangersohaft daxrf aus medizi-~
nigohen Griinden unabhéingilg von Lhrex
Dauweyxy abgebroshen werden.

Baispielt Eine 27-jihrige Mutiter von zwel Kindern exkrankte
vor Jahren an einer doppelseitigen schweren Nierenexkrankung.
Dio linke Niere muBte entfernt werden. Die rechte Niere ist
ebenfalls geschiidigt und den Mohrbelastungen einer Sohwanger-
spchaft nicht gewachsen, Die Schwengerachaft wurde deshalb
abgebrochen,

Eugenische (kindliche) Indiketion

Das Gesetz mleht eine eugenische (kindliche) Indikation damn als
gegaben an, wenn "dringende Griinde fir dle Annahme aprechen, dag



Mit siebzehn im dritten Monat.
Fiiralle drei
ein paar Jahre zu friih.

. i

das Kind infolge einer Erbanlage oder achiddlicher Einfllisse vor
der Gebwrt an einer niocht behebbaren Sohidigung seines Gesund-
heliszustandes leiden wilrde, dia go sohwer wiegt, daf von der
Sohwangeren die Fortsetzung der Schwengerschaft nicht verlangt
werden kann,"

Der Gemetzgober will nichi etwa mit der eugenischen Indikation
k&rperlich odexr geistig geschidigien Kindern das Recht aufl Leben
verveigern, sondern er will der kilnftigen Mutter eine Belastung
exsparen, die ihr nioht zugemutet wercien kann., Die Sohwangerschaft
darf mit eugenlscher Indikation bis zur 22, Woohe naco h
der Empfingnies abgebrochen werden.

Beispiele: Eine werdende Mutter bekonmt im dritten Monat
ihrer Schwangerschaft Rtteln, Dex Arzt rdt zum Schwangexr-
sohafteabbruch, denn durch diese Krankheit besteht die Ge-
fahr, das Kind mit gesundheltliohen Sohiden zur Welt zu
bringen.

Bei der Belandlung einer jungen werdenden Mutter arfihrt der
Axzt, daB es in dex Familie ihres Vaters einsn Fall von
Mongolismua gegeben het. In der 18. Woche der Schwangerschaft
wird in einer Klinik dex Bingriff vorgenommen, denn Unter-
suchungen bestitigbton den Yerdaoht, daf sich der Mongolismus
aul daps Kind verorbt hat.

Ethiache (kriminologische) Indiketion

Das Gegotz orlaubt den Sohwangerschaftsabbruch, wenn "an der
Schwangeren eine rechtswidrige Tat nach den §§ 176 - 179 begangen
worden ist und der dringende Verdeoht flir die Annshme spxichi,
daf die Sohwangerschaft auf der Tat beruht!,

Dig Sohwangerschaft daxf bis zur 12, Wooche mech derx
Enmp fingnis sbgebroochen worden.

Beigpiel: PBin Miédchen wird auf dem Heimveg von einem Unbe-
kannten vergewaltigt. Ftinf Waochen nach dex Tat btestétigt dex
Axgt eine Sohwangexschaft. Auf Wunsch der Bcohwangeren wird
nach Featstellung der Ipdikation der Abbruch in einer Klinik

aingaleitet.
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doch immeraufgepaBt.
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Notlagenindikatlion

Definlert wird die Notlagerindikation im Gesetz felgendermaBen:
"Wann nach drztlicher Erkenntnis der Abbruch der Bchwangerschaft
songt angezeigt ist, um won der Schwengeren die Gefahr einer Not-
lage abzuwenden, die go schwer wiegt, daB wvon der Schwangeren die
Fortsetzung der Schwangerschaft nicht verlangt werden kann und
niocht auf eine andere, fiir die Schwangere zumutbare Welse abge-
wendet werden kann".

Bel der Notlagenindikatlon ist der Abbruch big zur 12. Wo che
nach dexr Enmpfingnis erlaubt,

Beiepielet Eine 15-jihrige Schillexin wird schwanger. Die
BEltern und die Sohiilerin selbst mehen die schulische und
danmit auch die berufliche Zukunft des Midchene gefihrdet.
Die Schillerin fithlt sioh seelissh und geistig nosh nicht in
Lags, ein Kind aufzuziehen. AuBexdem haben sowohl dile Eltern
ale auch das Middohen Angst vor der ablshnenden Reaktion in
ihrer sozialen Tmwelt.

Eine 39-jHhrige Frau hat bereits drel Kinder im Alter von

9 bis 16 Johren und srbeitet halbiags. Die Aufgabe, in ihrem
Eaushalt ein weiteres Kind aufzuzichen, wilrde sie derart
#iberlapton, daf u.a. schwore Entwicklungsatrungen der vor-
handenen Kinder dig Folge wiren.

Die Notlagenindikation ist im Gesetz allgemeln gefaBt, d.h. es
besteht hier ein grofer Auslegungsspielraum fiir den einzelnen Arzt,
BEine 20-jihrige Studentin, die noch in der Ausbildung steht,
finanziell von ihren Eltern bazw. von Bafdg sbhiinglg ist und keinen
festen Partner hat, fillt fixr den einen Arzt unter die Notlagen-
indikation, wihrend ein anderer Arzt diese Indikation hier viel-

leicht nicht gegeben sleht.

Prinzipiell) kenn laut Gemetz kein Arzt v er pf liocht et
wexden, eine Indikation zu stellen oder elnen Abbruch voxrzu=-
nehmen, eg sei denn, das leben der Frau whye bedroht,



WELCHE SCHRITTE MUSSEEN SIE UTNTER -
NEEHMEY, UM EINEW LEGALEXY BCHWANGER-
SCHAFTSABBRUCH 20U BEKOMMEN ?

1. Feststellung der Sohwangerschaft und medizinische Beratung
durch einen in der Bundesrepublik niedergelassenen Arzt. Sie
#ind bed dexr Wahl Ihres Arztes nioht an Thren Wohnort gebunden,

2. BSoziale Beratung bei ainer snerkennten Beratungastelle oder bel
einem als Berater anerkannten Arzt. Die soziale Beratuxig wird
schriftlich bestitigt und it kostenlos.

3. Feststellung der Indikation durch einen in der Bundesrepublik
niedergelamsenen Arzt, In den meisten F§llen wird Ihnen der
Arxzt, der die Sohwangerschaft festgestellt hat, die Indikation
stellen, Sie sind jedoch nicht an ihn gebunden!

4. Nach der Indikationsfeststellung, frithestena aber 3 Tage nach
der sozialen Beratung, kamn der Abbruch in einexr Xlinik oder
in der Praxis eines Arztes - wenn diese daffir zugelensen ist -
vorgenommen werden.

Die Kosten fir ainen Schwangerschaftasbbruch werden von den genetyz-
liohen Krankenkassen getragoen,

Sollten Bie in einer Klinik abgewlesen werdsn — da nach dem Gepetyz
kein Arzt verpfliohtet im$, gegen sein Gewigson einen Schwangor-
schaftsabbruch durchzuffihren -~ kBnnen Sie unabhlingig von Ihrem Wohn-
ort ohne welteres in eine andere Klinik gehen,

Prinzipiell darf der Bingriff nicht von dem Arzt auggefithrt worden,
der die Indikation festgestellt hat.
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WARUM SO0IALE BERATUNG 7

Die soziale Beratung soll Sie Uber alle méglichen msozialen Hilfen
informieren, die dex Staat Schwangeren, Miittern und XKindern sowie
der ganzen Familie gewhhrt. Wenn Sie alle Migliohkeiten, die Ihnen
zur Verfiigung stehen, kennen, ktnnen Sie Ihre Entscheidung -
Austragen oder Abbruoh der Sohwangerschaft - bewuBter treffen.
AuBerdem haben Sle in.dex Bexratung die Méglichkeit, offen liber

Ihre Probleme mit erfahrenen und verstindnisvollen Gesprédchspartmern

zZu sprechen.

r In Mi; Tagespﬂegesl‘.e“e.
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UNSERBE BERATUNGSSTELLE

Wir aind eine der 53 in der Bundearepublik bestehenden Modell-
beratungsetellen des Bundesministeriums fiir Jugend, Familie und
Gesundheit zum reformierten § 218 BtGB unter dex Triégerschalt der
Arbeiterwohlfehrt Kasgel und haben ungere Arbeit im Japuar 1975
aufgenommen. Die Beratungsstelle ist im Zentrgm fiir Gemeinschafta-
hilfe in Xapsel, Wilhelmghdher Allea 32 A, untergebracht.

Unser Toam setzt pich zusammen sug siner Sozialreferentin, dvet
Sozialberaterinnen, einer Pgychologin, einer Praktikantin, zwei
Gynidkologen und einem Juwisten,

Der Sohwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Schwangerschafts—
konfliktberatung. AuBerdem bieten wir Ehe~ und Partnerberatung,
Sexwalberatung, Beratung in Fragen der JFamilienplanung und soziale
Beratung an, 0ft steht der Schwangerschaftskonflikt sinexr Fraun im
Zusanmephang mit andersn Froblemen,

Bei der Sohwangeraohaftakonfliktberutung bentthen wir uns, die Ent-
scheidung der Frau zu respektisren und im gemelnpamen Gesprioh
abzukléren, wie es zu dieser Entscheidung gekommen iat (z.B, durch
Schul- oder Borufsausbildung, Einderzahl, wirtschaftliche Not,
Wohnungsprobleme, Ehe~ und Partnerproblena, Erziehungasohwierig-
keiten mit bereits vorhandenen Eindern, Probleme auslindischex
Arbeitnehmer), Dag Beratungsgespréch soll den Fraven holfen,
bewut ihre Entscheidung zu treffen, um mit diemer Entacheidung
waiter leben zu kinnen.

Wichtig bel Jedem Gespriich ipt die Frage nach kitnftiger Familien-
Planung, denn Ve r hflten 4g ¢ bPesser aleg
Abbrueh,

Fall die Prau die Losung ihrer Probleme nmur in einem Sohwangex-
pohaftaabbruch sieht, haben sich bigher hier in Kasgel und Tnge-
bung keine Sohwierigkeiten mit Arzten und Erankenhiiusern ergebon.
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In unserem Haus gibt es eine Reihe anderer Beratungsangebote:
Brzishungeberatung, Sozialpsychiatrische Beratung, Behinderten-
beratung, Altenberatung, Haus- und Familienpflege, Familien-
bildungsetitte, Anonyme Alkcholiker und sndere Initiativgruppen.
Dies ermbglicht uns in der Praxis schnelle und unbiirokratiasche

Veroittlung von Hilfen.

Es ist jedooh nicht mit der Beratung und Lisung von Schwanger~
schaftekonflikten der einzelnen Franen getan. Unser 2iel ist auch,
gesellschaftlich bedingte Tabus, Lngste, Vorurteile und Wider-
gtinde abzubauen und zu Hberwinden. Aus diesem Grund wenden wir
wns nit unserer Offentlichkeitsarbeit an Jugendgruppen, Schulen,
Frauengruppen, Sozialstationen, Beschiitzende Werkstitien mit
Aufklirungediskussionen und Verhiitungsberatung.



Schonwaren die Zeiten,
als manches Madchen noch an
den Klapperstorch glaubte.
Gefahrlich schon.
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